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Пояснительная записка 

к сборнику сценарно-методического материала 

 по социально-коммуникативному развитию воспитанников  

«Мир безопасности»  

      Организация работы по социально-коммуникативному развитию позволяет 

подготовить ребенка старшего дошкольного возраста к встрече с возможными 

трудностями, сформировать представления о наиболее опасных ситуациях, о 

ценности здорового образа жизни, о необходимости соблюдения мер 

предосторожности, привить навыки правильного поведения на улице и во дворе 

дома. В связи с этим возникла необходимость разработки ряда мероприятий, 

для решения этих задач, как в совместной деятельности взрослого и детей, так и 

в самостоятельной деятельности дошкольников. 

    Актуальность данного сборника не вызывает сомнений, так как сценарно - 

методический материал «Мир безопасности» дает возможность создать 

условия, способствующие свободному общению и взаимодействию ребенка со 

взрослыми и сверстниками и раскрывает опыт работы по социально- 

коммуникативному развитию воспитанников, который формирует основы 

безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

    В сборнике представлен сценарно-методический материал для детей 

старшего дошкольного возраста: досуги «Дорожные знаки - наши друзья»,   

«Школа юных спасателей», игровой час «Ох и Ах в гостях у ребят», квест - 

игра «Карусель безопасности», развлечение  «Непотушенный костер в лесу».         

    Цель сборника - создание условий, способствующих свободному общению 

и взаимодействию ребенка с взрослыми и сверстниками. 

    Досуг «Дорожные знаки - наши друзья», позволяет в доступной и 

интересной форме уточнить знания об элементах дороги, работе светофора, 

правилах дорожного движения. Используемое оборудование, в том числе 

слайды и световое оформление, способствуют активизации внимания и 

восприятия материала. 

    В спортивном досуге «Школа юных спасателей» уточняются знания о 

работе службы спасения - МЧС, расширяется кругозор, развивается интерес к 

различным спасательным службам. 

    Игровой час «Ох и Ах в гостях у ребят» расширяет представления о 

значении двигательной активности в жизни человека, способствует   развитию 

интереса к участию в подвижных играх. 

    При проведении квест-игры «Карусель безопасности» формируются 

представления о том, что полезные и необходимые предметы, при неумелом 

обращении, могут причинить вред и стать причиной беды, закрепляются 

правила безопасности, формируется осознанное отношение к необходимости их 

выполнения.  

    Развлечение «Непотушенный костер в лесу» формирует модели поведения 

при пожаре, развивает диалогическую речь, воспитывает основы экологической 

культуры 
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    Отличительной особенностью данного сборника является направленность и 

соответствие материала опыту, интересам и желаниям детей, их 

функциональным возможностям, что составляет основу личностно- 

ориентированного подхода и соответствует принципам дошкольного 

образования. 
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Досуг 

«Дорожные знаки - наши друзья» 
 

 Задачи:  

 познакомить с дорожным знаком «Пешеходный переход»;  

 

 уточнить знания детей об элементах дороги, о движении транспорта и 

работе светофора; 

 

 формировать желание соблюдать правила дорожного движения;  

 способствовать развитию свободного общения с взрослыми и детьми.  

Место проведения: физкультурный зал. 

Пособия и оборудование: мультимедиа, костюм светофора, костюм Незнайки, 

макет «Пешеходный переход», макет светофора, дорожные знаки, рули, 

приложение 1, диск, со слайдами. 

Действующие лица: Светофор, Незнайка (роли исполняют дети). 
 

Ход досуга 
Дети проходят в музыкальный зал, оформленный в виде городских улиц. 

Ведущий. Здравствуйте, дорогие ребята, сегодня к нам в гости из Цветочного 

города, прибыл Незнайка. Встречайте сказочного героя! 

В зал входит Незнайка 

Ведущий. Здравствуй, Незнайка! Ой, а почему ты такой грустный? Может ты 

нам расскажешь, что с тобой случилось? 

Незнайка. Попав в красивый,  шумный город, 

                   Я растерялся, я пропал, 

                   Не зная знаков светофора -  

                   Чуть под машину не попал. 

                    Ребята, вы мне помогите 

                    И, если можно, расскажите. 

                   Дорогу как переходить, 

                   Чтоб под машину мне не угодить? 

Ведущий. Ребята, Незнайка очень огорчен, оказывается он совсем не знает 

правила дорожного движения и просит вас ему помочь. Сможете помочь 

Незнайке? Ну и отлично!  

      Мы живём с вами в красивом городе, с широкими улицами и парками.  А  

как же называется наш город? Хотите рассказать Незнайке о нем?  

Слайд 1. 

 Вид города Апшеронска, дети рассказывают о нем 

Ведущий. Я очень горжусь тем, что вы так   хорошо знаете свой родной город! 

Ребята, а вы, обратили внимание на то, что в Апшеронске очень много 

транспорта? А кто может кто-то знает, как называется часть улицы, по которой 

передвигаются машины….(дорога) Обратите внимание, пожалуйста, на экран и 

назовите, какие виды транспорта едут по дороге.  

Слайд 2. 
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 Дорога с различными видами транспорта 

Ведущий. Здорово, ребята, вы правильно назвали все виды транспорта. А кто 

может напомнить, как улицы разделены между машинами и людьми?  

(пешеходы ходят по тротуару, а транспорт движется по проезжей части 

улицы.) Ну, а что же такое тротуар? (это асфальтированные дорожки, 

расположенные с двух сторон от дороги, отделенные от нее каменными 

ограждениями.) Незнайка, ты запомнил, как называется место, где ходят 

пешеходы? 

Ребёнок. Там, где днём машины  

                 Спешат со всех сторон, 

                 Нельзя ходить зевая, 

                 Нельзя считать ворон.  

Ребёнок.  Шагая осторожно, 

                 За улицей следи. 

                 И только там, где можно, 

                 Её переходи. 

Ведущий. Ребята, вы уже знаете, что все участники дорожного движения, 

обязаны соблюдать правила дорожного движения. И водители, и пешеходы 

стараются их запомнить, а на дорогах и улицах города устанавливают 

дорожные знаки, чтобы не было беды. А как вы считаете, какой главный знак 

для пешехода, при переходе улицы или дороги? Незнайка, ты об этом знал?  

Ребёнок.  Пешеход, пешеход! 

                  Помни ты про переход! 

                  Чтобы безопасно перейти дорогу 

                  Нужно пользоваться пешеходным переходом. 

Слайд 3. Знак «Пешеходный переход» 

Ведущий. Незнайка, сейчас уже ты сможешь назвать этот знак? Правильно. Это 

пешеходный переход. Ребята, предлагаю поиграть с Незнайкой в игру, которая 

поможет ему лучше запомнить правила перехода улицы! Хотите? 

Игра «Помоги Незнайке пройти по пешеходному переходу» 

Незнайка. Спасибо, ребята! Теперь я знаю, не только необходимые пешеходу 

дорожные знаки, но и как правильно переходить дорогу. 

Воспитатель. Незнайка, приглашаем тебя поиграть с нами в очень интересную 

игру «Закончи строчку». Согласен?   

                                        Словесная игра «Закончи предложение».   

Ведущий. Ребята, вы дружно и правильно договаривали предложения, и 

Незнайка очень старался…Здорово! А кто может сказать, так о чем же 

говорилось в стихотворении?  Совершенно верно! О светофоре! 

Выходит ребенок - «Светофор» 

Светофор. Я вежливый и строгий, 

                    Я известен на весь мир, 

                    Я на улице широкой 

                    Самый главный командир. 
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Ведущий. Ребята, вы узнали кто к нам пришёл? Да – светофор!  Один из 

важных дорожных знаков. Дорогие мои умники и умницы, а вы хотите 

поделиться своими знаниями с Незнайкой, рассказать ему для чего нужен 

светофор и что означает каждый его сигнал? Ты хочешь узнать, Незнайка? 

Ребёнок. У светофора – окошек три, 

                При переходе на них посмотри, 

                Если в окошечки красный горит 

              «Стой не спеши» он тебе говорит. 

Ребёнок. Если вдруг жёлтое вспыхнет окошко 

                Ты подожди, постой тут немножко. 

                Если в окошке зелёный горит, 

                Ясно, что путь пешеходу открыт. 

Ведущий. Отлично, друзья! Я очень рада, что вы так хорошо знаете   сигналы 

светофора. Ты все усвоил, Незнайка? А хотите поиграть в подвижную игру 

«Красный, жёлтый, зелёный»?  

Игра «Красный, жёлтый, зелёный» 

Светофор. Ой, девчонки и мальчишки, как мне понравилось с вами играть!   

Вы были очень внимательными, ловкими и я желаю вам всегда - на улице 

будьте внимательны, дети!  Жду встречи с вами я, а сейчас мне нужно спешить 

на перекрёсток регулировать движение. 

Ведущий. Ребята, я знаю очень интересную игру «Запрещается и разрешается», 

хотите поиграть и еще раз закрепить знания о дорожных знаках?  

Игра «Запрещается и разрешается» 

Ведущий. Вы отлично справились с заданиями, быстро и правильно отвечали, 

были дружными. Я горжусь вами! Незнайка, а тебе помогли ребята?  

Незнайка. Да! Спасибо вам, огромное! Я запомнил все правила дорожного 

движения и дорожные знаки, которым вы меня научили. Вы мне очень 

помогли! Спасибо!  До свидания! 

1ребенок.   Правила движения достойны уважения. 

                     Правила движения будем выполнять. 

2 ребенок.   Знать правила движения - большое достижение. 

Все дети.     Их знаем мы, их знаем мы и будем выполнять! 
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Спортивный досуг 

«Школа юных спасателей» 
 

Задачи: 

 расширить знания детей о работе МЧС;  

 закрепить правила безопасного поведения;  

 развивать интерес к работе различных спасательных служб, 

способствовать развитию свободного общения со взрослыми и детьми;  

 воспитывать осознанное отношение к необходимости выполнять правила 

безопасного поведения. 

Пособия и оборудование: эмблемы команд; ориентиры с эмблемами; 

предметы, относящиеся к пожарному, врачу, полицейскому; каски, дуги, 

макеты домов, пульверизаторы, ориентиры, макеты домов, ведра, с маленькими 

мячами, гимнастическая стойка, «островки», стенка гимнастическая, обручи, 

машины, приложение 2. 

Действующие лица: диспетчер (роль выполняют дети). 

Ход досуга 

Ведущий. Добрый день, дорогие ребята! Приглашаю вас, сегодня, совершить 

увлекательное путешествие в мир безопасности.  Хотите? Ну, тогда в путь! А 

кто из вас знает-если люди или животные попали в беду, кто приходит им на 

помощь?  

       Правильно! Спасатели - сотрудники Министерства чрезвычайных ситуаций 

(МСЧ). Это бесстрашные люди, которые спасают жизни людей в 

экстремальных, трудных условиях. Ребята, а как вы думаете, какими 

качествами должен обладать спасатель? 

Ведущий.  Верно, чтобы спасатели могли справиться со своей работой, они 

должны быть сильными, выносливыми и именно поэтому, они ведут здоровый 

образ жизни, много тренируются, занимаются спортом. А вам бы хотелось 

поступить в отряд спасателей? Вам повезло! Как раз сегодня открывается 

школа юных спасателей, и я вас всех приглашаю поступить в нее, пройдя все 

испытания. Согласны?        

    Перед вами лежат эмблемы, с номерами спасательной службы. Каждый, себе, 

по желанию, возьмите по одной, и объединитесь в три отряда, соответственно 

эмблемам.  

(дети самостоятельно выполняют задание) 

Ведущий. Ребята, вы уже знаете, что у спасателей есть своя специальная 

одежда, которая отличает их от других. Как вы думаете, какую роль должна 

выполнять такая форма? Почему она такая яркая? Предлагаю проверить свои 

знания в первом испытании. Справитесь? 

        Все в отряде не зевайте 

                                                 Быстро форму подбирайте 

                            Эстафета «Чья команда быстрее соберется?» 

Ведущий. У вас хорошо получилось! Все участники правильно подобрали и 

одели спец. одежду. Продолжаем испытания для поступления в «Школу юных 

спасателей». 
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     Вы знаете, что спасатели в своей работе используют различные инструменты 

и спасательное оборудование. Приглашаю всех подойти к столу. Сможете 

отобрать предметы, которые соответствуют назначению службы МЧС и быстро 

собрать чемодан к выезду?  Ну, тогда на счет - три-приступаем к выполнению 

задания. Раз, два, три…. 

Эстафета «Чья команда быстрее соберет чемодан» 

Ведущий. Ребята, все отряды справились с заданием и правильно собрали свое 

оборудование. 

                                        Раздается телефонный звонок. 

Диспетчер. Диспетчер «Школы юных спасателей» слушает, принимаем вызов.  

Ребёнок.  Дом горит, горит сарай 

                 Все кричат: «Спасай, спасай!» 

                 В доме мальчик, он один 

                 Застилает выход дым.  

                 Пожарные, помогите, мальчика спасите! 

Диспетчер. Вызов принят! 

Ведущий. Ребята, поможете потушить пожар?  Когда отправитесь на задание 

не забудьте взять с собой в дорогу самое главное – смелость, выносливость, 

ловкость.  

Эстафета «Отважные пожарные» 

Ведущий. Все отряды, отлично справились с заданием! Из пожара все спасены! 

Браво пожарным! 

Ребенок.                   Шалость опасна, ребята, с огнем – 

                                   Огонь может сжечь и квартиру, и дом! 

                                   Спасибо пожарным, а то бы беда! 

                                   Пожарные нас выручают всегда. 

Раздается телефонный звонок 

Диспетчер. Диспетчер «Школы юных спасателей» слушает, принимаем вызов. 

Ребёнок.                    Помогите, помогите 

                                   Слышен крик со всех сторон. 

                                   Помогите, нас спасите 

                                   Разломался старый дом. 

                                  Поломались стены, крыша. 

                                  Рухнул старый дом на нас. 

                                  Нас спасите, помогите 

                                  Задохнемся мы сейчас. 

Диспетчер. Вызов принят. 

Ведущий.  Ребята, случилась беда! Срочно требуется помощь! Надо разобрать 

завал и спасти пострадавших. Работа очень трудная, и вам надо будет 

постараться! Не боитесь трудностей? Отряды, приготовиться к работе! 

Эстафета «Разбери завал» 

Ведущий. Вы сегодня просто герои!  

Раздается телефонный звонок 

Диспетчер. Диспетчер «Школы юных спасателей» слушает, принимаем вызов. 
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Ребенок.                    Большое наводнение 

                                   Огромная беда 

                                   Вода уносит в бездну 

                                   Деревья и дома 

                                   В беде остались люди 

                                   Без пищи и воды, 

                                   Спасателей мы очень, очень просим 

                                   На помощь к ним прийти! 

Диспетчер. Вызов принят! 

Ведущий. Ребята, а хотите себя проверить, сможете ли вы,  доставить  быстро 

продукты питания в район наводнения?   

Эстафета «Доставь груз» 

Ведущий. Отлично, юные спасатели! Вы очень быстро доставили продукты.  

Раздается телефонный звонок 

Диспетчер. Диспетчер слушает, «Школа юных спасателей» принимает вызов.  

Ребёнок.                   Мяу, мяу плачет котик 

                                   Очень страшно малышу, 

                                   Он на дерево забрался 

                                   И сидит там наверху. 

                                   Вниз спуститься он не может, 

                                  Кто же малышу поможет? 

Диспетчер. Вызов принят! 

Ведущий. Ну, что, будущие спасатели, поможете котенку, спасете? Сейчас у 

вас, ребята, есть возможность, в эстафете «Спаси котенка», проверить себя 

готовы ли вы, стать спасателями - альпинистами.  

Эстафета «Спаси котенка» 

Ведущий. Я горжусь вами, дорогие мои ребята! Вы очень быстро спасли 

котенка, смело поднимаясь по «дереву». Во всех испытаниях, для поступления 

в «Школу юных спасателей», вы работали в своих отрядах слаженно, дружно, 

спасая из различных ситуаций, попавших в беду. Со всеми заданиями 

справились легко. Вы сегодня показали, свою ловкость, смелость, смекалку и 

доброжелательность.  Все участники отрядов принимаются в «Школу юных 

спасателей», в нашем детском саду. И мы уверены, что в будущем, некоторые 

из вас станут отважными спасателями службы МЧС.  

Внимание отряды! Для вручения дипломов «Юного спасателя» построиться! 

Смирно! 

Участникам вручается диплом  «Юный спасатель» 
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Игровой час 
«Ох и Ах в гостях у ребят» 

 

Задачи: 

 расширять представления о значении двигательной активности в жизни 

человека, развивать желание сохранять и укреплять свое здоровье;  

 развивать быстроту, выносливость, ловкость, умение бегать наперегонки;  

 формировать желание самостоятельно организовывать знакомые 

подвижные игры, проявляя инициативу и творчество; 

 воспитывать дружеские взаимоотношения. 

Место проведения: спортивный участок.  

Оборудование: костюмы героев мультипликационного фильма - Ох и Ах, 

платочек, кегли, мячи, маска воробья, казачья шапка, муляжи фруктов, 

приложение 3. 

Действующие лица: герои мультипликационного фильма -Ох и Ах  (роли 

исполняют дети). 
  

Ход игрового часа 

Ведущий. Добрый день, дорогие ребята! Какая сегодня прекрасная погода, 

верно? Вам нравиться? А вы знаете, какое сейчас время года? Я очень люблю 

лето, а вы? А за что вы его любите?  

Ведущий. Да, действительно, летом можно много времени проводить на 

свежем воздухе, играть в различные игры, кататься на велосипеде, самокате и 

роликах, прыгать через скакалку, играть в футбол, купаться… Благодаря всему 

этому мы становимся крепкими, здоровыми и закалёнными. 

С правой стороны площадки появляется Ах, одетый в лёгкий летний       

спортивный костюм 

Ах.    У меня здоровый вид, 

          Голова никогда не болит. 

          Потому что я, друзья, 

          Весельчак и здоровяк.  

 Добрый день, девчонки и мальчишки! А вы знаете кто я? Правильно! Я герой 

мультфильма. Очень торопился к вам. Надеюсь, я не опоздал? 

С левой стороны площадки выходит Ох, одетый в теплый спортивный 

костюм, с завязанным шарфом на шее 

Ох.   Как бы мне не заболеть 

         И не простудиться… 

         И, может, совершенно зря 

         На праздник к вам явился?  

Здравствуйте, ребята! Я думаю, что вы меня тоже узнали? Совершено верно, я 

друг Аха.  

Ведущий. Здравствуйте, Ох и Ах! Мы очень рады, что вы пришли к нам в 

гости, в детский сад. Только, Ох, оделся ты как- то странно… Ребята, Ох одет 

соответственно погоде, правильно? Ох, а ты знаешь, что может случиться, если 
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одеваться не по погоде? Ты можешь заболеть! Наши ребята могут рассказать о 

том, что нужно делать для того, чтобы быть здоровым! Хочешь узнать? 

Дети, по желанию, высказываются о том, что надо делать, чтобы быть 

здоровым 

Ох.    Это мне не по плечу. 

          Лучше я домой пойду. 

          Замотаюсь в одеяло 

          И немножечко вздремну. 

Ведущий. Нет! Нет! Оставайся лучше с нами. Посмотри-ка на наших ребят, 

какие они все крепкие, здоровые и веселые, у них можно многому научиться. 

Ох. Ох! Не знаю, что и делать...Хорошо, останусь, но только ненадолго. 

Ведущий. Ах, а что у тебя в кармане? 

Ах. Мой любимый платочек. А с собой я его взял потому, что с ним никогда не 

расстаюсь, а еще хочу предложить ребятам поиграть с платочком в очень 

интересную игру.  Вы согласны, друзья? 

Ведущий. Ох, мы и тебя приглашаем с нами поиграть. 

Ох. Но ведь я ничего не умею. Да ещё мне очень жарко и неудобно. 

Ведущий. Ребята, вы можете подсказать Оху, что ему сделать, чтобы было 

удобно играть?  

Ох снимает с себя тёплый костюм, остаётся в шортах и футболке 

Ох. Я готов. 

Ах. Предлагаю всем участникам построиться парами друг за другом. Ребята, 

разрешите мне первый раз провести игру? Спасибо! 

Игра "Горелки с платочком" 

Ведущий. Ну что, Ох, понравилось тебе играть с ребятами, остаёшься еще с 

нами? 

Ох. Мне совсем расхотелось идти домой и очень понравилось играть с детьми. 

Это так интересно и весело. А самое главное - мы все вместе, а дома я нахожусь 

постоянно один и скучаю. 

Ведущий. А еще, друзья, наши ребята очень любят играть в игру "«Казак и 

воробей". Присоединитесь к нам друзья?  Ну тогда слушайте правила игры. 

Подвижная игра «Казак и воробей» 

Ах. Какая интересная игра, мне очень понравилась! А у меня тоже есть 

любимая народная игра, в которую научила играть меня моя бабушка, она 

очень красиво называется… "Золотые ворота». Ребята, хотите ее разучить и 

поиграть? Приглашаю всех в хоровод!  

Кубанская народная игра «Золотые ворота» 

Ведущий. Спасибо, тебе, Ах за такую интересную игру! Ребята, понравилась 

вам игра? А тебе, Ох? Вижу, что наши гости повеселели, щечки 

разрумянились…А сейчас-внимание! Эстафета! Чтобы ее провести, 

необходимо построиться в две команды-одна с нашим гостем Ох, а другая -Ах. 

Эстафета называется «Пронеси мяч, не задев кеглю» 

Эстафета «Пронеси мяч, не задев кеглю» 
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Ах.  Как здорово мы сегодня поиграли…Теперь я все понял, почему вы, ребята, 

крепкие и здоровые, потому что регулярно занимаетесь спортом, много 

времени проводите на свежем воздухе, играете в разные подвижные игры. Вы 

просто супер - герои! 

Да! Если хочешь быть умелым, 

Ловким, быстрым, сильным, смелым, 

Научись любить скакалки, 

Обручи, мячи и палки. 

Будешь ты тогда здоров, 

Обязательно здоров! 

Ох.          Какое счастье, я здоров, 

                И мне не нужно докторов. 

                Со спортом буду я дружить 

                И дружбой этой дорожить. 

Ведущий. Друзья! Настроение отличное? 

Ах. Супер отличное! Нам очень понравилось играть с ребятами, но нам пора 

возвращаться домой. Спасибо всем за теплый прием!  

Ведущий. Сегодня вы убедились, что в нашем детском саду, дети растут 

сильными, ловкими, бодрыми, весёлыми, а главное – здоровыми...Приглашаем 

вас еще к нам в гости. Хотите, в следующую нашу встречу, мы разучим и 

поиграем в другие интересные подвижные игры? Ну, тогда, до новых встреч! 

Вот и пришла пора прощаться! 

Всем желаю -закаляться. 

В игры разные играть,  

И про спорт не забывать!  

Не прощаемся, друзья! 

До новых встреч! Ура! Ура! 

Ох и Ах еще раз благодарят ребят за встречу и вместе убегают. 
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Квест-игра 

«Карусель безопасности» 
 

Задачи: 

 формировать представления о безопасном поведении в быту, 

необходимости выполнять правила поведения; 

 закреплять знания о том, что в случае необходимости нужно звонить по 

телефонам «101», «102», «103», «112»; 

 развивать интерес к работе различных спасательных служб; 

 способствовать развитию свободного общения со взрослыми и детьми. 

 Оборудование: карта-схема с маршрутом,   большие круги: зеленый, красный, 

желтый,  предметы домашнего обихода: утюг, лампа, магнитофон, пылесос, 

фен, электрическая зажигалка, спички, нож, иголки, ножницы, вилка, домик, 

шторы, столик, круги с номерами телефонов «101», «102», «103», «112», вёдра, 

разовые стаканчики, части разрезной картинки «Спасатель», приложение 4. 

Действующие лица: спортсмен (роль исполняет взрослый). 

Место проведения: физкультурный зал. 
  

Ход  игры 
Дети входят в спортивный зал 

Ведущий.  На Земле жизнь светла и прекрасна, 

                    Все мы дети природы родной. 

                    Но немало явлений опасных 

                    Угрожают нам с вами бедой. 

                    Пред бедой не теряйся, будь смелым 

                    Подави страх невольный в душе 

                    Чтобы грамотно браться за дело 

                    Юный друг, изучай ОБЖ                               

 Ведущий. Добрый день, мои дорогие! Ребята, есть такое выражение «Охрана 

Безопасности Жизни». Как вы понимаете?  Что это значит?  Совершенно верно!  

Если знать, как правильно себя вести в таких ситуациях, можно избежать 

серьезных последствий. А хотите, сегодня мы с вами проведем квест-игру, 

посвященную ОБЖ? Для этого вам нужно будет пройти по станциям и 

выполнить задания. Справитесь? За верные ответы вы будете получать одну из 

частей картинки, а пройдя все испытания, сможете собрать целую картину. Не 

боитесь трудностей? Предлагаю работать одной командой. Согласны? 

Выберите сами капитана команды. 

Команда готова к выходу на маршрут? Капитан, получите карту-схему 

предстоящих остановок. Счастливого пути!  

Дети начинают маршрут по схеме и находят конверт с заданием, отдают его 

ведущему 

Ведущий. Вы прибыли на первую станцию - «Школа Светофора». 

(Открывает конверт) Ох, ребята, здесь написана очень трудная загадка… 

Сможете отгадать? Слушайте внимательно! 

Он имеет по три глаза, 
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По три с каждой стороны. 

И хотя еще ни разу 

Не смотрел он всеми сразу – 

Все глаза ему нужны. 

Он висит тут с давних пор 

И на всех глядит в упор 

Что же это? (Светофор)  

Ведущий. Совершенно верно! Ребята, я знаю очень интересную игру 

«Светофор», а хотите поиграть? 

Игра «Светофор» 

Ведущий.  Отлично, ребята! Хорошо знаете, что обозначают цвета светофора. 

В школе вас хотят проверить 

И игру с вами затеять. 

Зададутся вам вопросы – 

Отвечать на них не просто. 

- Где должны ходить пешеходы? (по тротуару) 

- Что такое перекресток? (это место, где пересекаются улицы) 

- Что такое пешеходный переход? (это место, где переходят улицу) 

-Как обозначается пешеходный переход на дороге? (белой и желтой краской 

широкими линиями, а также знаком «Пешеходный переход») 

- Где разрешено кататься на велосипеде? (на детской площадке, во дворе) 

- Почему нельзя, без взрослых, выходить на улицу и играть на проезжей части? 

(там ездит много машин, можно попасть под машину) 

- Почему нельзя выглядывать  в окно, в транспорте, или высовывать руки? 

(Это очень опасно! Может задеть проезжающий рядом транспорт и 

случится беда). 

Ведущий. В «Школе Светофора» вы отлично справились с заданием, и команда 

получает оценку «Отлично». За это вручается одна часть от картины. 

Команда идет дальше, по карточке-схеме, и останавливается около знака 

«Спортивный мяч» 

Ведущий.  Внимание, внимание! Вы прибыли на станцию «Спортивная» 

Детей встречает Спортсмен 

Спортсмен.  Здравствуйте, ребята! 

                       Здесь вас с нетерпеньем ждут,  

                       Остановку сделайте на несколько минут! 

 Чтобы быть здоровыми и душой, и телом, что нужно делать? Но чтобы вы с 

удовольствием занимались физкультурой и не навредили себе, нужно 

обязательно соблюдать правила безопасности при выполнении упражнений. Я 

уверен, что вы их хорошо знаете! Ну, а сейчас я приглашаю вас на веселую 

разминку! 

Разминка «Весёлая разминка» 

Спортсмен. Мне понравилось, как вы выполняли разминку и главное все 

соблюдали правила безопасности: не толкались, не падали, прыгали легко, на 
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носочках! Предлагаю вам сыграть в интересную подвижную игру «Хитрая 

лиса». Согласны?  

Игра «Хитрая лиса» 

Спортсмен. Понравилась игра? Желаю вам успехов на следующей станции и 

вручаю честно заработанную вами часть картинки. 

Дети продолжают путь по маршруту и останавливаются возле макета дома 

Ведущий. Ребята, вы находитесь на третьей станции, которая называется 

«Безопасность в доме».  
                                          Вот и дом, и в нем в нем живут. 

                                          Вещей полезных много тут:  

                                          И лампа, и плита, и телевизор, и утюг… 

                                          Мы не можем без них обходиться 

                                          Но и опасность в них тоже таится. 

Задание. Назовите предметы в вашем доме, которые могут быть опасными?       

Ведущий. Кто может назвать все эти предметы одним словом? Правильно! 

Электроприборы. А почему их так называют? Совершенно верно. Они все 

работают от тока, поэтому включаются в розетку. Но они только опасные 

приборы или приносят людям и пользу? Какую, кто хочет ответить? 

Ведущий. Правильно, ребята. (по необходимости уточняются ответы детей).  

Но, помните всегда, пользоваться электроприборами можно только в 

присутствии взрослых и обязательно соблюдать правила безопасности, а при 

неосторожном пользовании ими, могут произойти неприятности: «удар» током 

или пожар. Ребята, а вы помните, в какой потешке, из-за неправильного 

обращения с огнем, сгорел весь дом? Задание. Вспомнить потешку «Кошкин 

дом» и, как ее герои, потушить пожар.  

Обыгрывание русской народной потешки «Кошкин дом» 

Ведущий. Ребята, вы артистично изобразили героев потешки, и быстро 

потушили кошкин дом! За это я вам вручаю еще одну часть картинки!  

Все участники идут по маршруту, останавливаются у картины, с 

изображением сотрудников МЧС. 

Ведущий.  Ребята, вы прибыли на станцию «Наши спасатели». 

                   В беде нас выручат всегда 

                   Наши верные друзья. 

Ребята, кто может напомнить, кто в любой беде приходит на помощь, всегда 

выручает, спасает? Совершенно верно. Но чтобы они успели вовремя, надо 

хорошо знать номера телефонов этих служб. А вы, ребята, знаете? Предлагаю 

сейчас потренировать и вспомнить их.  

Игра «Номера эти важны» 

Ведущий. Молодцы, ребята, отвечали вы правильно, дружно и с заданием 

отлично   справились. И за это ваша команда получает еще одну часть 

картинки. А   вы хотите попробовать себя в роли пожарного и показать свою 

силу, быстроту, ловкость и смелость? 

Эстафета «Тушение пожара»  
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Ведущий. Вы сегодня порадовали меня своими результатами и спортивными 

навыками. Предлагаю, в завершении нашей квест-игры «Карусель 

безопасности», закрепить еще раз ваши знания в игре «Да и нет». Согласны?  

Игра «Да и нет» 

Ведущий. Отлично, ребята! Все правильно ответили. Надеюсь, что вы не 

будете забывать правила безопасного поведения в быту и всегда будете их 

выполнять. А теперь пришло время соединить все части картины. (Дети 

самостоятельно собирают картинку из частей.) Вы узнали, кто на ней 

изображен? Верно. Это спасатель! Человек, который придет на помощь в 

любую минуту!  

        Сегодня, ребята, в квест-игре «Карусель безопасности» вы показали, свою 

сообразительность, ум, доброжелательность и физическую выносливость. И я 

уверена, что кто-то из вас, в будущем, обязательно станет отважным 

спасателем!  
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Развлечение 

«Непотушенный костёр в лесу» 
 

Задачи: 

 закреплять знания детей о правилах поведения в лесу;  

 формировать модели   поведения воспитанников при пожаре;  

 развивать у детей диалогическую речь, внимание;  

 воспитывать основы экологической культуры. 

Место проведения: музыкальный зал. 

Пособия и оборудование: мультимедиа; костюмы героев, макет костра, ленты, 

вёдра, телефон, обручи, рули, пожарный рукав, приложение 5; диск, со 

слайдами. 

Действующие лица: лиса с лисятами, медведь, зайцы, волк, сорока, пожарный 

(роли исполняют дети). 
 

Ход представления 

Слайд 1. Изображение огня 

Ведущий. Ребята, вы знаете, что огонь очень нужен людям, но обращаться с 

ним нужно очень осторожно, чтобы не произошёл пожар. Пожар – это, большая 

беда, которая может случиться даже в лесу. А вы можете назвать причины 

возникновения пожара?  Да, ребята, причин может быть очень много.. Но 

лесные пожары- это огромная беда! А хотите послушать и посмотреть историю, 

которая произошла однажды в лесу? 

Слайд 2. Лес 

Инсценировка сказки «Непотушенный костёр» 

Выходят дети с корзинками и выполняют действия соответственно тексту 

Ведущий. Однажды ребята разожгли в лесу костёр. Сначала они бросали в 

костёр еловые шишки и ветки, потом стали прыгать через огонь. А когда это 

занятие им надоело, они кое-как затушили костёр, оставив тлеть ветки, а сами 

убежали собирать грибы.  

Дети уходят. 

Ведущий. Надо вам сказать, что ребята ушли, но подул ветерок и костёр начал 

разгораться всё сильнее и сильнее… Друзья мои, а вы сможете в игре «Огонь и 

вода» потушить костер? 

Игра «Огонь и вода» 

Ведущий. Под корнями сосны, в уютной норе, жила лиса со своими лисятами. 

Лисица почувствовала запах дыма и выглянула из норы.  

Появляется лиса с лисятами 

Лиса. Лисята, выходите быстрей из норы в лесу пожар. 

Лисята с лисой подходят к костру 

Слайд 3. Лесной пожар 

Ведущий. Как раз в это время над поляной пролетала сорока, она тоже 

заметила огонь. 

«Пролетает» по кругу зала Сорока 

Сорока. Караул! Пожар! Горим! 
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Лиса. Эй, сорока-белобока, быстрее лети за медведем, он у нас в лесу главный 

пожарный, знает, как с огнём справиться. А я побегу зверей созывать на 

помощь. 

Ведущий. Сорока полетела за медведем, а лиса собрала на полянке лесных 

жителей. 

На полянке появляется медведь и другие животные 

 Медведь. Ну-ка серые зайки бегите к ручью за водой. 

 Волки. А нам что делать? 

 Медведь. Срывайте большие ветки да сбивайте ими пламя. 

Ведущий.  Принялись звери бороться с огнём. Ребята, а вы хотите помочь 

лесным жителям?  

Игра «Потушим пожар» 

Ведущий.  Огненные языки пламени становились всё меньше и скоро погасли. 

Лесные жители вернулись в свои норы. Когда усталые звери уснули, одна 

огненная искорка, которую никто не заметил, стала потихоньку разгораться. 

Ветер подхватил пламя и понёс его по лесу всё дальше и дальше. Но медведь и 

волк были очень чуткими и вновь почувствовали запах дыма и вышли на 

тушение огня. 

Слайд 4. Сильный лесной пожар 

 Медведь.  Нет. С таким огнём нам не справиться. 

 Волки. Придётся с насиженных мест сниматься и убегать в укромное место. 

 Ведущий.  Ребята, хотите помочь лесным жителям спастись от огня?   

Игра «Спасем животных от огня» 

Ведущий. Вы настоящие герои, ребята! Вы спасли всех животных. Как вы 

думаете, стих ли лесной пожар? К сожалению – нет! Пожар разгорался всё 

сильнее… Кто же может его потушить? Кого надо звать на помощь? Что нужно 

сделать, чтобы вызвать отряд пожарных?  

Слайд 5. Номер телефона пожарной службы 

Ведущий. Верно, нужно позвонить в пожарную службу по номеру 112 или 101. 

Очень важно - помнить всегда этот номер, а помочь его запомнить поможет 

стихотворение: 

Если вьется пламя, 

Дым валит столбом,  

                   НОМЕР101 быстро наберем,  

                И отряд пожарных  

                На помощь позовем! 

Ведущий предлагает всем участникам повторить четверостишие 

Ведущий. НО, Говорить все данные по телефону нужно четко, ясно.  Предлагаю 

закрепить все правила в игре «Вызови пожарных». Согласны? 

Игра «Вызови пожарных» 

Ведущий. В нашей стране, ребята, создана специальная Государственная 

противопожарная служба. В ней работают пожарные, как вы уже сказали - 

смелые и отважные люди. Эта профессия очень почетная и уважаемая. Ребята, а 

вы хотите попробовать себя в роли пожарных?  
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 Напомните, пожалуйста, чем пожарные тушат бушующее пламя?  Правильно, 

пеной или водой из пожарного рукава. С большими лесными пожарами 

справляются пожарные, используя специальную технику, самолёты и 

вертолёты 

Слайд 6. Пожарный вертолёт 

Физ. минутка «Тушим пожар» 

Ведущий. Пожар в лесу потушен. Смелые и отважные пожарные победили 

огонь!  

. 
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 Приложение 1 

 

Игра «Помоги Незнайке пройти пешеходный переход» 

Первый участник берет одну полоску и кладёт возле дорожного знака 

«Пешеходный переход». Следующий участник берёт другую полоску и кладёт 

рядом с первой. Так все участники выкладывают наземный переход. Дети, 

вместе с Незнайкой переходят дорогу по пешеходному переходу и говорят: 

Мы по улице шагаем, 

И ворон мы не считаем. 

Смело, мы идём вперёд, 

Где пешеходный переход, 

Когда дорогу перешли 

Можно прыгать: раз, два, три. 
 

Словесная игра «Закончи предложение» 

Стоп, машина!  

Стоп, мотор! 

Тормози скорей....( шофёр) 

Красный глаз глядит в упор- 

Это строгий....(светофор) 

Вид он грозный напускает 

Ехать дальше.....( не пускает) 

Обождал шофёр немножко, 

Снова выглянул в окошко 

Светофор на этот раз 

Показал зелёный …..(глаз) 

Подмигнул и говорит  

« Ехать можно, путь...( открыт ) 
 

Игра «Красный, жёлтый, зелёный» 

Выбирается ведущий. На полу проводятся (отмечаются лентой) две 

параллельные линии, символизирующие дорогу. Дети выстраиваются в 

шеренгу с одной стороны «дороги», ведущий становится к ним спиной за 

второй линией.  

       Ведущий называет любой цвет (красный, желтый или зеленый), а затем 

поворачивается к ребятам лицом. Каждый участник ищет на своей одежде, 

названный ведущим цвет. Если такой цвет находится, то этот участник 

демонстрирует его всем и смело переходит через дорогу и становится рядом с 

ведущим. Остальные ребята, у которых такого цвета не оказалось на одежде, 

тоже стремятся перебежать через «дорогу», но ведущий препятствует 

движению и ловит их.  Ему могут помогать и те участники, которые стоят на 

его стороне. Если удалось это сделать, то ребята, которые не сумели преодолеть 

препятствие, возвращаются на свое место, за линию. 

       Ведущий снова поворачивается к ним спиной и называет другой цвет. Все 

повторяется сначала. 
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    Игра длится до тех пор, пока все ребята не перейдут на сторону «Светофора».  

После этого они снова выбирают нового «Светофора». 

 
 

Игра «Запрещается и разрешается» 

Дети должны закончить предложение  словами: разрешается или 

запрещается. 

Быть примерным пешеходом....( разрешается) 

Переход при красном свете......( запрещается) 

При зелёном даже детям ….( разрешается) 

Ехать «зайцем» как известно ….(запрещается) 

Уступить старушке место......(разрешается)   
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Приложение 2 
 

Эстафета «Чья команда быстрее соберется?» 

Дети быстро разбегаются по залу, бегают, под удары бубна, не 

наталкиваясь друг на друга, затем, по команде, выстраиваются в отряды, у 

каждого отряда свой ориентир, который обозначен эмблемой. Дети 

выстраиваются в колонны за своими ориентирами. 
 

Эстафета «Чья команда быстрее соберет чемодан к выезду» 

Каждая команда собирает «свой» чемодан для выезда на задание 

(соответственно названию команды). Первый игрок из команды бежит до стола, 

на котором лежат инструменты, относящиеся к их команде, берет один 

предмет, возвращается назад, передает эстафету следующему игроку. 
 

Эстафета «Отважные пожарные» 

В эстафете дети должны надеть каску и маску, пробежать змейкой 

между кубиками, подлезть под дугу, добежать до макета горящего дома, 

огнетушителем затушить огонь (пульверизатор) взять игрушку и вернуться 

назад в свою команду, передать эстафету следующему. 
 

Эстафета «Разбери завал» 

В этой эстафете необходимо распределение ролей между участниками 

команд: 1-водитель, 2- медика, 2 –спасателя 

Дети выстраиваются в шеренгу к завалу,  на небольшом расстоянии друг 

от друга в следующем порядке: 2 медика, 2 спасателя, водитель. По очереди 

передают деталь и складывают его в кузов машины, последний игрок 

(водитель), когда наполнится кузов, везет груз «на свалку» в корзину и 

возвращается назад. Эстафета продолжается пока завал будет не разобран и не 

убран весь мусор, а пострадавшему (кукле) оказана первая медицинская 

помощь и он доставлен на носилках в больницу. Водитель – возит мусор, 

спасатели несут носилки с куклой, медики перебинтовывают куклу. 
 

Эстафета «Доставь груз» 

Ребенок везет машинку с грузом (с маленькими мячами) по ребристой 

дорожке, объезжая «змейкой» конусы, доезжает до ориентира с флажком, 

выгружает груз (мячи) в обруч, который лежит рядом с ориентиром и обратно 

возвращается, поэтому же пути и передает эстафету следующему игроку. 
 

Эстафета «Спаси котенка» 

Перепрыгнуть из обруча в обруч, подлезть под гимнастической стойкой, 

встать на островок и спуститься с него, добежать до гимнастической стенки, 

забраться на нее, взять игрушку, вернуться назад этим же путем, передать 

эстафету следующему. 
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Приложение 3 
 

                               Русская народная игра «Горелки с платочком»  

В игре принимают участие нечетное количество детей, которые  

становятся парами друг за другом и держатся за руки. Впереди водящий, он  

держит в руке над головой платочек. Все хором говорят слова: 

Гори, гори ясно,  

Чтобы не погасло.  

Глянь на небо,  

Птички летят,  

Колокольчики звенят!  

Раз, два, три- беги! 

Дети последней пары бегут вдоль колонны (один справа, другой слева). 

Тот, кто добежит до водящего первым, берет у него платочек и встает с ним 

впереди колонны, а опоздавший “горит”, т. е. водит. Играющие последней пары 

начинают бег после слов «Раз, два, три – беги!» 
 

Игра " Казак и воробей ". 
Из детей с помощью считалки выбирается Казак и Воробей. Остальные 

дети образуют круг-плетень. На середину круга кладут орехи, яблоки, груши, 

сливы и т.д. – это «огород». В стороне от круга чертят кружок – это «гнездо» 

Воробья. Хоровод движется по кругу, припевая (или приговаривая): 

Воробей маленький, 

Серенький, удаленький, 

По двору шныряет, 

Крошки собирает, 

В огороде ночует,  

Ягоды ворует. 

Воробей забегает в круг, берет  орех и старается унести его в свое 

«гнездо». Казак сторожит Воробья за кругом и может ловить его только там, на 

пути воробья к «гнезду». Если Воробью удается положить свою «добычу» из 

«огорода» в «гнездо», он снова играет. Если Казак поймал Воробья, то Воробей 

меняется ролью с одним из участников игры. 

В конце игры победитель определяется так: подсчитывают, какой Воробей 

принес больше всех орехов в «гнездо». 
 

                                      Игра «Золотые ворота»  
Играющие, образуют  круг. В центре его встают два человека, берутся за 

руки и поднимают их вверх – делают «золотые ворота». Рядом с «воротами» 

втыкают ветку. 

Один из участников игры – водящий. Он проходит через «золотые 

ворота», подходит к кругу и ребром ладони разрывает руки одной из стоящих 

там пар. При этом все говорят: 

Золотые ворота, пропускают не всегда! 

В первый раз – прощается, 

Второй раз – запрещается, 
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А на третий раз не пропустим вас! 

 Дети пары, которых разъединил ведущий, бегут в  разные стороны по 

кругу к воткнутой в центре ветке. Первый, выдернувший ветку, идет в «золотые 

ворота», а проигравший встает в пару с водящим в круг. 
 

Игра «Пронеси мяч, не задев кеглю» 

Участники делятся на две команды. Линии старта и финиша отмечаются на 

расстоянии 14 - 16 м одна от другой, вдоль линии по центру устанавливаются 

две-три кегли. Направляющие команд зажимают между ногами (выше коленей) 

волейбольный или набивной мяч. По сигналу направляющие начинают 

продвигаться вперед прыжками, огибая кегли таким образом, чтобы не задеть 

их и, достигнув противоположной линии старта, передают мячи направляющим 

встречных колонн. Так действуют все игроки. Участники, закончившие 

эстафету, становятся в конец колонны. Выигрывает команда, игроки которой 

быстрее закончат эстафету. 
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Приложение 4 

Игра «Огонь и вода» 
Детям сзади за пояс прикрепляются ленточки двух цветов – красного и 

синего. Дети с красными ленточками – это огонь, а с синими – вода. По сигналу 

«Раз, два, три – огонь гори!» дети с красными ленточками разбегаются по 

группе («начался пожар»). По сигналу «Раз, два, три – быстро затуши!» дети с 

синими ленточками должны догнать детей с красными ленточками и собрать 

все ленточки, изображающие пожар («потушить пожар»). 
 

Игра «Потушим пожар» 
Дети делятся на две команды. У первого ребенка в левой и правой руке по 

ведру, в каждом из которых, лежит  мячик. Бег по узкой дорожке, руки в 

стороны, пролезть в обруч (держит ребенок), «Вылить воду, высыпать мячики в 

корзину» - «потушить пожар». 
 

Игра «Спасем животных от огня» 
Дети делятся на две команды. Надо проползти и взять обруч и перевезти 

через ручей животных. 
 

Игра «Вызови пожарных» 

Лиса. 
 Ах, огонь, незваный гость, 

 Опалил мне рыжий хвост! 

Медведь.      

Нужно 01 набрать 

И пожарных вызывать! 

Лиса вызывает пожарных по телефону. 

Лиса. 
Лес горит! Пожар! Беда! 

Приезжайте к нам сюда! 

Диспетчер. 
Принят ваш сигнал тревоги, 

Выезжаем на подмогу! (Кладёт трубку) 

Эй, пожарная команда, 

Потушить пожар нам надо! 
 

Физ. минутка «Тушим пожар» 

Пламя высоко взлетает! 

Дыма чёрного клубы! 

Искры в воздухе сверкают! 

Все за дело! Шланг тяни! 

Шланг мы дружно размотали. 

Ну, огонь, теперь держись! 

Бьет струи вода тугая. 

Пламя, гаснет, потухает... 

Без подмоги обошлись 
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Даже детям стало ясно, 

Что с огнём шутить опасно! 

Если вдруг опять беда, 

"101" звони всегда. 

 

                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



28 
 

                    Приложение 5 
  

Игра «Светофор» 

Я прочту стихи сейчас. 

Я начну, а вы кончайте, 

Хором дружно отвечайте. 

Вот зажегся красный свет – 

Всем известно - … (хода нет) 

С вами так условимся: 

Желтый - … (приготовимся) 

А зеленый говорит: 

Путь… (открыт). 
 

Разминка «Весёлая разминка» 

Мы разминку начинаем 

Мы разминку начинаем, 

Руки шире раздвигаем, 

А потом их тянем вверх. 

Отдохнёт спина у всех. (Потягивания -руки в стороны и вверх.) 

Начинаем приседанья — 

Раз, два, три, четыре, пять. 

А теперь три раза нужно, 

Как лягушки, проскакать. (Приседания - 5 обычных  прыжков и 3 раза 

подпрыгнуть в приседе.) 

Мы разминку завершаем, 

Руки шире раздвигаем, 

А потом их тянем вверх. 

Отдохнёт спина у всех. (Потягивания - руки в стороны и вверх.) 
 

Игра «Хитрая лиса» 

Все дети встают в круг,  по сигналу  дети закрывают глаза, а ведущий 

обходит круг и выбирает водящего - «хитрую лису». Тот до кого дотронулись, 

будет водящим – хитрой лисой, только он не должен никому об этом говорить. 

По сигналу, все открывают глаза и спрашивают: «Хитрая лиса, ты где?» 3 раза 

вы должны спросить об этом лису. После третьего раза, водящий – хитрая лиса, 

выбегает в середину круга, поднимает руку вверх и говорит: «Я здесь!». Все 

остальные должны разбежаться по площадке, а лиса будет ловить вас, 

дотрагиваться рукой. Кого поймает лиса, того отведет в свой домик, в нору. 

Нора лисы, на другом конце площадке, там, где лежит обруч. После слов: «В 

круг», дети должны встать в круг. 
 

Обыгрывание русской народной потешки «Кошкин дом» 

Бом-бом! Бом-бом!  

Энергично поднимают и опускают руки, сжатые в кулаки 

Загорелся Кошкин дом!  
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Постепенно поднимают руки вверх и опускают их, описывая в воздухе круг и 

быстро перебирая пальцами 

Кошка выскочила,  

Хватаются руками за голову и качают головой 

Глаза выпучила,  

Приставляют к глазам «очки» из больших и указательных пальцев 

Побежала к дубу,  

Бегут друг за другом, поочередно выставляя вперед   «лапки-царапки» 

Прикусила губу  

Останавливаются, прикусывают губу верхними зубами 

Бежит курочка с ведром  

Расставляют сжатые в кулаки руки в стороны и бегут на носках 

Заливать Кошкин дом. 

А собачка – с помелом,   

Наклоняются вперед, одна рука на поясе, другая как - бы подметает землю 

А лошадка – с фонарем,  

Поднимают руку, сжатую в кулак, вверх 

Серый заинька - с листом  

Обеими ладонями делают махи движением от себя 

Раз-раз! Раз-раз!  

И огонь погас!  

Поднимают руки вверх. Ладони раскрыты вниз, на каждый слог постепенно 

рывками опускают вниз 
 

Игра «Номера эти важны» 

Ведущий читает стихотворение, дети называют номера телефонов 

специальных служб МЧС  

Ведущий.  Если дома появился сильный дым, 

                   Набери по телефону … (101) 

Если вдруг в квартиру ломится чужой, 

Говорит плохие, страшные слова, 

Угрожает и стучится в дверь ногой, 

Ты в милицию звони скорей … (102) 

                 Если вдруг ты дома сильно захворал, 

                 Простудился или ногу поломал, 

                 В тот же миг по телефону набери 

                 Этот номер скорой помощи … (103) 
 

Эстафета “Тушение пожара” 

Маленькие ведёрки с водой стоят возле команд, большие пустые вёдра - на 

противоположной стороне спортивного зала. Участники, по очереди, набирают 

ведерком воды и, стараясь ее не пролить, переносят в  большое ведро. 

 

 

 



30 
 

Игра «Да и нет» 

Ведущий предлагает быть внимательными, отвечать дружно -  можно так 

поступать или нет? 

Вот Барбос, бродячий пес, 

Я схвачу его за хвост. 

Дайте, дети, мне ответ: 

Это можно или нет? «НЕТ!» 
  

Я по тоненькому льду 

На реке гулять пойду. 

Дайте, дети, мне ответ, 

Это можно, или нет? «НЕТ!» 
  

На зеленый свет, друзья, 

Вместе  с мамой пойду я. 

Дайте, дети, мне ответ, 

Это можно или нет? «ДА!» 
  

Сяду с дяденькой в машину, 

Он покушать даст малины. 

Дайте, дети, мне ответ, 

Это можно, или нет? «НЕТ!» 
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