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Пояснительная записка 

к сборнику сценарно-методического материала 

по взаимодействию с семьями воспитанников. 

Автор сборника – Игнатова Светлана Вячеславовна 

воспитатель МБДОУ детский сад №39 

 

Одной из главных целей взаимодействия педагогического коллектива ДОО 

с семьями обучающихся дошкольного возраста, в концепции с ФОП ДО, 

является обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и 

повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

образования. Эффективно организованное сотрудничество может дать импульс 

построения взаимодействия с семьей на качественной основе, предполагаемой 

не просто совместное участие в воспитании ребенка, но и осознание общих 

целей, доверительного отношения и стремления к взаимопониманию. 

Цель сборника: создание условий для разнообразной по содержанию и 

формам сотрудничества с семьями для достижения положительного результата 

в вопросах воспитания и развития детей младшего дошкольного возраста. 

       Сборник сценарно-методического материала по взаимодействию с семьями 

воспитанников «Папа, мама, я – дружная семья!» содержит сценарии 

совместных мероприятий для родителей и детей младшего дошкольного 

возраста. 

Игровой час «Наш любимый детский сад» позволяет создать 

комфортный эмоциональный настрой, способствующий личностной 

самореализации, формированию тёплых, дружеских отношений между детьми, 

родителями и детским садом. 

Тематический досуг «Осенние дары» дает возможность в интересной и 

доступной форме расширять познавательный интерес детей. Участие взрослых 

в мероприятии повышает потребность дошкольников к речевой деятельности и 

помогает установить доверительный контакт между родителями и детьми. 

При проведении развлечения «Добрая планета – Мама» создается 

обстановка общей радости, которая воспитывает любовь и уважение к 

родителям. 

На  празднике  «Наши папы боевые» объединяются взрослые и дети для 

сотрудничества, а так же интересного и содержательного общения, 

воспитывается гордость и уважение к Российской армии, любовь к Родине.  

Досуг «Вместе весело играть» формирует у детей и родителей 

стремление к здоровому образу жизни, умению активно и организованно 

отдыхать. Участие взрослых способствует единению и взаимопониманию 

между родителями педагогами и детьми. 
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Игровой час 

«Наш любимый детский сад» 

 

Цель: создание обстановки общей радости.  

Материалы и оборудование: таз с одеждой кукол – 3шт., веревка и прицепки, 

платочки – 4шт., набор игрушек: крупный конструктор, машинки и мячи, 

(приложение 1). 

Ход игрового часа 

Воспитатель. Здравствуйте, уважаемые гости. За два года, посещая нашу 

группу,  ребята подросли и многому научились. Ребята, вы любите наш детский 

сад? 

Детский сад-это сад,  

Где деревья в ряд стоят (показывает на себя) 

И на каждой ветке вырастают детки: (показывает на ребят) 

Румяные. 

Счастливые. 

Веселые.  

Крикливые. 

 

1 ребенок. Наш любимый детский сад – 

Это домик для ребят! 

В нём задорный шум и гам, 

Развесёлый тарарам, 

Топотушки, хохотушки 

И зарядка по утрам! 

2 ребенок. Наш чудесный детский сад – 

Это радость для ребят! 

Ленты, мячики, машинки, 

Разноцветные картинки, 

Смех весёлой детворы, 

Город сказочной игры! 

3 ребенок. Наш весёлый детский сад – 

Это сказка для ребят! 

Пляски, песенки и шутки, 

Сладкий сон, физкультминутки, 

Книжки, краски, куклы-дочки, 

Голосочки, как звоночки! 

4 ребенок. Наш уютный детский сад – 

Это счастье для ребят! 

По дорожке прямиком 

Побежим в любимый дом, 

Потому что детский сад 

Ждёт всегда своих ребят! 
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Воспитатель. Вот какой наш детский сад! Ребята, споем песню про наш 

любимый детский сад? 

Песня «Детский сад» сл. Т.Волгиной, муз. А.Филиппенко 

Воспитатель. Беда в нашей группе, 

Расстроены куклы. 

Запачканы платья, 

Испорчен рукав. 

Что же нам делать, 

Ребята, сейчас? ..... 

Поможете организовать большую стирку? 

Но какая стирка может пройти без вас, дорогие мамочки. (Выходят мамы) 

Игра «Постираем платья для кукол» 

По команде «Раз, два, три – начало игры» под музыку ребята «стирают» всю 

одежду кукол, а когда поменяется мелодия, берут одну вещь и бегут к маме, 

которая развешивает одежду на веревку.  

Воспитатель. Какие умнички! Стирка прошла на отлично! 

От доброй улыбки и доброго слова 

Каждому сразу на сердце светлей. 

Давайте-ка вспомним, все вместе, 

Как добрым и вежливым быть. 

Игра «Доскажи словечко» 

1. Если встретится знакомый, хоть на улице, хоть дома, 

Не стесняйся, не лукавствуй, а скажи погромче: «…» (Здравствуй) 

2. К Осьминожке Камбала 

В понедельник заплыла, 

А во вторник на прощанье 

Ей сказала: «…» (До свиданья!) 

3. Неуклюжий песик Костик 

Мышке наступил на хвостик. 

Поругались бы они, 

Но сказал он «…» (Извини!) 

4. Трясогузка с бережка 

Уронила червяка, 

И за угощенье рыба 

Ей пробулькала: «…» (Спасибо!) 

5. Толстая корова Лула 

Ела сено и чихнула. 

Чтобы не чихала снова, 

Мы ей скажем: «…» (Будь здорова!) 

6. Говорит Лиса Матрёна: 

«Отдавай мне сыр, ворона! 

Сыр большой, а ты мала! 

Всем скажу, что не дала!» 

Ты, Лиса, не жалуйся, 
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А скажи: «…» (Пожалуйста!) 

7. Олениху в два часа 

Навестить пришла лиса. 

Оленята и олень 

Ей сказали: «…» (Добрый день!) 

8. На закате мотылёк 

Залетел на огонек. 

Мы, конечно, рады встрече. 

Скажем гостю: «…» (Добрый вечер!) 

9. Катя пупсика Игнатку 

Уложила спать в кроватку – 

Больше он играть не хочет, 

Говорит: «…» (Спокойной ночи!) 

10.  Девочка Рита возле дорожки 

Стол накрывает собаке и кошке. 

Плошки расставив, скажет им Рита 

«Ешьте! Приятного вам …» (Аппетита!) 

Воспитатель. Супер! Вы правильно назвали добрые и вежливые слова. 

В детском саду ребята очень любят изображать различных животных. 

Предлагаю не сидеть, а поиграть в игру «Мышеловка». Ребята будут мышками, 

а вот мышеловкой – Вы, уважаемые родители. Ребята, вокруг себя повернись и 

в мышат превратись. Были вы ребятами, а стали – мышатами. 

Игра «Мышеловка» 

Родители, становятся в круг, берутся за руки и поднимают их вверх, образуя 

ворота, медленно идут по кругу и проговаривают слова:  

«Ах, как мыши надоели,  

Все погрызли, все поели.  

Берегитесь же, плутовки,  

Доберемся мы до вас,  

Вот поставим мышеловку —  

Переловим всех сейчас».  

Ребята -мышки в это время вбегают в круг и выбегают из него. По сигналу 

воспитателя родители, опускают руки и приседают — мышеловка 

захлопнулась. Ребята «мыши», не успевшие выбежать из круга, считаются 

пойманными. Пойманные «мыши» становятся в круг и увеличивают размер 

мышеловки.  

Воспитатель. Здорово! Дорогие мамы и папы, Вы заметили, какие шустрые и 

ловкие  мышки? «Мышата», вокруг себя повернись и в ребят превратись. Были 

вы мышатами, а стали снова ребятами. 

Смех полезней человеку, 

Чем хороший препарат. 

Кто смеётся, тот в аптеку 

Ходят реже, говорят! 
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А в нашем детском саду звучит много смеха. Ребята, повеселим мам шуточной 

песней? 

Песня «Три синички», рус. нар. песня 
Воспитатель. Что-то наши гости засиделись на своих местах, приглашаю 

поиграть в музыкальную игру.  

Музыкальная игра «Передай платочек» 

Мамы со своими детьми становятся в большой круг. Во время музыки, в 

разных направлениях по кругу передают платочки (4 шт.). По окончанию 

музыки, у кого в руках оказывается платочек, тот берет свою маму (ребенка) 

и выходят в центр круга на веселый танец, а остальные им аплодируют. 

Воспитатель. Веселая получилась игра. 

Ребята, вам нравится ходить в группу?  

С какими игрушками вы любите играть? 

А про игрушки ваши мамы для вас подготовили загадки. Вы умеете отгадывать 

загадки? Справитесь?  

Выходят мамы, загадывают загадки 

Загадки 

1. Мне с ним нравится играть: 

Бегать, прыгать, догонять! 

Что за шарик резво скачет? 

- Это мой любимый…(мячик) 

2. Я строю всё, что захочу, 

Кладу кирпичик к кирпичу - 

Построю я высокий дом 

И поселю зверюшек в нём. 

                                    (Кубики) 

3. Ей меняю я наряды, 

Спать кладу, гулять вожу, 

Расчешу, и если надо, 

Бант красивый повяжу. 

С чем же так играю я, 

Подскажите-ка, друзья? 

                                   (Кукла) 

4. Совсем не нужен ей водитель. 

Ключом её вы заводите - 

Колёсики начнут крутиться. 

Поставьте и она помчится. 

                 (Заводная машинка) 

5. Прячется от нас с тобой 

Одна куколка в другой. 

На косыночках горошки. 

Что за куколки?  

                       (Матрешки) 

6. На одной ноге крутилась, 
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И вдруг на бок повалилась, 

С шумом на пол прилегла 

Разноцветная... (Юла) 

Воспитатель. Молодцы, все правильно отгадали! Спасибо мамам за 

интересные загадки про игрушки. 

А после веселой игры с игрушками в детском саду получается небольшой 

беспорядок, но наши ребята замечательно умеют наводить порядок. 

Предлагаю поиграть  

И все игрушки на свои места убрать. 

Игра «Убери игрушки» 

На паласе разбросаны игрушки (крупный конструктор, машинки и малые 

мячи). По команде ребята убирают все игрушки, сортируя по своим ящичкам. 

Сначала убирают игрушки девочки, а потом игра повторяется с мальчиками.  

Воспитатель. Уважаемые родители! Как вы оцените работу своих деток? Я 

очень рада, что вы оценили на отлично. 

Наши славные ребята не привыкли унывать. 

Приглашаю вас, ребята, вместе с мамами потанцевать. 

Танец «Покажи ладошки» латв. нар. мелодия 

Воспитатель. Посещая детский сад, ребята нашли много друзей и сейчас они 

про это расскажут.  

1 ребенок.  В нашем садике, друзья,  

Просто замечательно! 

Мы – как дружная семья 

С нашим воспитателем: 

Вместе песенки поем 

Веселимся, празднуем, 

В общем, здорово живем 

И смеемся радостно! 

2 ребенок.  Детки в садике живут, 

Здесь играют и поют,  

Здесь друзей себе находят, 

На прогулку с ними ходят. 

Вместе спорят и мечтают, 

Незаметно подрастают. 

Детский сад – второй наш дом. 

Как тепло, уютно в нем!  

3 ребенок.  Посмотрите вы на нас! 

Мы-ребята, суперкласс! 

Дружные и смелые, 

А еще – умелые! 

Можем многое мы делать, 

Клеить, резать, шить, плести, 

Хорошо себя вести! 

Посмотрите вы на нас! 
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Мы – ребята, суперкласс! 

4 ребенок.  Я люблю свой детский сад, 

В нем полным-полно ребят. 

Раз, два, три, четыре, пять… 

Жаль, что всех не сосчитать. 

Может сто, а может двести, 

Хорошо, когда мы вместе! 

Воспитатель.  На мячик похож, 

Но только летает. 

Скажи-ка, дружок, 

Как его называют? 

Правильно, конечно это воздушный шарик. 

Приглашаю с разноцветными  шарами всем вместе потанцевать. 

Танец с шарами 

Воспитатель. Уважаемые родители, сегодня вы увидели какие у вас дружные 

ребята и как много у них друзей. 

Дружба очень нам нужна. 

В жизни нашей так важна: 

Коль случится что-то вдруг, 

К нам придёт на помощь друг! 

А еще ребята очень любознательные, ловкие и веселые. 

Улыбайтесь, улыбайтесь,  

Улыбайтесь во весь рот. 

Улыбайтесь, не стесняйтесь  

И удача к вам придёт. 

Детский сад - второй ваш дом, 

Как тепло, уютно в нём! 

Вы его любите, дети, 

Самый добрый дом на свете! 
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Тематический досуг  

«Осенние дары» 

 

Цель: расширение познавательного интереса детей и родителей.  

Материалы и оборудование: корзинка с муляжами лимона, банана, 

баклажана, моркови, поднос с небольшими кусочками фруктов и овощей на 

шпажках, салфетки, овощи и фрукты по количеству детей, ящики, обруч, 

(приложении № 2) 

Ход тематического досуга  

Воспитатель. Здравствуйте, гости дорогие! От всей души поздравляю с 

приходом осени, с праздником урожая. 

Ребенок.  Осени золотая пора наступила, 

Желтыми листьями двор весь укрыла. 

  Осень урожай нам подарила –  

  Фруктами и овощами стол наш накрыла. 

Воспитатель. Наступила осенняя пора. Ребята, какие признаки осени вы 

знаете? Уважаемые родители, какими словами вы бы описали осень? Какая 

она? 

Воспитатель. Вот какая замечательная осенняя пора. Как много осенью 

красивой листвы. Ребята хотите потанцевать с осенними листочками? А вы 

родители? Выходите на веселую пляску с листочками 

Танец «Пляска с листочками» сл. Т.Волгиной, муз. А.Филиппенко 

1 ребенок. В огороде мы возьмем и картофель, и морковь.  

Лук зеленый от души для салата покроши. 

Всё здесь есть для вкусных щей. 

Потому что осенью много овощей 

2 ребенок.  А в саду на ветке 

Груши золотые, соком налитые, 

Сад антоновкой пропах,  

Пахнет фруктами в домах.   

 

Воспитатель.  Собирают осенью урожай плодов. 

                  Много людям радости после всех трудов. 

                          Пришло время и нам убрать урожай. 

Родители вы хотите поиграть и урожай весь убрать? Ребята, а вы поможете? 

Игра «Собери урожай» 

     По команде: «Раз, два, три – начало игры» ребенок бежит к обручу с 

овощами и фруктами, берет два предмета (в одну и в другую руку), и бежит к 

ящикам, а мама (папа) сортируют их в разные - на овощи и фрукты,  

Воспитатель.  Какие у нас ловкие ребята. Весь урожай убрали. А родители 

ничего не перепутали? Здорово! Ребята, вы умеете отгадывать загадки? Мамы, 

хотите ребятам загадать загадки? 

Отгадайте-ка, ребятки, урожайные загадки.  

А отгадки лежат в корзинке.  
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Игра «Урожайные загадки» 
Ребята отгадывают загадки, а отгадки находят в корзинке. 

1 мама.    Плод душистый, мягкий, сладкий. 

Чуть изогнутый на вид, 

Желтой кожурой покрыт. 

Лакомство для обезьян, 

Мы зовем его… (банан) 

Ребенок, первый отгадавший загадку находит «отгадку» в корзинке –  

муляж банана. 

2 мама.     Изогнутые, длинненькие, 

  А зовут их «синенькие». 

                                 (Баклажан) 

Ребенок, первый отгадавший загадку находит «отгадку» в корзинке –  

муляж баклажана. 

3 мама.     Хоть и очень кислый он, 

  В чай, положим, мы… (лимон) 

Ребенок, первый отгадавший загадку находит «отгадку» в корзинке  

- муляж лимона. 

4 мама.     Красная девица 

   Сидит в темнице, 

   А коса на улице. 

                     (Морковь) 

Ребенок, первый отгадавший загадку находит «отгадку» в корзинке  

- муляж моркови. 

Воспитатель. Молодцы! Вы замечательно умеете отгадывать загадки.  

Хоровод, хоровод. 

Пляшет маленький народ 

Танцевать про огород 

Мы готовы целый год! 

Предлагаю устроить веселый хоровод. 

Хоровод «Огородная – хороводная» 

Воспитатель. Ребята и уважаемые родители, подскажите, чем полезны овощи и 

фрукты?  

1 ребенок. Ешьте овощи и фрукты – 

Это лучшие продукты. 

2 ребенок. Вас спасут от всех болезней. 

Нет вкусней их и полезней 

3 ребенок. Подружитесь с овощами, 

И с салатами и щами. 

4 ребенок. Витаминов в них не счесть. 

Значит, нужно это есть!       
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Воспитатель.  Ребята, какие фрукты вы любите есть? А овощи? Родители, что 

вам больше всего нравится? Замечательно! Значит, следующая игра вам 

понравится «Определи на вкус». 

Игра «Определи на вкус» 
С закрытыми глазами участники определяют на вкус овощ или фрукт.  

Воспитатель.  Какие замечательные у нас дегустаторы. Все правильно угадали.  

Мамы, скажите, вам ребята помогают? А чем? Приглашаю поиграть в игру 

«Урожай» 

Игра «Урожай» 

В огород пойдем,    маршировать на месте 

Урожай соберем.  

Мы морковки натаскаем        «таскают» - изображают, как вытаскивают                 

 из земли морковь 

И картошки накопаем.    «копают» - изображают, как копают 

Срежем мы кочан капусты,     «срезают» - изображают, как срезают у      

 земли кочан 

Круглый, сочный, очень вкусный,   показывают круг руками — 3 раза 

Щавеля нарвем немножко                    «рвут» - изображают, как рвут щавель 

И вернемся по дорожке.    маршируют на месте 

 

Воспитатель. Уважаемые родители, а как вы считаете, что лучше, вкусней и 

полезней для человека – овощи или фрукты? 

Воспитатель.  Нынче осень золотая, 

И я искренне желаю, 

Закрома чтоб не пустели,  

Заготовки душу грели! 

Чтобы дом ваш хлебосольный 

Песней славился застольной, 

И царил достаток в нем 

Всем на радость день за днем! 

До новых встреч. 
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Развлечение  

«Добрая планета – Мама» 

 

Цель: создание обстановки  радости, способствующей уважительному и 

внимательному отношению к своим родителям. 

Материалы и оборудование: для сценки: два молотка, дощечка с гвоздиками 

(пластиковые), веник, головные уборы героев сценки (шапка-ушанка, кепка, 

ободок с прикрепленным к нему бантиком, платок), для игр: четыре небольших 

столика, набор бижутерии (бусы, кольца, ободки, заколки), йогурты с ложками 

и салфетками на каждого участника игры, зонтик, (приложении 3) 

Ход развлечения  

Воспитатель.  Есть в природе знак святой и вещий, 

Ярко обозначенный в веках! 

Самая прекрасная из женщин - 

Женщина с ребёнком на руках. 

Здравствуйте, дорогие гости! Мы рады вас видеть на нашем развлечении, 

посвященным Дню Матери. 

Дорогие мамочки!  

Сегодня мы вас пригласили, чтоб громко и дружно сказать: 

Любимые мамы, мы вас поздравляем,  

И счастья хотим пожелать! 

А чтобы улыбка с лица не сходила,  

Мы будем с ребятами вас развлекать! 

Ребята для своих мам приготовили очень много теплых слов. 

1 ребенок. Моя мама — лучше всех, 

Я люблю ее за смех, 

За улыбку, за добро, 

Мама — солнышко мое! 

2 ребенок. Мамочка любимая, 

Самая красивая, 

Добрая, родная, 

Вот она какая! 

3 ребенок. Мамочка родная, 

С праздником тебя! 

Ты, как солнце в небе, 

Радуешь всегда. 

4 ребенок. Я люблю свою мамулю, 

Крепко-крепко поцелую, 

Нежно-нежно обниму, 

Ей цветочек подарю. 

Воспитатель. Милые мамы, примите в подарок песню. 

Песня «Мы запели песенку» сл. Л.Мироновой, муз. Р.Рустамова 

Воспитатель. Для мам сегодня наши крошки 

Дружно хлопают в ладошки! (хлопают) 
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Мы старались, мы спешили, танцы, песенки учили, 

Мамам мы стихи прочтём, поиграем и споём! 

Дружно за руки возьмёмся  

И мамам вместе улыбнёмся. 

И на радость мамам нашим  

Сценку про помощников покажем. 

Сценка «Помощники» 

Ведущая. Как-то старый дед Иван (входит дед берет молоток и гвоздь) 

 Починить решил диван. 

 Взял он гвозди, молоток, (стучит) 

 Сзади внучек подошел (подходит внучек). 

 

Внук. Деда! (дед поворачивается к внуку) 

                  Я сумею починить   

 Гвозди я сумею вбить. 

 

Дед.           Помоги мне внучек милый, ой спина моя болит (показывает внуку         

на лежащий рядом молоток, держится за спину).                                                                                                                                                 

 

Внук и дед вместе. Стук-стук да постук (внук и дед стучат по дивану вместе) 

                                  Гвозди мы сумеем вбить. 

 

Дед. Вот помощник, так помощник! (показывает на внука) 

         Быстро дело закипело. 

 

Внук и дед вместе. Стук-стук да постук (внук и дед стучат по дивану вместе) 

                                   Мы диван починим. 

Ведущая.   Внучек дедушке помог (внук и дед уходят, взявшись за руки), 

   И диван исправлен. 

 

Ведущая. Баба Тоня по пути (входит бабка), 

 Двор решила подмести (берет веник). 

 Взяв метлу, к крыльцу пошла  (бабка подметает) 

 И мести там начала 

 

Бабушка. Ой, спина моя болит!  (держится за спину) 

 

Ведущая. Внучка к ней быстрей бежит (подходит внучка). 

 

Внучка. Дай, бабуля, мне метлу (берет у бабушки метлу), 

 Двор я быстро подмету. 

 Эх, раз, еще раз!              (внучка подметает) 

 Чистый двор теперь у нас. 

 



15 
 

Ведущая. Внучка двор весь подмела  (берутся за руки и уходят). 

 Бабуле внучка помогла. 

Ведущая. Показали мы сейчас 

 Какие есть помощники у нас. 

 Выходите, покажитесь, 

 Нашим зрителям всем поклонитесь. 

Все участники выходят на поклон 

Воспитатель.  Дорогие мамочки!  

Нет прекраснее вас на свете! 

Самые хорошие, 

Самые весёлые 

Самые любимые 

Самые красивые. 

Ребята, а вы хотите, чтобы ваша мама стала еще красивее? Тогда предлагаю 

поиграть в игру «Моя мама красивее всех» 

Игра «Моя мама красивее всех» 

На столах, напротив каждой мамы, лежит набор бижутерии (бусы, кольца, 

ободки, заколки). По команде «Раз, два, три – начало игры» ребенок бежит к 

столу, берет один предмет, возвращается к маме и надевает на нее.  

Воспитатель. Какие роскошные мамы. Все ребята постарались на славу и 

проявили свою фантазию и творчество. 

Для всех мам…. (имя ребенка) приготовил сюрприз, он прочитает 

стихотворение  Е.Благининой «Посидим в тишине». 

Мама спит, она устала… 

Ну и я играть не стала! 

Я волчка не завожу, 

А уселась и сижу. 

 

Не шумят мои игрушки, 

Тихо в комнате пустой. 

А по маминой подушке 

Луч крадется золотой. 

 

И сказала я лучу: 

– Я тоже двигаться хочу! 

Я бы многого хотела: 

Вслух читать и мяч катать, 

Я бы песенку пропела, 

Я б могла похохотать, 

Да мало ль я чего хочу! 

Но мама спит, и я молчу. 

 

Луч метнулся по стене, 

А потом скользнул ко мне. 



16 
 

– Ничего, – шепнул он будто, – 

Посидим и в тишине! 

 

Воспитатель.  Наш праздник надо продолжать 

Будем петь, плясать, играть. 

Кто из вас, ребята, хочет 

Свою маму угощать. 

Игра «Накорми маму». 

Ставятся стулья спинками друг к другу, на них садятся мамы, а дети- рядом. 

У ребят в руках йогурт и ложка, у мамы салфетка. По команде «Приятного 

аппетита» дети кормят своих мам. 

Главное: мамам ребенку руками не помогает.  

Воспитатель. …. (имя ребенка) для всех мам дарит красивое стихотворение 

«Зонтик» 

Выходит ребенок с красивым, ярким зонтиком 

             Мама мне купила зонтик настоящий. 

             Он, конечно, маленький, но зато блестящий. 

             Буду я по лужам с зонтиком гулять. 

             Будет дождик весело зонтик полевать. 

             Прыгаю по лужам, играю, веселюсь. 

             И дождя осеннего совсем я не боюсь. 

 

Воспитатель. Наша встреча продолжается, 

         И следующая игра начинается. 

Игра «Найди свою маму». 

Дети делают маленький круг, а мамы вокруг детей - большой. Во время 

музыки, двигаются в разных направлениях. По окончанию музыки, ребята 

должны быстро найти свою маму, подбежать к ней и крепко обнять 

Воспитатель. Веселая у нас получилась игра. Все быстро нашли свою маму 

Для ребят дороже мамы 

Никого на свете нет, 

Шлют вам дети нашей группы 

Танцевальный свой привет! 

Ребята, приглашайте своих мам на веселый танец 

Танец «Пляска парами» литов. нар. мелодия 

Воспитатель. Праздник наш уже окончен, что же нам еще сказать? 

Разрешите на прощанье вам здоровья пожелать. 

Не старейте, не болейте, не грустите никогда! 

Вот такими молодыми оставайтесь навсегда! 

Поздравляем милых мам, счастья вам, удачи вам! 

Будем снова в гости ждать – петь, играть и танцевать! 

Чтобы сердце расцветало, душа болезней чтоб не знала! 
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Праздник 

«Наши папы боевые» 

 

Цель: создание позитивного эмоционального настроя, воспитание гордости и 

уважения к Российской армии, любви к Родине.  

Материалы и оборудование: султанчики по количеству детей, арка высотой 

50см., обруч, конусы, следы, кирпичики по 3шт., плоскостные обручи-6шт., 

конверты (донесение) по количеству детей, разрезные картинки «Рода войск» 

(летчик, танкист, десантник, артиллерист, пограничник, моряк), (приложении 4) 

Ход праздника 

Воспитатель. Добрый день, дорогие гости! Сегодня мы собрались в этом зале, 

чтобы вместе со всей страной отметить День защитника Отечества. 

Нашей армии Российской день рожденья в феврале! 

Слава ей непобедимой! Слава миру на земле! 

Трубы громкие поют, нашей армии… 

Дети. Салют! (ребята поднимают рука вверх и машут султанчиками) 

Воспитатель. Празднуют свой день моряки! 

Дети. Салют! (ребята поднимают рука вверх и машут султанчиками) 

Воспитатель. Празднуют свой день танкисты! 

Дети. Салют! (ребята поднимают рука вверх и машут султанчиками) 

Воспитатель. Празднуют свой день летчики! 

Дети. Салют! (ребята поднимают рука вверх и машут султанчиками) 

Воспитатель. Празднуют свой день артиллеристы! 

Дети. Салют! (ребята поднимают рука вверх и машут султанчиками) 

Песня «Мы солдаты» сл. В.Малкова, муз. Ю.Слонова 

Воспитатель. Какой праздник «День защитника Отечества» без виновников 

торжества – это наших пап и дедушек.  

Дорогие наши папы и дедушки! Поздравляем Вас с праздником, желаем 

здоровья, успехов в делах, счастья, добра и конечно мирного неба! 

Сегодня здесь, в этом зале 

Мы веселье и спорт совместим. 

И все спортивные игры. 

Важному празднику посвятим! 

Воспитатель. Чтобы стать настоящим защитником Отечества, нужно быть, как 

папа, сильным, смелым, ловким! И ребята уже сейчас тренируют свою силу, 

ловкость и выносливость! Ребята, покажете свои умения? Нужно доставить 

донесение, а, чтобы оно быстро дошло до командира, в этом нам помогут ваши 

папы. Приглашаются 4 папы  

Игра «Доставь донесение» 

Ребята становятся в одну колонну. По команде «Раз, два, три – начало игры» 

командир (папа), который стоит на старте, дает ребенку донесение. Ребенок 

шагает по дощечкам - кирпичикам «болоту», подходит к арке «поваленному 

дереву». Через него другой папа переправляет (переносит) ребенка. Ребенок 

идет по кочкам след в след до обруча «овраг». Через который следующий папа 
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переправляет (переносит) ребенка. Затем, он бежит до последнего папы, 

которому отдает донесение и бегом возвращается.  

Воспитатель. Отлично! Все вы действительно быстрые и выносливые. А 

сейчас мы проверим вашу внимательность. Согласны поиграть? 

Игра «Да или нет!» 
Вопросы для детей и гостей. 

1. Наша армия сильна? – Да! 

2. Охраняет мир она? – Да! 

3. Мальчишки в армию пойдут? – Да! 

4. Девочек с собой возьмут? – Нет! 

5. У Буратино длинный нос? – Да! 

6. На корабле он был матрос? – Нет! 

7. Лежит лётчик на границе? – Нет! 

8. Он летает выше птицы? – Да! 

9. Сегодня праздник отмечаем? – Да! 

10. Мам, девчонок поздравляем? – Нет! 

11. Мир важней всего на свете? - Да! 

12. Знают это даже дети? – Да! 

Воспитатель. Вы правильно ответили на все вопросы. Проявили свою 

внимательность. 

В февральский день, морозный день все праздник отмечают.  

Девчонки в этот славный день мужчин всех поздравляют. 

Эй, девчонки, выходите! И стихи для всех прочтите. 

1 девочка.  Да, сегодня день особый 

Для мальчишек и мужчин 

День Защитника Отечества 

Знает каждый гражданин. 

2 девочка.  С Днем Защитника страны 

С праздником солдата 

Поздравляем папу мы 

Дедушку и брата. 

3 девочка.  Папин праздник – 

Главный праздник 

Всех мальчишек и мужчин. 

И поздравить их сегодня, 

От души мы все хотим! 

4 девочка. Вас, мальчишки, поздравляем 

С Днем защитника сейчас, 

Сил и мужества желаем, 

Пусть все в жизни будет класс. 

 

Воспитатель. Папы, скажите, вы сильные? А быстрые? И в следующей игре 

это вам нужно показать на деле. Выходите поучаствовать в переправе. 
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Игра «Переправа» 

Ребята становятся в несколько колонн, где на начале стоит папа. По команде 

«Раз, два, три – начало игры», папа берет двух ребят на руки и 

«переправляет» (переносит) их с одного берега на другой до обозначенного 

ориентира (конуса).  

Главное правило: ноги детей не должны касаться пола. 

Воспитатель. Да, наши папы показали свою силу и быстроту. Сразу видна 

армейская закалка. Ребята, а вы хотите быть такими же, как ваши папы 

защитниками Родины и служить в армии? 

1 ребенок.  Я пойду служить танкистом 

Научусь в мишень стрелять! 

2 ребенок.  Мне бы стать парашютистом, 

Очень хочется летать! 

3 ребенок.  У меня мечта простая 

Покорить бы высоту! 

Летчиком я стать мечтаю, 

Но сначала подрасту! 

4 ребенок.  Я пошел бы в капитаны: 

Плавать в реках и морях 

Охранять Россию стану 

На военных кораблях. 

5 ребенок.  А мне нравится пехота: 

Каска, фляжка на ремне, 

Очень важная работа – 

Быть солдатом на земле. 

Воспитатель. Как хорошо, что среди наших ребят есть будущие капитаны, 

танкисты, летчики. Интересно, а рода войск вы знаете, ребята? 

Игра «Собери картинку «Рода войск» 

Разложены разрезные картинки «Рода войск» (летчик, танкист, десантник, 

артиллерист, пограничник, моряк). Приглашаются папа и его ребенок. По 

команде они собирают картинку.  

Воспитатель. Вы прекрасно выполнили задание. Ребята, а у меня как-то ваши 

папы спросили: «Умеют ли, их дети отгадывать загадки?» И я ответила: «Да, 

конечно!». Вам сегодня папы предлагают разгадать их загадки. Вы меня не 

подведете, справитесь? Тогда слушайте внимательно. 

1 папа. Смело в небе проплывает, 

Обгоняя птиц полет. 

Человек им управляет. 

Что такое … (самолёт). 

 

2 папа. Без разгона ввысь взлетаю, 

Стрекозу напоминаю. 

Отправляется в полет 

Наш российский … (вертолет) 
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3 папа. Хожу в железном панцире, 

Бронёю весь обшитый. 

Стреляю я снарядами, 

Я очень грозный с виду.  

                                   (танк) 

4 папа. Под водой железный кит, 

Днем и ночью кит не спит 

Днем и ночью под водой 

Охраняет мой покой.  

                    (подводная лодка) 

5 папа. Чудо-птица, алый хвост, 

Прилетела в стаю звёзд. 

Наш народ построил эту, межпланетную… (ракету). 

Воспитатель. Вот молодцы, не подвели, хорошо знаете военную технику. 

Спасибо всем! Сразу видно, ребята очень умные. Согласны родители? 

Вот и подходит к концу наш праздник.  

Отдохнули мы на славу, победили все по праву! 

Мальчики у нас — самые быстрые, самые ловкие, самые умные! 

Девочки у нас — самые весёлые, самые заботливые, самые шустрые!  

А наши папы и дедушки— надежные Защитники! 
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Досуг 

«Вместе весело играть» 

 

Цель: создание доброжелательной атмосферы, формирование положительного 

отношения к играм. 

Материал и оборудование: карусель из атласных лент, приложение 4. 

Ход досуга 

Ведущая. Здравствуйте, гости дорогие 

Веселья вам да радости! 

Давно мы вас поджидаем, 

В подвижные игры поиграть предлагаем! 

Дорогие ребята, кто-нибудь может назвать свою любимую игру? Здорово! А 

хотите сегодня на нашем досуге поиграть со своими родителями? А родители 

хотите получить заряд бодрости? И начнем мы с веселой разминки «Зарядка 

для хвоста» 

Построение врассыпную 

Разминка «Зарядка для хвоста» сл. Г.Остера, муз. Г. Глаткова 

Ведущая. Разминка прошла на славу. 

Чтобы не было нам скучно, 

Я забаву отыщу. 

Мы надуем шар воздушный 

И в ним играть вас приглашу. 

Мы с ребятами часто играем в игру «Надувала кошка шар». Приглашаю в эту 

игру поиграть всем вместе.  

Игра «Надувала кошка шар» 

Игроки становятся в круг, берутся за руки и начинают движение по кругу. 

Проговаривают слова: «Надувала кошка шар, а котенок ей мешал. Лапкой - 

топ (игроки топаю одной ногой). Шарик - хлоп! (один раз хлопают в ладоши). 

Ш-ш-ш-ш-ш (взявшись за руки, идут к центру  уменьшая круг)» 
Ведущая. Вам понравилась игра? А хотите прокатиться на поезде? Тогда в 

одну колонну становитесь! 

Игроки становятся друг за другом и впереди стоящему кладут руки на плечи, 

делая длинный паровоз. Включается веселая музыка и поезд начинает 

движение: ходьба змейкой и на повышенной опоре 

Ведущая. Замечательный у нас получился поезд и задорная поездка. 
Вот еще одна игра, 

Вам понравится она, 

Вам вопрос хочу задать, 

Ваше дело отвечать. 

Если вы со мной согласны 

Отвечайте хором братцы 

«Это я, это я, это все мои друзья!» 

Если не согласны в ответ молчите. 
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1.   Отвечайте хором в миг 

Кто здесь самый баловник. 

2.    Я спрошу сейчас у всех, 

Кто здесь любит песню, смех? 

3.   Кто привык у нас к порядку 

Утром делает зарядку? 

4.   Кто из вас, из малышей,  

Ходит грязный до ушей? 

5.   Кто проснулся утром рано,  

И умылся сам под краном? 

6.  Кто из вас не ходит хмурый,  

Любит спорт и физкультуру? 

7.   Кто из вас такой ловкач,  

Лучше всех играет в мяч? 

8.   Это кто играл в футбол  

И забил в окошко гол? 

9.     Кто из вас скажите братцы 

Забывает умываться? 

10.     И еще один вопрос 

Кто из вас не моет нос? 

Ведущая. Здорово! Ответили все правильно. 

Ребята хотите поиграть в игру «По ровненькой дорожке»? А вы родители 

хотите пошагать и попрыгать? 

Подвижная игра «По ровненькой дорожке» 

Игроки шагают, произносят текст: 

«По ровненькой дорожке,2р     

Шагают наши ножки: 

Раз-два, раз-два. 

По камешкам, по камешкам,      прыгают на двух ногах,  

По кочкам, по кочкам...              продвигаясь вперед. 

В яму — бух!»                                 присаживаются на корточки. 

«Вылезли из ямы»                        поднимаются.  

Ведущая. Ну, как, ребята и гости дорогие, устали немножко?  

 

 

Вы немного отдыхайте 

И загадки отгадайте... 

Если трудно дать ответ  

Попросите маму - дать совет! 

Загадки. 

1. Кинешь в речку - не тонет, 

Бьешь о стенку - не стонет, 

Будешь оземь кидать – 

Станет к верху летать. 
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                                   (мяч) 

2. Что за мячик здесь летает? 

Им в ворота попадают. 

И кричат с трибуны – «ГОЛ!» 

Это же игра ... (футбол) 

3. Этот конь не ест овса, 

Вместо ног - два колеса. 

Сядь верхом и мчись на нем, 

Только лучше правь рулем. 

                             (велосипед) 

4. Если мало каши ели 

Не поднять вам и ... (гантели) 

5. Просыпаюсь утром рано. 

Вместе с солнышком румяным, 

Заправляю сам кроватку, 

Быстро делаю ...(зарядку) 

6. Не кормит, не поит, 

А здоровье дарит.  

                             (спорт) 

Ведущая. Вы, порадовали меня, ребята! Все ответили правильно. Спасибо 

родителям за правильные советы для отгадки. А кто любит кататься на 

каруселях? 

Подвижная игра «Карусели» 

Игроки образуют круг, держась одной рукой за ленту. Идут сначала медленно, 

потом быстрее.  

Движения выполняются в соответствии с текстом: 

«Еле-еле, еле-еле   

Закружились карусели. 

А потом кругом, кругом   

Всё бегом, бегом, бегом…. 

Тише. Тише! Не спешите!   

Карусель остановите! 

Раз-два, раз-два!   

Вот и кончилась игра!» 

Ведущая. Досуг - удался на славу! 

Всем он пришел по нраву? 

До свидания, все счастливы будьте  

Здоровы, послушны 

И про подвижные игры вы не забудьте! 

Дома дружно в них играйте  

Детский сад наш вспоминайте! 
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Приложение 1 

ДЕТСКИЙ САД 

Слова Т.Волгиной                                                             Музыка А.Филиппенко 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Рано утром детский сад малышей встречает. 

Там игрушки ждут ребят, в уголке скучают. 

Припев: 

Красный мяч, синий мяч, куклы, медвежата...  

Детский сад, детский сад любят все ребята! 

2. Мы водили хоровод, голубей кормили, 

Поливали огород, песенку учили. 

Припев. 

3. Вот стемнело на дворе, нам пора прощаться... 

С детским садом детворе жалко расставаться. 

Припев. 
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ТРИ СИНИЧКИ 

Русская народная песня 

 

1. Три синички танцевали, 

На лугу траву помяли, 

А корова: «Му, му, му! 

Эту травку невозьму! 

 

2. Вы, синички, чем хотите  

Мне за травку заплатите, 

А не то я зареву: му, му, му. 

Да,му, му, му!» 

 

3. Вот несут синичке плату,  

Угадайте, что, ребята?  

Хвостик заячий нашли  

И корове принесли. 
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ПОКАЖИ ЛАДОШКИ 

Латвийская народная мелодия 

 

Дети стоят с родителями лицом друг к другу. Руки за спиной. 

Такт 1: одновременно показывают друг другу ладошки, протягивая руки 

вперед.  

Такт 2: прячут руки за спину. 

Такты 3-8: повторяются движения тактов 1-2. 

Такты 9-16: кружатся парами. 

Танец повторяется еще раз 
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Приложение 2 
 

ПЛЯСКА С ЛИСТОЧКАМИ 

Слова Т.Волгиной                                                        музыка А.Филиппенко 

 

Дети с родителями стоят врассыпную по залу, в правой руке у них осенний 

листочек. Пляска проводится по показу воспитателя. 

1. Покачайся надо мной, Качают листочек над головой. 

Мой листочек золотой. 

Листики дубовые, Кружатся на шаге. 

Листики кленовые. 

2. Мы за листиком сидим            Присаживаются на корточки, 

Из-за листка глядим              «прячутся» за листочком 

Такт 1: отводят листочек от лица. 

Такт 2: «прячутся». 

Такт 3: отводят листочек в другую сторону. 

Такт 4: «прячутся». 

Листики дубовые                      Встают, кружатся на шаге. 

Листики кленовые 

3. Вдруг веселый ветерок             Быстро потряхивают листочками 

Хочет вырвать мой листок.  

Листики дубовые,   Кружатся на шаге. 

Листики кленовые. 

4. Мы листочек не дадим             Прячут листочек за спину,  

Пригодится нам самим             расставляют ноги в стороны  

                                                  и покачиваются с правой ноги на левую. 

Листики дубовые,   Кружатся на шаге. 

Листики кленовые. 
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ОГОРОДНАЯ – ХОРОВОДНАЯ 

слова А. Пассовой                                                       музыка Б.Можжевелова 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Есть у нас огород,                   Дети с родителями идут по кругу и поют,  

Там своя морковь растет.           Останавливаются; разводят руки в 

Вот такой ширины,                     Стороны, поднимают руки вверх. 

Вот такой вышины! 

 

2.Ты, морковь, сюда спеши,        Дети с родителями, стоя на месте,  

Ты немного попляши,                  Поют и негромко хлопают в ладоши 

А потом не зевай                          «Морковь» вбегает в круг, пляшет. 

И в корзину полезай                     Остается в кругу 
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3. Есть у нас огород,                     Повторяются движения 1-го куплета. 

Там зелёный лук растет.  

Вот такой ширины, 

Вот такой вышины! 

 

4. Ты, лучок, сюда спеши,              Повторяются движения 2-го куплета.  

Ты немного попляши,                     В кругу танцует «Лук» 

А потом не зевай  

И в корзину полезай. 

 

5. Есть у нас огород,                        Повторяются движения 1-го куплета. 

И капуста там растёт.  

Вот такой ширины,  

Вот такой вышины! 

 

6. Ты, капуста, к нам спеши,            Повторяются движения 2-го куплета. 

Ты немного попляши,                       В кругу танцует «Капуста». 

А потом не зевай  

И в корзину полезай. 

 

7. Есть у нас грузовик,                       Повторяются движения 1-го куплета. 

Он не мал, не велик.  

Вот такой ширины,  

Вот такой вышины! 

 

8. Ты, шофёр, сюда спеши,                Повторяются движения 2-го куплета.  

Ты немного попляши,                        В кругу пляшет «Шофер». 

А потом не зевай,                                «Овощи» становятся друг задругом  

Увози наш урожай.                              И уходят за шофером. 
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Приложение 3 
 

МЫ ЗАПЕЛИ ПЕСЕНКУ 

Слова Л.Мироновой                                                      Музыка Р.Рустамова   

 

 

1. Солнышко лучистое улыбнулось весело,  

Потому что мамочке мы запели песенку. 

Припев: 

Песенку такую: Ля-ля-ля! 

Песенку простую: Ля-ля-ля! 

2. За окном воробушки закружились весело,  

Потому что мамочке мы запели песенку. 

Припев. 

3. Ручейки весенние зазвенели весело,  

Потому что мамочке мы запели песенку. 

Припев. 

4. Первые подснежники закивали весело,  

Потому что мамочке мы запели песенку. 

Припев. 
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ПЛЯСКА ПАРАМИ  

Литовская народная мелодия 

 

Дети с родителями стоят парами друг за другом  

1. 

1) Бег парами по кругу 

2) Повернуться друг другу.  

Потопать поочередно правой (левой) ногой, держась за руки 

2. 

1) Бег по кругу 

2) Покружиться парой. 

3. 

1) Бег по кругу 

2) Повернуться друг другу. Хлопки в ладоши 
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Приложение 4 
 

МЫ СОЛДАТЫ  

Слова В.Малкова                                                         Музыка Ю.Слонова 

1. Как солдаты наши, мыидем. Мы флажками машем, и поем. 

Припев: 

Раз, два, три! Мы идем. 

Раз, два, три! Мы поем. 

2. Мы идем как нужно, посмотри. Мы шагаем дружно. Раз, два, три! 

              Припев. 
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Приложение 5 
 

ЗАРЯДКА ДЛЯ ХВОСТА 

Слова  Г.Остера                                                              Музыка Г.Глаткова 
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1. Поднимайтесь поскорей!                           Ходьба на месте 

Рассчитайтесь по порядку! 

Приглашаем всех зверей 

На всеобщую зарядку. 
 

2. Упражненье началось:                   И.п. ноги на ширину ступни, руки внизу.  

Ноги вместе, руки врозь!               Руки поднять в стороны, вверх,  

Раз, два, три, четыре                      В стороны, встать в и.п. повтор 4-5 раз 

Ноги выше, руки шире! 
 

3. Тут удав подумал вдруг:              И.п. ноги на ширину ступни, руки на поясе. 

«Если нет ни ног, ни рук,             Повороты в правую (левую) сторону, 

Что поставить шире?»                   Встать в и.п. повтор 4-5 раз 

А слоненок говорит:                      И.п. то же. Присели - ноги обняли, 

«Ноги выше – это три?                  Встали – руки в стороны «Удивились», 

Или все четыре?»                           Встать в и.п. повтор 4-5 раз 
 

4. Всем занять свои места!                 И.п. то же. Прыжки на двух ногах.  

Рассчитайся по порядку!                Шуточно показать ушки. 

Есть зарядка для хвоста!                Прыжки на двух ногах 

И для хобота зарядка!                     Шуточно показать носик. 
 

5. Пусть удавий длинный хвост        Ходьба с хлопками в ладоши. 

Выгибается, как мост! 

Раз, два, три, четыре! 

Хобот выше, уши шире! 
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