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Пояснительная записка 

к сборнику сценарно-методического материала по социально -                      

коммуникативному развитию детей дошкольного возраста 

«Радуга безопасности» 

 

Материал сборника является результатом деятельности педагогов МБДОУ 

детский сад №39 в рамках третьего года работы муниципальной 

инновационной площадки по проекту «Мир без опасности» и был посвящен 

дорожной, пожарной, информационной и другим видам детской безопасности. 

Организация работы по формированию культуры безопасности позволяет 

сформировать у дошкольников представления об основных источниках и видах 

опасности в быту, на улице, в информационно - телекоммунальной сети 

«Интернет» и способах безопасного поведения.  Так как анализ методических 

материалов и парциальных программ по формированию безопасности детей 

дошкольного возраста выявил дефицит информации по формированию 

безопасности в интернете, а также дорожной и пожарной безопасности, то в 

связи с этим возникла необходимость разработки ряда мероприятий для 

решения этой задачи, как в совместной деятельности взрослого и детей, так и в 

самостоятельной деятельности дошкольников.  

       Актуальность данного сборника не вызывает сомнений, так как сборник 

«Радуга безопасности» нацелен на решение проблемы - умение предвидеть 

разные опасности, своевременно и грамотно их преодолевать.  Содержание 

работы направлено на ознакомление дошкольников с правилами использования 

сети «Интернет», цифровыми ресурсами, исключая практическое 

использование электронных средств обучения и индивидуального 

использования, дорожной и пожарной безопасностью. В решении проблемы по 

формированию безопасности существенную роль играет деятельность 

дошкольного учреждения, поскольку процесс формирования культуры 

безопасности начинается в дошкольном детстве совместными усилиями 

педагогов и родителей. Акцентируется внимание на системе, которая включает 

в себя задачи, условия реализации, методы и приемы работы с детьми, 

родителями, педагогами. 

       Цель сборника: формирование опыта безопасного сотрудничества в 

разных видах деятельности, на основе принятых и осмысленных 

социокультурных норм. 

        Сборник «Радуга безопасности»  содержит конспекты образовательной 

деятельности, сценарии досугов, развлечений, игр-соревнований, квест-игр  и 

театрализованных представлений разработанные педагогами ДОУ, с учетом 

возрастных возможностей и индивидуальных особенностей  воспитанников. 

Предлагаемый материал доступен по содержанию. Он содержит варианты  

познавательных бесед, дидактических  и подвижных игр, наблюдений, которые 

позволяют воспитывать культуру безопасности, желание выполнять правила 

безопасности.                              
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       Материалы сборника ориентированы на формирование у детей позиции 

познания ценности здоровья, чувства ответственности за сохранение своей 

жизнедеятельности, расширения знаний и навыков по безопасному образу 

жизни. На первый план выступает не только задача сохранения 

жизнедеятельности, но и воспитания у детей культуры безопасности. 

      Данный сборник адресован педагогам дошкольных образовательных 

учреждений. Его применение в работе ДОУ повысит качество воспитательного 

и  образовательного процесса, сформирует у педагогов и родителей ценностные 

ориентации, направленные на  безопасное  поведение в различных жизненных 

ситуациях.  

       В рамках работы проекта «Мир без опасности» в ДОУ были созданы 

комфортные условия для развития и формирования навыков безопасного 

поведения у воспитанников. Накопленный дошкольным образовательным 

учреждением опыт  в процессе реализации инновационного проекта  позволил 

сформировать  багаж  практических знаний у родителей (законных 

представителей), разработать и реализовать теоретический и практический 

опыт педагогов ДОУ, повысить их профессиональную компетентность в  

вопросах формирования навыков безопасности жизнедеятельности детей 

дошкольного возраста.  
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Образовательная деятельность 

в младшей группе  

«На улицах города» 

Задачи. 

Учить различать сигналы светофора, знать их значение 

Дать понятие детям об элементарных правилах дорожного движения.  

Воспитывать привычку правильного поведения у проезжей части.  

Материал и оборудование: дидактические игры «Четвертый лишний»,  

сигналы светофора - круги красного, желтого, зеленого цвета, макет светофора 

Ход образовательной деятельности 

Воспитатель.  Ребята, кто из вас сегодня приехал  в детский сад на машине или 

на маршрутном такси? Ну, тогда вы сможете отгадать загадку. 

Беленькие домики 

По улицам бегут. 

Взрослых и детишек 

Домики везут.  (Маршрутное такси)  

Ребята, а где же нам ждать маршрутное такси? 

Воспитатель. Совершенно верно! На остановке, с мамой рядом! Можно 

баловаться, бегать и скакать на остановке, рядом с дорогой? (воспитатель 

приводит пример, что может случиться).  А как  называется человек, который 

управляет маршруткой? Хотите побыть шоферами? 

Динамическая пауза «Мы – шоферы»  

(дети показывают движения) 

Едем, едем на машине  (движение рулем) 

Нажимаем на педаль (ногу согнуть в колене, вытянуть) 

Газ включаем, выключаем (рычаг повернуть к себе, от себя) 

Смотрим пристально мы вдаль. (ладонь ко лбу) 

Дворники счищают капли, 

Вправо, влево – чистота! («дворники») 

Волосы ерошит ветер (пальцами взъерошить волосы) 

Мы шоферы хоть куда! (большой палец правой руки вверх) 

Воспитатель. А еще в общественном транспорте принято платить за проезд, а 

платой за проезд будет ваш правильный ответ. 

- Где люди ждут транспорт? (на остановке) 

- С кем можно переходить дорогу? (со взрослыми) 

- Чем заправляют машины? (бензином) 

Молодцы! 

Воспитатель. Ребята, ка выдумаете, кто самый главный на дороге, чтобы не 

было беды? 

На столбе висят три глаза, 

Мы его узнали сразу. 

Каждый глаз, когда горит, 

Нам команды говорит: 

Кто куда поехать может, 
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Кто идет, а кто стоит.(светофор) 

Воспитатель. Светофор – наш главный помощник на улице, знать и понимать 

его сигналы очень важно. (Обращает внимание на макет светофора) А у 

нашего светофора какие цвета вы видите? (Просит назвать, затем найти 

предметы красного, зеленого, желтого цвета в группе) Наш друг светофор 

всегда подскажет, что делать. Он помогает и машинам и людям. С помощью 

своих разноцветных сигналов он регулирует движение на перекрестке, 

показывая кому куда ехать, а кому стоять. 

Дидактическая игра «Почини светофор!» 
Ребенку нужно, выбрать нужные сигналы и прикрепить к светофору. 

Воспитатель. Какие вы молодцы! Помогли вернуть сигналы светофору. 

Давайте вспомним значение сигналов светофора: 

Если свет зажегся красный, 

Значит, двигаться… опасно! 

Желтый свет предупрежденья, 

Жди сигнала для…. движенья! 

Свет зеленый говорит: 

Проходите  путь… открыт! 

- На какой же сигнал светофора нельзя переходить дорогу? Совершенно верно! 

Игра « Красный, желтый, зеленый» 

Воспитатель. Какие вы молодцы! Все были внимательными! Ребята, можно 

играть на дороге? Что может случиться? Кто из знаков на дороге главный? 

Расскажите дома о том, что узнали сегодня? Предлагаю всем сегодня после сна 

нарисовать главный знак дороги – светофор. Согласны?  

И я уверена, что вы будете соблюдать все правила на улицах города. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



7 
 

Образовательная деятельность 

в старшей группе   

«Азбука безопасного интернета» 

Задачи. 
Расширять знания  воспитанников об основных опасностях при пользовании 

сети Интернет; 

Развивать познавательную активность и  активизировать словарь; 

Воспитывать чувство ответственности за личную безопасность и благополучие 

семьи. 

Материал и оборудование: ноутбук, игра «Опасно-безопасно», магнитофон с 

аудиозаписью музыки для игр, клубок ниток.  

Ход образовательной деятельности 

Звучит песня «Компьютер» из мультфильма «Фиксики»  

Воспитатель. Ребята, вы обратили внимание, какая песня звучит? Я ее 

включила не с проста, сегодня мы будем говорить о…(компьютере). А вы 

хотите узнать подробнее про это устройство: для чего он нужен, как правильно 

им пользоваться?  

Напевая свою песню, вбегает  Аркадий Паровозов с ноутбуком 

Аркадий Паровозов. Здравствуйте ребята! Я Аркадий Паровозов, вы меня 

узнали? Я пролетал мимо, услышал, ваш разговор, и решил принести вам 

ноутбук.  

Воспитатель. Ребята, а вы знали, что ноутбук еще называют переносным 

компьютером?  Рассмотрим его? 

Аркадий Паровозов. Я могу его вам подарить, если вы правильно будете им 

пользоваться. Вы знаете правила безопасности? Как вы считаете можно долго 

находиться за компьютером или ноутбуком?  Почему?  

Воспитатель. Совершенно, верно, если долго проводить время за такими 

устройствами, может испортиться зрение и осанка. Дети могут сидеть за 

компьютером не более 5 минут в день. А еще делать перерывы для отдыха и 

специальную гимнастику для глаз.   

Аркадий Паровозов. С его помощью можно подключиться к интернету? Вы 

знаете, что такое интернет? 

Воспитатель. Ребята, а еще интернет называют «сетью». Вы когда-нибудь 

видели, как пауки плетут свои сети? Предлагаю поиграть в игру, которая 

называется «Сплети паутину». 

Игра «Сплети паутину» 

Дети встают в круг и передают друг другу клубок ниток. 

Воспитатель. Какая большая паутина у нас получилась. Вот и интернет чем-то 

похож на сети паука. Он связывает между собой сетью компьютеры со всего 

мира. А для чего нужен интернет? (Воспитатель дополняет ответы детей) 

Аркадий Паровозов. Детям самостоятельно можно включать компьютер и 

подключаться к интернету? Правильно, нельзя, только вместе с родителями. 

В интернете много информации, которая небезопасна для детей.  



8 
 

Воспитатель.  Ребята, вы знаете, что может произойти, если не выполнять 

правила безопасности?  Хотите узнать? Для этого я вас всех приглашаю пройти 

к столу и занять любое место. (Воспитатель напоминает об осанке) 

Аркадий Паровозов. Вот мой ноутбук и пригодился. Сейчас вы увидите 

ситуации, которые произошли с моими друзьями Сашей и Машей и расскажете 

- опасно так делать или нет. 

Игра «Опасно-безопасно» 

Ситуация первая.  Саша целый день провел за компьютером, играя в игры, 

пока родители были на работе. Правильно он поступает? Почему не стоит 

этого делать?  

Ситуация вторая. Саша общается с интернет-знакомым, по видеосвязи, а 

тот попросил показать свою квартиру и сообщить свой домашний адрес. 

Саша с радостью все рассказывает и показывает. Правильно поступает? 

Почему? (Нельзя незнакомым ничего рассказывать) 

Ситуация третья. Саша с Машей нашли в интернете новую игру, она 

оказалась платная, дети без разрешения взрослых взяли карточку и оплатили 

игру. Правильно дети поступили? (Нет, нельзя без взрослых ничего покупать) 

Ситуация четвертая. Саша играл за компьютером, и ему высветилось, что 

он выиграл приз, а чтобы его получить надо нажать на него.  Так он и сделал. 

Правильно поступил мальчик? (Компьютер может сломаться, если 

нажимать на рекламу и разные незнакомые сайты) 

Воспитатель.  Ребята, какой вывод можно сделать из этих ситуаций? 

Совершенно верно! Очень хорошо, что вы поняли - самостоятельно нельзя 

подключаться к интернету, скачивать игры и открывать незнакомые сайты! 

Мы за ноутбуком сидели, смотрели и наши глазам надо отдохнуть. Разучим 

гимнастику для глаз? 

Гимнастика для глаз 

За компьютером играли 

Ох, глаза наши устали. 

Глазкам нужно отдохнуть. 

(Ребята закрывают глаза) 

Нужно глубоко вздохнуть. 

(Глубокий вдох, глаза все так же закрыты) 

Глаза по кругу побегут. 

(Глаза открыты, вращение зрачком по кругу по часовой и против часовой 

стрелки) 

Вдаль посмотрят и на нос 

Много-много раз моргнут 

(Частое моргание глазами) 

Глазкам стало хорошо. 

Увидят мои глазки все! 

(Глаза распахнуты, на лице широкая улыбка). 

Воспитатель. Понравилась гимнастика? Отдохнули? Ребята, а у вас дома есть 

устройства? Какие? Что вы обычно делаете за ними?  
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Аркадий Паровозов. В какие игры любите играть? Помните! Игры в 

компьютере бывают разные. Одни развивают память, мышление, учат считать, 

учат чему - то хорошему, а есть игры, которые небезопасны для детей. А еще,  

если скачивать из интернета игры самостоятельно, то компьютер может 

подхватить вирус и перестать работать. Вы знаете, что такое компьютерный 

вирус? 

Воспитатель. Вирус, это компьютерная болезнь, его «вылечить» может только 

специальный мастер, установив на устройства специальную программу, 

которая называется антивирус. Предлагаю немного размяться и поиграть в игру 

«Вирусы». Согласны? 

Игра «Вирусы» 

Два ребенка встают напротив друг друга. Взявшись за руки, поднимают их 

вверх, а все остальные дети проходят сквозь «ворота», пока музыка играет. 

Как только музыка останавливается, дети опускают руки и тот, кто 

оказался внутри, встаёт с ними в круг. Игра продолжается до тех пор, пока 

все дети не окажутся в кругу 

Воспитатель. Молодцы ребята, вы старались и все вирусы поймали. 

Аркадий Паровозов. Ребята все запомнили правила безопасного интернета?  

Воспитатель.  Аркадий Паровозов, а ребята  знают стихи про безопасность в 

интернете, которые мы недавно учили.  

1. Не открывай файлы 
Не хочу попасть в беду - 

Антивирус заведу! 

Всем, кто ходит в Интернет, 

Пригодится наш совет. 

2. Не спеши отправлять SMS 
Иногда тебе в Сети 

Вдруг встречаются вруны. 

Ты мошенникам не верь, 

Информацию проверь! 

 3. Осторожно с незнакомыми 

Злые люди в Интернете 

Расставляют свои сети. 

С незнакомыми людьми 

Ты на встречу не иди! 

 4. Будь дружелюбен 

С грубиянами в Сети 

Разговор не заводи. 

Ну и сам не оплошай — 

Никого не обижай. 

 5. Не рассказывай о себе 

Чтобы вор к нам не пришёл, 

И чужой нас не нашёл, 

Телефон свой, адрес, фото 
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В интернет не помещай 

И другим не сообщай. 

6. Спрашивай взрослых 
Если что-то непонятно 

страшно или неприятно, 

Быстро к взрослым поспеши, 

Расскажи и покажи.   

Аркадий Паровозов. Очень хорошо! Теперь я еще раз убедился, что вы 

правила безопасности в интернете знаете, а значит, ноутбук я могу спокойно 

вам оставить. Старайтесь эти правила никогда не забывать, потому что мимо, 

дети, я могу не пролетать! Ребята, я для вас приготовил в ноутбуке - сюрприз! 

А какой, вы узнаете, когда включите его следующий раз! До свидания! 

Аркадий Паровозов «улетает». 

Воспитатель.  Ребята, вам интересно узнать, что за сюрприз нам оставил 

Аркадий Паровозов? Посмотрим? (воспитатель включает ноутбук.) Так тут 

мультфильм «Аркадий Паровозов спешит на помощь – Интернет и гаджеты»! 

Но посмотрим его завтра! Почему? Совершенно верно! Свое время сегодня мы 

уже использовали!  
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Игровая деятельность 

в подготовительной к школе группе  

«Что? Где? Когда?» 

  

Задачи. 
Систематизировать знания детей об устройстве улицы, о дорожном движении,    

дорожных знаках; 

Поощрять умение детей обсуждать проблему, совместно находить способы ее 

решения, проявлять инициативу; 

Воспитывать культуру поведения на улице. 

Материал и оборудование: волчок; конверты с вопросами; чёрный ящик с 

полицейским жезлом; знак музыкальной паузы – скрипичный 

ключ; портативная колонка с записями музыки; магнитная доска, карточки с 

цифрами для ведения счета; карточки с сигналами светофора; картинки: улитка, 

листок, игла, цапля, акула; разрезные картинки (10частей) - дорожные знаки. 

Ход игровой деятельности 

Воспитатель. Здравствуйте, ребята! Вы самые старшие дети в нашем детском 

саду и скоро пойдёте в школу. Общаясь с вашими родителями, мне очень 

приятно слышать, что вы много нового узнали в детском саду, научились. 

Верно? Но родители переживают, хорошо ли вы знаете правила дорожного 

движения и поэтому, предлагают вам поиграть в игру «Что? Где? Когда?» по 

правилам дорожной безопасности, так как вам иногда самим придётся 

возвращаться со школы. Знаете, эту игру? Будете сегодня знатоками в нашем 

клубе?  Справитесь? Здорово! Занимайте места за игровым столом. 

Дети проходят за стол. Звучит музыка 1 начало. 

Воспитатель. Наша команда знатоков будет играть против команды родителей. 

Для игры нужен капитан команды. Посоветуйте, как выбрать капитана? 

Дети предлагают идеи, выбирается капитан команды. 

Воспитатель. Отлично!  

Воспитатель. Разрешите мне быть ведущим? Напоминаю правила игры! На 

столе лежат конверты с вопросами.  Вращает волчок ведущий, а 

остановившись, стрелка укажет на конверт с вопросом. За каждый правильный 

ответ команда получает 1 очко, а если нет - очко присуждается команде 

противника. Игра идёт до 6 очков. На обдумывание каждого вопроса дается 

одна минута. Готовы? Итак, внимание! Игра начинается. Счет 0:0. Первый 

раунд. 

Звучит музыка 2, крутится волчок. 

Воспитатель. Против знатоков играет мама….Внимание вопрос: «Назовите  

виды транспорта и приведите пример». Одна минута на обдумывание ответа.  

Воспитатель. Кто будет отвечать? Внимание, правильный ответ. (Виды 

транспорта: водный, воздушный, наземный. Воздушный - самолёт, вертолёт, 

ракета; наземный - автобус, машины; водный - корабль, теплоход, катер и 

т.д.) 

Ведущий подводит итоги, на магнитной доске выставляется счет.. 
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Звучит музыка 3 (фоновая) 

Воспитатель. Второй раунд.  

Звучит музыка 2, крутится волчок 

Воспитатель (берет конверт) Против знатоков играют родители…...Внимание 

вопрос: «Уважаемые знатоки! Как называется место пересечения улиц?».  

Воспитатель. Капитан, кто будет отвечать? Внимание, правильный ответ... 

Счёт становится … в пользу …. 

Результаты игры фиксируются на магнитной доске. 

Звучит музыка 3 (фоновая) 

Воспитатель. Третий раунд.  

Звучит музыка 2, крутится волчок. 

Воспитатель. Против знатоков играют родители….Внимание! Черный ящик! 

Звучит музыка 4, выносится чёрный ящик 

Воспитатель. Уважаемые знатоки, угадайте, что находится в чёрном ящике. 

Этим атрибутом человек регулирует движение транспорта и пешеходов, когда 

не работает светофор. Время пошло. 

Воспитатель. Кто будет отвечать? Внимание, правильный ответ. (Открывают 

чёрный ящик). Полицейский жезл, нужен регулировщику. Это правильный 

ответ… Счёт становится … в пользу …. 

Результаты игры фиксируются цифрами на магнитной доске. 

Звучит музыка 3 (фоновая). 

Воспитатель. Музыкальная пауза! Ребята приглашаю всех отдохнуть. У меня 

в руках «светофор». Когда «загорится» зеленый свет - вы танцуете, желтый - 

хлопаете в ладоши, когда красный «загорится» - грозите пальцем.  

Звучит песня «Светофор, так игриво подмигивает нам»  

Воспитатель. Продолжаем игру - четвёртый раунд!  

Звучит музыка 2, крутится волчок. 

Воспитатель. Уважаемые знатоки, против вас играет мама….. «Внимание! 

Задание! Перед вами картинки.  Расположите их так, чтобы первые звуки слов 

составили зашифрованное слово УЛИЦА. Желаю вам удачи!» 

Вариант картинок: 

Улитка 

Листок 

Игла 

Цапля 

Акула – УЛИЦА. 

Воспитатель. Отлично справились с заданием! В этом раунде, вы победили! 

(если не справились, то очко присуждается команде родителей) 

Результаты игры фиксируются цифрами на магнитной доске. 

Звучит музыка 3 (фоновая). 

Воспитатель. Пятый раунд.  

Звучит музыка 2, крутится волчок. 

Воспитатель. Против знатоков играет мама … Внимание вопрос:  «Уважаемые 

знатоки, прошу вас, за одну минуту объяснить, что такое светофор?  Удачи!»  
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Воспитатель. Кто будет отвечать? Внимание - правильный ответ. (Прибор для 

регулировки движения машин и пешеходов). Победное очко достается команде 

Знатоков.  

Результаты игры фиксируются цифрами на магнитной доске. 

Звучит музыка 3 (фоновая). 

Воспитатель. Шестой раунд.  

Звучит музыка 2, крутится волчок. 

Воспитатель. Внимание, блиц-вопрос! Против знатоков играет мама….. В 

конверте находятся вопросы, на которые необходимо правильно отвечать 

одним словом  «Разрешается» или «Запрещается» в течение одной минуты.  И 

так, начинаем!  

1. Играть на проезжей части… (запрещается)  

2. Переходить улицу по пешеходному переходу…(разрешается)  

3. Переходить улицу при красном сигнале светофора…(запрещается)  

4. Цепляться за проезжающие машины…(запрещается)  

5. Уступать место в транспорте пожилым людям…(разрешается)  

6. Кататься на велосипеде, не держась за руль …(запрещается) 

7. Переходить улицу при зелёном сигнале светофора…(разрешается) 

Воспитатель. Отлично! Ответы правильные. Счёт становится … в пользу … 

Звучит музыка 5 (победа). 

Результаты игры фиксируются цифрами на магнитной доске. 

Если дети ответили неверно на некоторые вопросы, игра продолжается и 

предлагаются ещё вопросы. 

Звучит музыка 3 (фоновая). 

Воспитатель. Против знатоков играют родители……. Уважаемые знатоки, 

перед вами разрезанные картинки двух дорожных знаков, за 1 минуту вам 

необходимо их сложить, назвать и пояснить, что означает знак. 

Воспитатель. Кто будет отвечать? Внимание - правильный ответ. Счёт 

становится … в пользу …. 

Результаты игры фиксируются цифрами на магнитной доске. 

Звучит музыка 3 (фоновая). 

Воспитатель. Со счётом … победила команда ….  

Воспитатель. Я горжусь вами, ребята! Вы правильно и быстро справились с 

заданиями. Вам помогла в этом дружба и умение прислушиваться друг к другу. 

С большой радостью и уверенностью могу сказать вашим родителям, что вы 

настоящие знатоки дорожной безопасности. И пусть они не волнуются!  
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Игровой час 

в старшей группе 

«Знатоки пожарной безопасности» 

Задачи. 

Совершенствовать знания детей об опасных ситуациях, причинах 

возникновения пожара и правила поведения при пожаре. 

Расширять словарный запас детей по теме пожарная безопасность. 

Воспитывать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально 

опасным для человека ситуациям. 

Материал и оборудование: волчок; конверты с вопросами; чёрный ящик с 

огнетушителем; знак музыкальной паузы – скрипичный ключ; портативная 

колонка с записями музыки; магнитная доска, карточки с цифрами для ведения 

счета; дидактическая игра «Что нужно пожарному?»; картинки: помидор, очки, 

жук, аист, рак; разрезная картинка - пожарная машина (2шт.); игрушки: машина 

скорой помощи, пожарная машина, полицейская машина; шоколадные медали 

для сюрпризного момента. 

Ход игрового часа 

Воспитатель. Здравствуйте, ребята! Вы самые старшие дети в нашем детском 

саду и скоро пойдёте в школу. В детском саду вы много узнали и многому 

научились. Верно? Наши сотрудники детского сада приглашают вас поиграть в 

игру «Что? Где? Когда?» по правилам пожарной безопасности. Знаете, эту 

игру? Будете сегодня знатоками в нашем клубе?  Справитесь? Здорово! Тогда 

начнём. Занимайте места за игровым столом. 

Дети проходят за стол. Звучит музыка 

Воспитатель. Наша команда знатоков будет играть против команды 

сотрудников детского сада. Наблюдать за игрой будут наши гости. Для игры 

нужен капитан команды, посоветуйте, как выбрать капитана? 

Воспитатель. Отлично! Напоминаю правила игры! На столе лежат конверты с 

вопросами.  Первым вращает волчок капитан команды, а  остановившись, 

стрелка укажет на конверт с вопросом. За каждый правильный ответ команде 

даётся 1 очко. Если даёте неправильный ответ, очко присуждается команде 

противника. Игра идёт до 6 очков. На обдумывание каждого вопроса дается 

одна минута. Можно я буду ведущим? Готовы?  

Ведущий. Итак, внимание! Игра начинается. Счет 0:0. Первый раунд. 

Звучит музыка, крутится волчок. 

Ведущий. Вопрос №1. Против знатоков играет повар Наталья Анатольевна. 

Внимание вопрос: «Уважаемые знатоки, назовите пять причин возникновения 

пожара?» Одна минута на обдумывание ответа. 

Ведущий. Кто будет отвечать?  (капитан команды называет, кто отвечает) 

Внимание, правильный ответ. 

Ведущий подводит итоги, на магнитной доске выставляются очки. 

Звучит музыка 3 (фоновая). 

Ведущий. Второй раунд.  

Звучит музыка 2, вращается волчок. 
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Ведущий. Вопрос №2. Против знатоков играет дворник Ольга Владимировна. 

Внимание вопрос: «Уважаемые знатоки! Перед вами картинки с различными 

предметами, за 1 минуту выберите и назовите только те предметы, которые 

необходимы пожарному».  

Игра «Что нужно пожарному» 

Ведущий. Внимание, правильный ответ. 

Ведущий подводит итог, на магнитной доске выставляются очки. 

Звучит музыка 3 (фоновая). 

Ведущий. Третий раунд.  

Звучит музыка 2, крутится волчок. 

Ведущий. Вопрос № 3. Против знатоков играет старший воспитатель Татьяна 

Петровна. Внимание! Черный ящик! 

Звучит музыка 4, выносится чёрный ящик 

Ведущий. Уважаемые знатоки, за одну минуту отгадайте, какой предмет 

находится в черном ящике и объясните для чего он нужен.  «Висит молчит, а 

перевернёшь – шипит и пена летит».  

Ведущий. Кто будет отвечать? Внимание, правильный ответ. (Открывают 

чёрный ящик). Огнетушитель! Это правильный ответ. Счёт становится 3:0 в 

пользу знатоков. 

Звучит музыка 3 (фоновая). 

Ведущий. Музыкальная пауза. Флэш-моб «Пожарная машина». 

Дети, с красными венчиками в руках, выполняют движения по показу педагога.  

Ведущий. Продолжаем? Четвёртый раунд.  

Звучит музыка 2, крутится волчок. 

Ведущий. Вопрос № 4. Уважаемые знатоки, против вас играет музыкальный 

руководитель Татьяна Анатольевна. Перед вами картинки.  Расположите 

картинки так, чтобы первые звуки этих слов составили зашифрованное 

слово ПОЖАР. Желаю вам удачи!» 

Вариант картинок: 

Помидор 

Очки 

Жук 

Аист 

Рак – ПОЖАР. 

Ведущий. Молодцы, ребята!  

Ведущий подводит итог, на магнитной доске выставляются очки. 

Звучит музыка 3 (фоновая). 

Ведущий. Пятый раунд.  

Звучит музыка 2, крутится волчок. 

Ведущий. Вопрос № 5. Против знатоков играет психолог Марина Петровна. 

Внимание вопрос: Уважаемые знатоки, подумайте одну минуту и назовите, 

какими качествами должен обладать пожарный. 

Ведущий. Кто будет отвечать? Внимание, это правильный ответ.  

Ведущий подводит итог, на магнитной доске выставляются очки. 
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Звучит музыка 3 (фоновая). 

Ведущий. Шестой раунд.  

Звучит музыка 2, крутится волчок. 

Ведущий. Конверт № 6. Внимание, блиц-вопрос! В конверте с блиц-вопросами 

знатокам надо ответить на три вопроса подряд без задержки. Против знатоков 

играет заведующий Алёна Владимировна. Уважаемые знатоки, Вам 

необходимо за 1 минуту ответить на три вопроса: 

1.Если возник пожар в квартире, ваши действия? 

(позвонить по телефону «112» и сообщить свой адрес.) 

2. Что нужно делать, если в квартире много дыма? 

(смочить водой одежду, закрыть рот и нос мокрой тряпкой, продвигаться к 

выходу ползком). 

3. Чем можно тушить пожар? (одеялом, водой, песком, порошком, 

огнетушителем). 

Ведущий. Отлично! Ответ правильный. Счёт становится 6:0 в пользу знатоков. 

Звучит музыка 5 (победа). 

Если дети ответили неверно на некоторые вопросы, игра продолжается и 

предлагаются ещё вопросы. 

Звучит музыка 3 (фоновая). 

Ведущий. Вопрос № 7. Против знатоков играет медсестра Татьяна Викторовна. 

Уважаемые знатоки, перед вами разрезная картинка, за 1 минуты вам 

необходимо её собрать  

Ведущий. Кто будет отвечать? Что получилось? Внимание, это правильный 

ответ. Счёт становится … в пользу знатоков. 

Ведущий подводит итог, на магнитной доске выставляются очки. 

Звучит музыка 3 (фоновая). 

Со счётом …… победила команда знатоков! Я горжусь вами ребята! Вы 

правильно и быстро справились с заданиями, дружно отвечали, советовались, 

помогали друг другу. Вы доказали всем сотрудникам детского сада и нашим 

гостям, что много знаете о правилах пожарной безопасности и в опасной 

ситуации вы не растеряетесь. Согласны, гости? За победу - медали. 
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Игра-викторина 

в старшей  группе 

 «Знатоки правил Безопасности» 

 

Задачи. 

Конкретизировать представления о возможных опасностях и правилах 

поведения. 

Развивать речь и  обогащать словарный запас. 

Развивать детскую инициативу, активность, самостоятельность. 

Воспитывать чувство ответственности, дружеские взаимоотношения в команде. 

Материал и оборудование: буквы - С., Т., О., П., ребусы-2шт., плакаты:1-

предметы личной гигиены, 2- спортивный инвентарь, звуковые схемы-6шт., 

предметные картинки, презентация «Опасные ситуации», «Путешествие по 

сказкам», корзинки-2шт., продукты питания (муляжи), мешочек с бочонками, 

обозначенными цифрами. 

 

Ход  игры-викторины 

Ведущий. Дорогие, ребята, у нас в детском саду проходит неделя безопасности. 

Вы знакомы с правилами безопасности? 

1 ребенок.  Много правил есть на свете 

                   Они важны! Все знают дети. 

2 ребенок. Мы в саду их изучаем 

                   И конечно - выполняем! 

3 ребенок. Электричество, вода и газ 

                   Могут быть опасными для нас. 

4 ребенок. Тот, кто в беду попадать не желает 

                   Правила безопасности - всегда соблюдает! 

Песня на мотив «Где-то на белом свете…» 

Правил на свете много, 

Надо их знать, друзья. 

Их же придумал кто-то 

Для людей не зря. 

                         Мимо бегут машины, 

                         Опасность прибавил век, 

                        Но обойтись без правил 

                       Не может человек! 

(Дети, с буквой в руках, поочередно, выходят на шаг вперед) 

С - Соблюдайте 

Т-  Требования 

О - Осторожного 

П-  Поведения 

Ведущий. Стоп, стоп, стоп,  дорогие друзья! Сейчас вы  призывали всех 

соблюдать правила безопасности!  

-А вы знаете эти правила? 
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Ведущий. Ребята, я приготовила  для вас  медали – «Знаток правил безопасного 

поведения». Хотите себе такие?  Предлагаю провести  викторину «Знатоки 

правил Безопасности». Согласны  показать свои знания? Разделитесь  на две 

команды. Правила нашей викторины:  задаются вопросы – вы отвечаете, 

получаете баллы,  чья команда наберет больше всех баллов, та получит медали 

«Знаток правил безопасности». Оценивать ваши ответы будет жюри. Разрешите 

представить вам жюри (….) 

Предлагаю дать названия вашим командам. У вас есть предложения? 

Логопед. Для умной игры собралась детвора. 

                Ее начинать нам настала пора. 

Команды  готовы? 

1 конкурс « Доскажи словечко» 

Отвечают команды по очереди

Дети помните о том,                                 

Что нельзя шутить с …. (огнём)                                                                                  

Если младшие сестрички 

Зажигают дома спички, 

Что должны Вы предпринять?                   

Сразу спички … (отобрать).                                                                                        

                    Дым увидел – не зевай                               

                    И пожарных…(вызывай). 

                    Помни каждый гражданин,  

                    Номер пожарной службы….. (01). 

Если что – то загорится, 

То пожарная примчится. 

Вы запомните друзья, 

Что с огнем шутить… (нельзя) 

                        Скоро транспорт подойдет!    

                        Подрулил автобус ловко.    

                        Стоп! Да это…(остановка) 

 Жизнь свою ты береги-   

 По дороге не ходи! 

 Знают все и млад, и стар:   

 Для прогулки…(тротуар)           

                          Если хочешь быть здоровым 

                          И дожить до сотни лет, 

                          Никогда ты не пытайся 

                          Перейти на улицу … (красный свет). 

Тихо ехать нас обяжет, 

Поворот вблизи покажет, 

И напомнит, что и как, 

Вам в пути…    (Дорожный знак) 

                         Людям, верно я служу: 

                         Я порядок навожу 
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                         На дорогах с давних пор. 

                         Я трёхглазый … (Светофор) 

Ведущий.. С первым заданием вы справились!  Наше уважаемое жюри  

подсчитывает правильные ответы участников викторины. Внимание 

следующий конкурс   

2 конкурс  «Разгадай ребус»  

(каждой команде по 1 ребусу) 

 огонь                                                 спички 

 

Ведущий. Ребусы разгаданы. Ребята, кто-нибудь из вас знает пословицы и 

поговорки, со словами которые вы разгадали? 

(Если участники затрудняются, ведущий напоминает) 

-Бояться, как огня. 

-Не имей привычки носить в кармане спички. 

-Спички не игрушка, огонь не забава. 

Ведущий. Отлично! С ребусами справились. Ребята, вам знакомы с правилами 

о  ведении здорового образа жизни?  

3 конкурс «Правила здорового образа жизни» 

Обратите внимание, на плакаты, что  на них изображено? В этом конкурсе  вам 

необходимо  из предложенных карточек выбрать 

для первой команды - предметы личной гигиены, для второй команды - 

спортивный инвентарь для занятий спортом. 

Команды выполняют задание 

Ведущий. Быстро справились с заданием! Вы с каждым правильным ответом, 

все ближе и ближе к медалям, а какая команда ближе всего, предлагаю спросить 

у нашего жюри. 

Слово предоставляется жюри 

Ведущий. Внимание, следующий конкурс. 

4 конкурс «Подбери схему к слову» 

У каждой команды по плакату с изображением опасных предметов и звуковые 

схемы названий предметов. 

Ведущий. Ребята назовите, что изображено на плакате.  С этими предметами 

нужно обращаться очень осторожно, они вам все знакомы.  Чем опасны, эти 

предметы?  Назовите слова-действия к этим предметам, которые помогут понять,  

как они могут навредить  здоровью? (уколоть,  наткнуться, порезать, выпасть, 

упасть, обжечься, проткнуть).  Хорошо, соглашусь  с вами. 

Задание – подбери звуковую схему, соответствующую  названию опасного 

предмета и соедини их линией.  
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Ведущий. Команды готовы! Слово предоставляем нашему уважаемому жюри. 

Слово жюри 

Ведущий. Для следующего конкурса, ребята, вам необходимо взять стульчики и 

повернуться к экрану. 

4  конкурс «Опасные ситуации» 

Командам необходимо объяснить, какое правило безопасного поведения  

нарушили герои картинок? Что может произойти с человеком? 

 1-й слайд «Правила общения с животными» (нельзя дразнить собак, 

обходить стаи бродячих собак, нельзя гладить незнакомых животных кошек и 

собак) 

«2-й слайд «Правила поведения на льду» (нельзя выходить на лед, играть на 

лужах покрытых льдом, подходить к водоемам, покрытым льдом) 

3-й слайд «Правила пребывание на солнце» (обязательно носить головной 

убор, прибывать в тени, пить много жидкости) 

4-й слайд «Запретные игры на стройках и местах выполнения работ» (нельзя 

гулять вблизи ремонта и стройки) 

5-й слайд «Правила поведения в лесу» (нельзя срывать грибы, обязательно 

спрашивать у взрослых) 

6-й слайд «Правила поведения в быту» (нельзя играть и самостоятельно 

включать бытовые электроприборы, играть вблизи розеток, пользоваться 

плитой) 

7-й слайд «Правила поведения в грозу» (нельзя стоять под деревом, вблизи 

электрических столбов, пользоваться сотовым телефоном) 

8-й слайд «Правила поведения во время прогулки» (нельзя играть близко от  

проезжей части) 

 Ведущий. Здорово! Все участники викторины показали хорошие знания. Ребята, 

вы ходите со своими родителями в магазин за продуктами? А вы умеете 

выбирать из многообразия продуктов, только те, которые полезны для здоровья? 

Следующий конкурс « В продуктовый магазин»  

5 конкурс.  Эстафета «В продуктовый магазин» 

Командам, необходимо, выбрать из представленных продуктов, только те, 

которые полезны  для здоровья и  сложить их в корзину. Каждый участник 

берет только по одному предмету. 

Ведущий. Корзины заполнены, предоставьте их жюри, а они определят, кто 

правильно справился.  

Слово  предоставляется жюри 

Ведущий. А теперь, внимание на экран.  
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6 конкурс  «Путешествие по сказкам» 

Надо рассказать какое правило безопасности нарушено в сказке. 

Каждой команде предлагается слайд с иллюстрациями из сказок. Задача команд 

– определить, какое правило безопасности нарушено, и подумать, как можно 

было избежать беды.  

1-й слайд «Сестрица Аленушка и братец Иванушка» 
-Какое правило безопасности нарушено? (Иванушка не послушался сестрицу. И 

попил из неизвестного источника)  

-Ребята, можно ли пить или есть продукты, которые были кем-то оставлены? 

2-й слайд «Колобок»  
-Какое правило безопасности нарушено? (Убежал от взрослых, разговаривал с 

незнакомцами)  

-Как можно было - бы избежать беды? (Слушаться родителей, не уходить без 

разрешения или предупреждения.) 

3-й слайд «Волк и семеро козлят»  
-Почему с козлятами из сказки «Волк и семеро козлят приключилась беда? 

(Козлята не проверили, кто стоит за дверью.) 

- Как им надо было поступить? 

4-й слайд «Красная шапочка» 
 -Какие правила безопасности нарушила Красная Шапочка в лесу? 

-Как можно было избежать беды? 

5-й слайд «Белоснежка» 
 -Какое правило безопасности нарушено? (Белоснежка разговаривала с 

незнакомцем, ничего нельзя брать у них) 

6-й слайд «Приключение Буратино» 
 -Почему Буратино оказался в заложниках у  злобного Карабаса Барабаса? Какое 

правило безопасности нарушено? (Обманул своего папу Карло,  не пошел в 

школу, а пошел в передвижной театр, захотел стать куклой как другие герои) 

Ведущий. Наша викторина подходит к концу, но у вас еще есть шанс выиграть, 

потому, что……следующий конкурс! 

7 конкурс «Заморочки из бочки» 

Ребята, достают бочонки из мешочка, с номером вопроса, дети на магнитной 

доске находят  карточку по номеру бочонка, ведущий  читает вопрос – 

участники викторины отвечают.   

1.Можно ли найти в Интернете много полезной и увлекательной информации? 

2.Может ли навредить здоровью долгая игра в компьютер? 

3.Полезно ли, иногда, играть в детские компьютерные развивающие игры? 

4.Можно ли заходить на незнакомые сайты? 

5.Какой фильм для просмотра с ограничением по возрасту, 0+, 6+, 12+, ты 

выберешь? 

Игра «Четвертый лишний» 
Назови лишнее слово:  КЛАВИАТУРА, ЭКРАН, МЯЧ, КОМПЬЮТЕРНАЯ 

МЫШЬ  

7.Как, по-другому, называют всемирную сеть Интернет, …. 
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8.Как называются специальные программы, которые «лечат» компьютер от 

вирусов? 

9.Как одним словом назвать телеканалы которые показывают передачи для  

детей: каналы-телепередача-ваш любимый канал… 

Ведущий. Пока жюри подсчитывает баллы, предлагаю немного размяться! 

Танец  на мотив песни «Аленький цветочек» 

И так, слово предоставляется – нашему жюри! 

Ведущий. Спасибо вам, ребята! Викторина показала, что вы хорошо знаете 

правила безопасности  и достойно, будете носить звание «Знаток Безопасности». 

Но помните! Правила надо не только хорошо знать, но и соблюдать!  
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Квест-игра 

в старшей группе  

«Путешествие в безопасный мир интернета» 

Задачи. 
Способствовать формированию общего представления о безопасной работе в 

сети Интернет. 

Прививать навык ответственного и безопасного поведения в современной 

информационно-телекоммуникационной среде; формировать критическое 

отношение к сообщениям и иной информации, распространяемой в сетях 

Интернет. 

Воспитывать у дошкольников информационную культуру при использовании 

сети Интернет. 

Активизация словаря: монитор, мышка, клавиатура, системный блок, вирус, 

антивирус, сеть, Интернет; 

Материал и оборудование: ноутбук, мультимедийный    проектор, 

 слайдовое сопровождение мероприятия, фишки. 

Ход квест-игры 
Ведущий. Здравствуйте, ребята! Вы хотите поучаствовать в  квест – игре? Тему 

я вам намеренно не сообщаю,  вы ее отгадаете сами, отгадав  загадку. 

Есть такая сеть на свете 

Ею рыбу не поймать. 

В неё входят даже дети, 

Чтоб общаться, иль играть. 

Информацию черпают, 

И чего здесь только нет! 

Как же сеть ту называют? 

Ну, конечно ж…..(Интернет). 

Ведущий. Вы правильно догадались, ребята, наша игра будет посвящена 

Интернету. 

Интернет – это сеть, из которой мы берем полезную информацию, 

переписываемся с друзьями, люди создают собственные сайты, в Интернете 

собрана информация со всего мира. Там можно отыскать словари, 

энциклопедии, газеты, произведения писателей, музыку. Можно 

посмотреть фильмы, теле- и радиопередачи, найти массу программ для своего 

компьютера, поиграть в игры. Практически все мы пользуемся Интернетом. И 

хотя Интернет - превосходный источник знаний, в нем можно найти 

информацию, не подходящую для ребенка, недопустимые и небезопасные для 

детей вещи. 

Входит Незнайка, плачет 

Ведущий. Что случилось Незнайка, почему ты плачешь? 

Незнайка. Ой, ребята, у меня сломался мой планшет, я хотел посмотреть 

мультфильм, искал на разных сайтах, но вдруг почернел экран и появились 

белые буквы, я так испугался, сразу планшет выключил. И вот теперь боюсь 

включить. Что же делать? 



24 
 

Ведущий. Скорее всего, ты скачал вирус из Интернета и заразил им свой 

планшет. Не плачь Незнайка, мы с ребятами поможем тебе и научим безопасно 

пользоваться сетью Интернет. Мы приглашаем тебя принять участие в квест-

игре. Согласен? Здесь карта-маршрут. Мы будем следовать по разноцветным 

стрелочкам, которые приведут нас к заданиям. 

(Ребята получают маршрутный  лист) 

 Ведущий. Желаю вам удачи ребята, выполняйте задания и научите, 

пожалуйста, Незнайку безопасно пользоваться интернетом! 

Дети с Незнайкой идут по залу и останавливаются на первой станции  

Первая станция "Загадки" 

Ведущий. 

Он как маленький компьютер: 

В нем есть игры, интернет. 

Тонкий, легкий и удобный, 

Называется... (Планшет) 

На доске по строчкам, 

Разместились кнопочки. 

Догадайтесь мальчики, 

Как здесь тыкать пальчиком? (Клавиатура) 

На столе он перед нами, 

на него направлен взор, 

подчиняется программе, носит имя (монитор) 

По ковру зверек бежит, 

То замрет, то закружит, 

Коврика не покидает, 

Что за зверь, кто угадает? (мышка). 

(Дети рассматривают планшет, монитор, клавиатуру, мышку и еще раз 

называют части планшета). 

Ведущий. Все загадки отгадали и Незнайке подсказали, вот вам жетон! (дети 

получают жетон и переходят на следующую станцию) 

Вторая станция "Осторожно вирус" 
На станции детей встречает «Вирус». 

Вирус. Ха-ха ваш компьютер под угрозой!!! 

Я мастер маскировки, 

Троянский вирус злой. 

Могу файлы я стирать 

И компьютер ваш сломать 

И вам не победить меня 

Нет антивируса у вас 

Ха–ха–ха. 

Ведущий. Ребята, надо быстрее найти  диск с Антивирусом и прогнать злого 

Вируса. 
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Игра «Найди по схеме» 

Детям дается схема, по которой они  двигаются в заданном направлении и 

находят диск) 

Вирус. Ой, помогите, помогите, плохо мне, Антивирус в голове! (убегает) 

Ведущий. Обязательно, нужно защищать свой компьютер и устанавливать 

антивирус, он не дает вирусам вот таким злым попадать в компьютер, а на 

твоем ноутбуке, Незнайка, антивируса нет. Нужно его установить. 

Незнайка. Вот спасибо, ребята я обязательно поставлю Антивирус в свой 

планшет! А лучше всего я попрошу  своего друга Знайку! 

Ведущий. А за то, что вы, ребята, нашли диск, вы получаете жетон! (дети 

получают жетон и переходят на следующую станцию). 

Третья станция "Собери пазл" 
Ведущий. Ребята, перед вами пазлы. Нужно собрать их, назвать картинку и 

рассказать  о чем она? 

Дети выполняют задание, Незнайка помогает 

Ведущий.  Хорошо справились, правильно все рассказали. И ты, Незнайка 

молодец! Ребята, в интернете можно найти много полезной информации, 

пообщаться, поиграть, но нужно быть очень осторожным. 

Четвертая станция "Разминка" 
На зарядку солнышко   

Поднимает нас. 

Поднимаем руки мы 

По команде "раз. " 

А над нами весело 

шелестит трава. 

Опускаем руки мы 

По команде "два." 

Соберем в корзинки мы 

Ягоды, грибы, 

Дружно наклоняемся 

По команде "три". 

На "четыре" и на "пять" 

Станем дружно мы скакать. 

Ну, а по команде "шесть" 

За столы всем тихо сесть!» 

Ведущий. Вы находитесь на пятой станции, занимаем свои места. 

Пятая станция "Польза или вред" 
Ведущий. Перед вами картинки, выберите те, на которых изображено, что 

компьютер не вредит здоровью человека. 

(Дети выбирают картинки, объясняют свой ответ и получают жетон) 

Шестая станция "Верно-неверно" 
Ведущий. Я буду называть утверждения об Интернете, если оно верно- 

хлопаете в ладоши, если неверно - топаете. 

 В Интернете можно найти много полезной и увлекательной информации. 
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 Можно долго играть в игры на компьютере. 

 Полезно иногда играть в детские развивающие игры. 

 В Интернете можно общаться с друзьями. 

 Можно заходить на незнакомые сайты. 

 Можно общаться с незнакомыми людьми. 

Ведущий. Молодцы, все справились с заданием. Вот вам последний жетон. 

У меня есть секрет - эти жетоны вы сможете обменять в группе на …что, 

узнаете когда придете. Вот и подошла к концу наша  квест–игра!  

Вы сегодня помогли Незнайке узнать правила работы на компьютере и правила 

пользования интернетом, вы ребята большие молодцы!  
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Развлечение 

в старшей группе 

 «Грамотный пешеход» 

Задачи. 

Закреплять знания правил дорожного движения; 

Побуждать применять полученные знания в практической деятельности; 

Воспитывать чувство ответственности, доброжелательные отношения между 

детьми. 

Материал и оборудование: полосы для пешеходного перехода, сигналы 

светофора, дорожные знаки (разрезанные на 8частей) 

Ход развлечения 

Дети входят в зал, рассматривают оформление 

Воспитатель.  Ребята, сейчас в детский сад вас водят взрослые: мамы, папы, 

бабушки и дедушки, но скоро вы пойдете в школу, и вам придется ходить по 

улицам, переходить дорогу самостоятельно. Город у нас хоть и не очень 

большой, но транспорта много. По проезжей части движутся разные легковые и 

грузовые автомобили, автобусы, маршрутное такси. И никто не кому не 

мешает, а почему? Совершенно верно, потому, что есть четкие и строгие 

правила для водителей и пешеходов. Кто знает, как эти правила называются? 

(Правила дорожного движения).  

1ребенок.  
Везде и всюду правила, 

Их надо знать всегда. 

Без них не выйдут в плаванье 

Из гавани суда 

3 ребенок.  

По городу, по улице 

Не ходят просто так 

Когда не знаешь правила 

Легко попасть впросак. 

4ребенок. 

Все время будь внимательным 

И помни наперед: 

Свои имеют правила 

Шофер и пешеход.             (Я. Пишумов) 

Воспитатель.  Кто является пешеходом? А вы, ребята, знаете правила для 

пешеходов? Предлагаю их сейчас вспомнить. Согласны? 

- По какой части улицы должны ходить пешеходы?   (по тротуару) 

- Какой стороны тротуара придерживаются  пешеходы? (правой) 

- Почему нельзя появляться внезапно перед близко идущим транспортом? 

- Где нужно ждать автобус, маршрутное такси? 

- Почему опасно играть рядом с дорогой? 
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- Где пешеходы обязаны переходить улицу и как? (по переходу, спокойным 

шагом) 

-Как называется пешеходный переход на дороге?  (зебра) 

Отлично! Все ответили правильно!  

Игра « Составь пешеходный переход» 

Правила игры: дети строятся в две команды, в руках у каждого по одной 

полоске (белая, черная). По сигналу ведущего, по очереди начинают 

выкладывать пешеходный переход - «Зебру», возвращаясь к команде по 

построенному переходу. 

Воспитатель. Поздравляю команды, справились с заданием! 

1ребенок. 

Улицу нужно нам перейти, 

Но светофора нет на пути. 

С шумом несутся мимо машины 

Но для волнения нет причины. 

2ребенок. 

 Есть специальный для нас переход, 

«Зеброй» его называет народ 

Смело идем полосатой дорожкой, 

Водители, вы подождите немножко! 

3 ребенок. 

Вправо и влево посмотрим сначала, 

Чтобы опасность не угрожала, 

И полосатый друг-переход 

Через дорогу нас поведет. 

5ребенок. 

Светофор - друг пешехода, он стоит у перехода. 

Он сигналы подает: ждать или идти вперед. 

6 ребенок. 

Если вспыхнет красный свет, 

Значит - перехода нет. 

 Если желтый - стой и жди! 

А зеленый свет -иди! 

Входит Светофор (под  музыку В. Леонтьева «Светофор») 

Светофор. 

Здравствуйте, друзья! Я - Светофорик! 

Очень вежливый и строгий. 

Я известен на весь мир! 

Я на улицах широких 

Самый главный командир. 

Слышал, что вы хорошо знаете правила дорожного движения, правила 

пешехода, это так?  Проверим? 

-Что означает для пешехода красный сигнал? 

-А желтый? 
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-Зеленый? Отлично! Знаете все сигналы светофора. Поиграем в игру? 

Игра «Сигналы светофора» 

Светофор. Отлично! Все были внимательными! Никто не ошибался!  

Чтоб жить, нет зная огорченья, 

Чтоб бегать, прыгать и скакать, 

Должны вы правила движенья 

Всегда и всюду соблюдать. 

На улице будьте внимательны дети! 

Твердо запомните правила эти. 

Помните правила эти всегда, 

Чтоб не случилась с вами беда!  

На дорогах трудностей 

Так много без сомненья, 

Но бояться нет у нас причин, 

Потому, что правила движения 

Есть для пешеходов и машин. 

И чтоб у всех было настроение, 

Соблюдайте, дети, 

правила дорожного движения!   

Воспитатель. Светофорик, наши ребята знают частушки о правилах дорожного 

движения! Послушаешь? 

1.Ну-ка музыка играй 

   Сделай одолжение 

   Будем строго выполнять 

   Правила движения. 

2.Это всем должно быть ясно 

   Даже тем, кто ходит в ясли. 

   Всем, кто в городе живет 

  «Зебра» -это переход. 

3.Светофор, ой, светофор, 

   Глазки разноцветные 

   Ты зеленым мне моргни 

   Чтоб дорогу перейти. 

4.Чтобы не было тревоги, 

    не случилась, чтоб беда 

    Дисциплину на дороге 

   Соблюдайте вы всегда. 

5. Смело я хочу заметить 

    Так нелепо поступать. 

    Перед носом у машины 

    На дорогу выбегать. 

6. Пусть спокойна будет мама- 

    Нет опасности вокруг 

  «Зебра» путь укажет прямо, 



30 
 

    Светофор -наш лучший друг. 

7.Эти правила не сложны 

   Даже детям в детсаду 

  Всегда будьте осторожны 

И у взрослых на виду. 

Светофор. Мне очень понравилось! Мри помощники, дорожные знаки-лучшие 

друзья пешеходов и водителей. Они рассказывают о том, что можно и чего 

нельзя делать на дороге. 

На пути ребят дорога, 

Транспорт ездит быстро, много. 

Если светофора нет, Знак дорожный даст совет. 

Так давайте, выходите, 

Быстро знаки соберите! 

Каждый ребенок получает разрезанный на части дорожный знак, собирает 

его и когда готов,  объясняет, что он означает. 

Светофор. Как быстро и правильно вы справились с заданием! 

Воспитатель. Светофор, предлагаю тебе еще раз убедиться, что наши ребята 

грамотные пешеходы.  Поиграем в игру «Это я, это я, это все мои друзья» 

Я  буду зачитывать вопросы и если вы, ребята, согласны с утверждением, то 

дружно говорите фразу «Это я, это я, это все мои друзья!», если не согласны – 

молчите.  Готовы? 

Кто из вас идет вперед только там, где пешеход? 

Кто ватагою весёлой каждый день шагает в садик? 

Кто вперёд всегда идёт, широко разинув рот? 

Кто машины пропускает, ПДД все соблюдает? 

Кто шагает без разбора на сигналы светофора? 

Кто всегда в маршрутке тесной уступает старшим место? 

Кто дорогу перейдёт только там, где переход? 

Кто пинает мяч весёлый на дороге перед домом? 

Знает кто, что красный свет – это значит хода нет? 

Кто бежит вперёд так скоро, что не видит светофора? 

Знает кто, что свет зелёный означает – путь открыт? 

Кто вблизи проезжей части весело гоняет мячик? 

Кто ГИБДД помогает, за порядком наблюдает? 

Светофор.  Какие вы молодцы, ребята!  Отлично знаете правила дорожного 

движения и правила пешехода. Вы - грамотные пешеходы! Старайтесь быть 

внимательными на дороге, чтобы не доставлять неприятности ни себе, ни 

близким. Мне пора возвращаться на службу. До новых встреч! 
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Досуг 

в старшей группе 

«Правила дорожные знать каждому положено» 

Задачи. 

Совершенствовать знания  о правилах дорожного движения, дорожных знаках. 

Расширять словарный запас детей по теме дорожная безопасность. 

Воспитывать уверенность, эмоциональную отзывчивость. 

Материал и оборудование: набор предупреждающих знаков («Пешеходный 

переход», «Осторожно дети», «Место остановки автобуса», «Движение 

велосипедов запрещено»,  «Светофор»), конусы 10шт., круги (желтый, красный, 

зеленый), машины-игрушки (2шт), бумажные полосы - белые, черные. 

Ход досуга 

Воспитатель. 

Город, в котором мы с вами живем 

Можно по праву сравнить с букварем. 

Азбукой улиц, широких дорог 

Город все  время дает нам урок. 

Вот она - азбука над головой: 

Знаки мы видим повсюду с тобой. 

Азбуку города помни всегда, 

чтоб не случилась с тобою беда! 

Ребята, как вы думаете, о чем мы сегодня будем говорить?  

Воспитатель. Совершенно верно! Сегодня мы собрались, чтобы соревноваться 

в знаниях безопасного поведения на улицах города, поэтому вам надо 

действовать слаженно и дружно  помогать друг другу в трудную минуту и 

показать являетесь ли вы знатоками правил дорожного движения. Приглашаю 

всех на интеллектуальную разминку!  

Игра «Передай знак» 
(Пока звучит музыка дети передают дорожный знак друг другу. Как только 

музыка замолкает, тот участник у кого знак, показывает его всем, а ведущий 

загадывает соответствующую  загадку) 

   1. Я сейчас спрошу про знак 

       Нарисован знак вот так: 

       В треугольнике ребята 

       Со всех  ног бегут куда-то   (Осторожно дети) 

    2. Этот знак совсем несложный, 

        Но зато такой надежный. 

        Помогает он в пути 

        Нам дорогу перейти. (Пешеходный переход) 

    3. В этом месте пешеход 

        Терпеливо транспорт ждет. 

        Он  пешком устал шагать, 

        Хочет пассажиром стать.  (Место остановки автобуса) 

    4. Не мелькайте быстро спицы, 
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        Не спеши, велосипед! 

        Нам велят остановиться, 

        Здесь проезда дальше нет! (Движение велосипедов запрещено) 

    5.  Чтоб тебе помочь 

          Путь пройти опасный, 

          Горит и день и ночь 

          Зеленый, желтый, красный. (Светофор) 

Воспитатель. Отлично справились с заданием! Продолжаем?  Вы все знаете, 

что на дороге самый главный…. светофор, а его сигнал для всех закон. Знаете 

значение сигналов?  Хотите проверить свою внимательность?  

Игра « Три сигнала светофора»? 

Правила игры: дети бегают по залу  врассыпную. По звуковому сигналу 

автомобиля, останавливаются и выполняют действие: зеленый круг - шагать 

на месте, красный-замерли, зеленый-смотрим по сторонам (поворот головы 

влево-вправо). 

Отлично! Все участники были внимательными и правильно реагировали на 

сигналы светофора 

Воспитатель. Ребята,  перед вами извилистая дорога. Вам необходимо 

«проехать на машине» объезжая преграды, которые встречаются вам на пути, не 

задев их и вернуться по внешней стороне колонны, передав  эстафету 

следующему участнику. 

Эстафета «Извилистая дорога» 

Воспитатель. Чтобы двигаться вперед, срочно нужен переход.  Сможете 

выложить пешеходный переход из черных и белых полосок и поставить около 

него правильный знак? 

Игра «Составь пешеходный переход» 

Воспитатель. Молодцы все участники! Сегодня мы убедились, что вы, ребята, 

знакомы с правилами дорожного движения! 

Ребенок. Правил дорожных на свете не мало, 

                 Всех бы их выучить нам не мешало. 

                 Но основное из правил движенья, 

                 Знать как таблицу должны умноженья: 

                «У дороги-не играть и не кататься, 

                 Если хочешь здоровым остаться!» 

Ребенок.   На улице будьте внимательны, дети, 

                   Твердо запомните правила эти. 

                   Правила эти помни всегда, 

                   Чтоб не случилась с тобою беда. 
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Эстрадный калейдоскоп 

в подготовительной к школе группе  

«Будь осторожен!» 

Задачи. 

Закреплять представления об опасных для человека ситуациях в быту, в 

природе и способах правильного поведения; о правилах безопасности 

дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного 

средства. 

Способствовать дальнейшему развитию основ музыкальной культуры. 

Формировать целостную картину мира на основе интеграции 

интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения детьми. 

Звучит музыкальная заставка «Будь осторожен!» 

Ведущий. Уважаемые гости! Мы рады предложить вашему вниманию 

эстрадный калейдоскоп «Будь осторожен!», посвященный безопасной 

жизнедеятельности детей. 

Звучит музыкальная заставка «Будь осторожен!» Выходят дети. 

Дети.  

Чтоб здоровым, сильным быть, 

Надо закаляться,  

И, конечно, не лениться, 

Спортом заниматься. 

Нужно слушаться без спора  

Указаний светофора, 

А правила движения  

Выполнять без возражения. 

Чтоб не страдали звери, птицы, 

Природу портить не годится! 

С поляны мусор соберите 

И на костре его сожгите! 

Костёр в лесу не оставляйте – 

Песком, землёю засыпайте, 

Чтоб не дымился, не искрил, 

Беды в лесу не натворил… 

Чтобы пожаров избежать, 

Нужно много детям знать. 

Вы запомните, друзья, 

Спички детям брать нельзя! 

С незнакомцами, друзья, 

Разговаривать нельзя. 

Или в гости к ним ходить –  

Вдруг решат вам навредить. 

С мамы я пример беру! 

С папы я пример беру! 

Кто здоровым взрослым стал – 
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Безопасность соблюдал! 

Выходят из зала под звучание музыкальной заставки «Будь осторожен!» 

Ведущий. В одном прекрасном старом городе повстречались на перекрестке 

три огонька: Красный, Желтый и Зеленый. Завязался между ними спор о том, 

какой из огоньков самый важный. 

Выходят огоньки, спорят, кто главнее. 

Ребенок (красный цвет).  

Я, красный, самый важный – цвет костра, пожара. 

Как меня увидят люди – знают, что впереди тревога, опасность. 

Ребенок (желтый цвет). 

Нет, я, желтый цвет, важнее.  

Мой цвет – цвет солнца.  

А оно может быть и другом, и врагом. 

 Поэтому я предупреждаю: Будь осторожен!  

Внимание! Не торопись! 

Ребенок (зеленый цвет).  

Друзья огоньки, прекратите спорить!  

Это я – самый важный цвет – цвет травы, леса, листьев. 

Я напоминаю всем о безопасности и спокойствии. 

Звук аварии. Свисток полицейского. Выходит Светофор. 

Ребенок (светофор).  

Друзья, не надо спорить! 

Каждый из вас – очень яркий цвет, и каждый очень важный.  

Давайте дружить! 

Песня «Правила дорожного движения» И. Русских 

Ведущий.  

Чтоб здоровым, сильным быть,  

Надо постараться 

С солнцем и водой дружить, 

Спортом заниматься!  

Здоровье будет пусть у всех,  

Здоровье – это наш успех! 

Танец «Если хочешь быть здоров» 

Ведущий.  

Давайте, друзья, в любую погоду 

Будем беречь родную природу! 

И от любви заботливой нашей 

Станет земля и богаче, и краше. 

Инсценировка «Эколята» 

Под музыку В. Шаинского выходят дети с кормушкой, поправляют её, 

насыпают зёрна. Затем входит ребенок - Юрка, с птицей в клетке. 

Ведущий.  

Юрка с нашего двора  

Снегиря поймал вчера. 
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Всем хвалиться начал: 

Юрка. Вот! В клетке он теперь живёт. 

Ведущий. Но ребята зашумели: 

1 ребёнок. Что ты, Юрка, в самом деле, 

                   Запер в клетку снегиря? 

2 ребёнок. Отпусти! Не мучай зря! 

3 ребёнок. Снегири ведь не игрушки –  

                   Наши гости снегири! 

4 ребёнок. Ты бы лучше не ловушку, 

А кормушку смастерил! 

Поют на мотив песни «Вместе весело шагать» В. Шаинского: 

Ну, зачем, скажите, нам  

Губить природу? (3 раза) 

Только хуже станет жить нам 

Год от года. (3 раза) 

А цветы, трава, деревья, реки, птицы –  

Всё в природе на века пусть сохранится. 

Очень многое зависит лишь от нас, 

И поэтому всем вам даём такой наказ: 

Берегите травы, речку,  

Лес и поле. (3 раза) 

Не держите птиц, пожалуйста, в неволе, 

Птиц в неволе. (2 раза) 

Юрка. Снегиря, ребята, решил я отпустить. 

Буду вместе с вами птиц зимой кормить. 

Под музыку В. Шаинского дети вместе выходят из зала. 

Ведущий.  
Всегда вы помните о том, 

Что нельзя шутить с огнём. 

Кто с огнём неосторожен, 

У того пожар возможен. 

Танец «Тушение пожара» 

Звучит музыкальная заставка «Будь осторожен!». 

 Выходят дети в русских костюмах с ложками и бубенцами. 

Ребёнок.  
Безопасность изучаем  

И здоровье бережём, 

Обо всём, что мы узнали, 

Вам в частушках пропоём. 

«Частушки ОБЖ», русская народная мелодия 

1.ОБЖ, ОБЖ… 

Знаем правила уже. 

Правила мы знаем, 

Всегда их применяем! 
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1.Будем правильно питаться, 

   Будем крепкими расти. 

   Если спортом заниматься, 

   Станешь самым сильным ты! 

2.Нас природа окружает, 

   Буду я её хранить: 

   Постараюсь не сорить 

   И животных не дразнить. 

3.Огонёчек может скромный 

   За минуту стать огромным. 

   Потому с огнём, друзья, 

   Никогда играть нельзя!  

4.С незнакомыми людьми я 

   Разговор не заведу. 

   И в машину к ним не сяду, 

   И подарков не приму! 

5.Не играю на дороге, 

   Берегу я руки, ноги. 

   К правилам движенья 

   Имею уваженье! 

6.С электричеством нам жить 

   Весело, прекрасно! 

   Но вот нос в него совать 

  Страшно и опасно! 

7.ОБЖ, ОБЖ… 

   Знаем правила уже. 

   Всегда их применяем, 

   Чего и вам желаем! 

Под русскую народную мелодию выходят из зала. 

Ведущий.  

Помните, взрослые, помните, дети, 

Про безопасность на  нашей планете. 

Это зависит только от нас, 

Не забывайте об этом сейчас. 

Так пусть растут в безопасности дети 

На нашей прекрасной любимой планете! 
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Театрализованная деятельность 

в старшей группе 

«Лесное ателье» 
Задачи. 

Закрепить знания детей о дорожных знаках, сформировать элементарные 

знания о светоотражающих элементах (фликерах). 

Совершенствовать художественно-речевые исполнительские навыки в 

драматизации 

Воспитывать желание помочь другим в сложных ситуациях. 

Материал и оборудование: светофор, индивидуальные цветные кружки, 

шаблоны светофора, прямоугольные белые полоски для составления 

«пешеходного перехода», светоотражающие элементы, одежда со 

светоотражающими элементами, фонарик (на голову),  

Ведущий. Жил да был в лесу Ежик и его дружок жучок, по прозванью 

Светлячок. 

Долго, коротко ли жили, но со всеми добрым был. 

Шили одежду для зверей, да ещё эмблемы к ней. 

Каждый зверь в глуши лесной мечтал с детства о такой. 

Было всё довольно просто: ежик всем одежки,  

А дружок Светлячок  по одежде шли полоски 

Иль блестящие значки, чтоб видно было издали. торопились друзья всем 

одежду сшить пора ведь осенью и зимой темнеет рано ,а такая одежда делает 

пешеходов видимыми в темное время суток при попадании света 

автомобильных фар эти значки или полоски светились в темноте. Светящиеся 

элементы называются светоотражателями. Светоотражатель — это наш Ангел 

Хранитель на дороге. У Светлячка был волшебный фонарик, который помогал 

им в работе. 

Ведущий. А что произошло однажды вы сейчас и узнаете (выходит ежик с 

яблочками) Ежик, ты куда идешь, кому яблоки несешь? 

Ежик. Иду я в гости, к Светлячку ему яблочки несу. 

Ведущий. Почему ты такой грустный?  

Ежик.  

Потерял в лесу фонарик Светлячок,  

Обыскал он каждый кустик и сучок. 

Утомился он, бедняжка, сбился с ног, 

Но нигде, нигде, найти фонарика не смог. 

Без фонарика светоотражатель сделать нельзя, 

Безопасную одежду не сможем сделать мы, друзьям 

Ведущий. А ты молодец по тротуару идешь! 

Ежик. 

 Я примерный пешеход, 

Знаю каждый переход! 

Я по правилам хожу – 

Безопасно мне Ежу! 



38 
 

Потому, что знают все: 

Опасно ходить по дороге и шоссе.  

Все, как я ходить должны 

По тротуару, с правой стороны! ежик уходит 

Ведущий.  

Горько плачет и не знает Светлячок, 

Что нашла пропажу Мышка — и молчок! 

(В зал вбегает Мышка. На голове у неё  светит  фонарик, она бегает по залу, 

демонстрируя фонарик Светлячка.) 

Мышка. (передразнивая ведущего) - что нашла фонарик Мышка и молчок!!! 

Выйдем на улицу или глянем в окно,  

тёмная ночка, а нам везде светло! 

Мышка, красавица смело идёт, 

и во лбу фонарик гордо несёт! 

Ведущий. Мышка! Как ты нехорошо ты поступаешь, ведь это не твой фонарик! 

Мышка. Ну и что! Хочу, чтобы всегда и везде нас было видно.  

А то бежишь, бывает, через дорогу ночью и ничего не видишь, и тебя никто не 

видит. Вчера же чуть машина не задавила, а теперь меня видно издалека! 

(танцует) 

Ведущий. Что ты, Мышка! Ведь Светлячку очень нужен его фонарик. Без него 

он больше не сможет украшать одежду светоотражателем или как его еще 

называют-фликером. 

Мышка. Ну и пусть, зачем нужна такая одежда? Мне и так светло, мне не 

нужно такой одежды. 

Ведущий. А ты, Мышка, подумай… ты отдашь фонарик Светлячку, он и тебе 

украсит одежду. Вот посмотри…..(показывает одежду со светоотражателем) 

Мышка. Значит и нам, мышкам, можно такую ленту применять? 

Ведущий. Конечно! 

Мышка. Ну ладно, уговорили, только просто так я фонарик не отдам! 

Отгадайте  сначала загадки. 

Ведущий. Ребята, справитесь?  

Мышка.  

Тогда слушайте первую загадку! 

Запылал у чудища изумрудный глаз. 

Значит, можно улицу перейти сейчас.  (Светофор) 

Мышка. Ишь, какие! Сразу отгадали! А составить  светофор сумеете? Ну, это 

мы сейчас посмотрим! 

Игра «Составь светофор». 

Из множества разноцветных кружков детям нужно выбрать красный, 

жёлтый, зелёный и составить светофор. 

Ведущий.  Ребята, ответьте,  пожалуйста, что означает красный сигнал? 

Желтый? Зеленый?  

Мышка. Молодцы! Все знаете. Ещё одна загадка-трудная!  

Полосатые лошадки 
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Поперёк дорог легли- 

Все авто остановились, 

Если здесь проходим мы. (Пешеходный переход) 

Мышка. Опять отгадали! А выложить пешеходную дорожку сумеете? Если 

выложите быстро и правильно, эта дорожка приведёт вас прямо к домику 

Светлячка! И я вам отдам фонарик. 

Ведущий. Хорошо!  Ребята, справитесь? А ещё и извиниться надо тебе перед 

Светлячком! 

Игра «Составь пешеходный переход» 

дети выкладывают пешеходный переход и по нему приходят к домику 

Светлячка, на встречу выходят грустные  Ежик и Светлячок.) 

Ежик. Здравствуйте! Вы хотите заказать у нас одежду со светоотражателем?  

Светлячок. Но мы  не сможем выполнить ваш заказ, я потерял в лесу свой 

волшебный фонарик! 

Мышка. Светлячок! Не печалься! Я нашла твой фонарик и спешу вернуть его 

тебе! Прости! (отдаёт фонарик) 

Светлячок. Как я рад! Как я рад! Я снова смогу приносить пользу всем!  

Ежик. Мы приглашаем вас примерить и продемонстрировать одежду! 

Ведущий. А пока, готовятся к дефиле («звери»  переодеваются), мы с вами 

поиграем в игру 

«Красный, желтый, зеленый» 

Дети свободно бегают по залу, по сигналу останавливаются. Ведущий 

показывает круг: красный - стоять, желтый-хлопки над головой, зеленый- 

ходьба с высоким подъемом колен. 

Ежик. Нынче в нашем ателье объявляю дефиле! 

1.Ежонок. В любое время дня и ночи, при ярком солнце и при свете фар 

2.Ежонок. Браслеты наши видно очень, таков браслетов этих дар! 

( дети демонстрируют светоотражающие браслеты на руку) 

Медвежонок. Светящийся значок,  на брюках и пальто сразу заметит водитель 

авто! 

( демонстрирует верхнюю одежду с нашитыми на неё светоотражающими 

полосками) 

Зайчонок. Пришили  значок на перчатки, шапки. И в тёмное время теперь всё в 

порядке! 

( демонстрирует варежки и шапки со светоотражающими элементами)               

Лисичка. Вот красивые банты, хорошо они видны 

Издали шофёр заметит, что на переходе дети! 

( девочка демонстрируют светоотражающие бантики на голове),  

Кошечка. Мой малыш лежит в коляске, привяжу я к ней завязки, 

Иль светящийся значок, чтоб водитель видеть мог, 

Сможет он затормозить, жизнь младенцу сохранить! 

( вывозит коляску со светоотражающими элементами) 

Ежик. А сейчас специальный заказ для Мышки! 

Светящийся значок,  на капор и на ремень, на сумку!  
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И так каждый день! 

Светлячок. Чтоб жизнь сохранить, ты про них не забудь! И сразу надень, коль 

готовишься в путь! 

Мышка с удовольствием демонстрирует светоотражающие элементы на 

своих вещах) 

Мышка. Ну, спасибо. Светлячок, удружил ты мне дружок! 

Есть эмблемы на одежде – ух, какая красота, 

Видно всем издалека.  

Звери.  

Мы портных благодарим и спасибо говорим! 

Будем мы видны везде: при ходьбе и при езде! 

Ежик.  

Очень рад я, говорю: берегите жизнь свою! 

Правил вы не нарушайте, постоянно выполняйте, 

Светлячок.  

К светоотражателям будьте вы внимательны 

И из дома не ходите, пока их не прикрепите. 

«На улице будьте внимательны, дети. 

 Твердо запомните правила эти.  

Правила, эти помни всегда,  

чтоб не случилась с тобою беда!» 

Тут и сказочке конец, а кто слушал – молодец! 
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Целевая прогулка 

 «Первичные средства пожаротушения» 

в старшей группе 

Задачи. 

Дать детям понятие о пожарном щите, о его назначении и со способами 
применения предметов пожаротушения. 

Развивать чувство ответственности за свои поступки. 

Воспитывать находчивость, ответственность, уверенность в своих действиях, 

умение преодолевать небольшие трудности. 

Материал и оборудование: картинки предметов пожарного инвентаря: ведро, 

лопата, огнетушитель, щит «Первичные средства пожаротушения» с 

инвентарем  для тушения пожара, нарисованные «языки» пламени пожара. 

Предварительная работа: беседы с детьми «Спички детям не игрушка», 

«Профессия пожарный». Чтение С. Маршака «Кошкин дом». Рассматривание 

игрушки пожарная машина. 

Ход целевой прогулки 

Воспитатель заранее в группе размещает картинки предметов пожарного 

инвентаря: ведро, лопата, огнетушитель. 

Воспитатель. (Обращает внимание на уголок безопасности) Ребята, вы 

заметили, что у нас в уголке появились новые картинки? Что изображено на 

них? 

Воспитатель. Как вы считаете, для чего нужны эти предметы? Вы совершенно 

правы, это инвентарь для тушения пожара. Ребята, вы хотите посмотреть на 

настоящий инвентарь, а не на картинках? Тогда нам нужно одеться и выйти на 

улицу.  

Дети подходят к пожарному щиту  в детском саду «Первичные средства 

пожаротушения». 

Воспитатель. Ребята, мы с вами у пожарного щита, на котором  находятся 

первичные средства пожаротушения. Назовите  их. 

Воспитатель. Как вы думаете, а зачем нам нужны эти предметы? 

Воспитатель выслушивает ответы детей – если необходимо, уточняет, 

добавляет  

Воспитатель. Какого цвета эти предметы?  Как вы думаете, почему они 

красного цвета? Правильно! Потому что красный цвет яркий и выделяется из 

окружающих предметов, а значит, красный инвентарь для тушения пожара 

можно легко найти, даже если он будет находиться на зеленой траве, в подвале, 

на чердаке, в багажнике машины. Красный цвет также облегчает поиск 

предмета в затянутом дымом помещении.  

Но обратите внимание, что на щите есть ещё необычный предмет – лом 

(воспитатель берёт его в руки и показывает детям), длинный, очень тяжёлый 

металлическая предмет (ребята обследуют). Он нужен, чтобы открыть, 

взломать запертую дверь. Ребята, а чем мы можем потушить огонь? 

Воспитатель. Совершенно верно - водой. А вот здесь (воспитатель 

показывает на ящик с песком) находится песок, которым мы тоже можем 
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потушить огонь. Ребята, вы чувствуете… какой-то запах? Мне кажется, пахнет 

дымом!  

Недалеко, около дерева, расставлены «языки» пламени» 

Воспитатель. Посмотрите, у нас беда! «Загорелось» дерево! Что же делать? 

Воды у нас рядом нет.   Чем мы можем потушить? Правильно,  песком! Для 

этого нам понадобится лопата и ведро (воспитатель снимает их со щита). Кто 

поможет мне набрать песок?  

Воспитатель с детьми набирают песок в ведро и несут к очагу возгорания 

Воспитатель. Лопатой мы набираем песок и засыпаем огонь, а еще можем 

сразу из ведра высыпать весь песок.  

Воспитатель показывает, как нужно правильно тушить огонь сначала сам, а 

затем предлагает детям  

Воспитатель. Молодцы! Вот у нас огонь и потух. Теперь весь инвентарь мы 

должны поместить назад на щит. 

Предлагаю ещё раз вспомнить для чего этот щит? Что на нем находится? 

Пригодятся вам эти знания? Расскажите кому-нибудь о том, что сегодня 

узнали? 
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Проект    

по культуре безопасности жизнедеятельности 

«Огонь – не забава» 

    

Задачи. 
Закрепить представление о значении правил пожарной безопасности; 

систематизировать знания детей о роли огня в жизни человека. 

Развивать у детей самостоятельность, инициативу, интерес к творческому 

решению ситуаций, связанных с формированием безопасного поведения; 

Воспитывать уважительное отношение к труду пожарного. 

Предварительная работа: чтение - «Кошкин дом» С. Маршак; «Путаница»- К. 

Чуковский; «Жил на свете  слоненок» Г. Цыферов; «Пожар», «Пожарные 

собаки» Л. Толстой; «Пожар», «Дым» Б. Жидков; энциклопедия «Все обо 

всем», загадки, пословицы и поговорки по противопожарной тематике; 

рассматривание иллюстраций; экспериментирование и  детское творчество. 

Категория участников: дети старшего дошкольного возраста,  родители, 

(законные представители), педагоги группы и сотрудники детского сада. 

 Вид проекта: практико-ориентированный. 

       Актуальность: можно назвать много фактов, влияющих на увеличение 

пожаров в современном мире, но самым важным является человеческий 

фактор. Проблема пожаров остро стоит не только в нашей стране, но и в нашем 

районе. За последние годы значительно увеличилось количество пожаров, 

которые произошли по вине человека. Часто причиной пожара является детская 

шалость. Родители подходят к этой проблеме недостаточно серьезно: 

разрешают детям играть огнеопасными предметами, у многих зажигалка 

является игрушкой и др. Чтобы изменить отношение человека к этой проблеме, 

нужно уже на дошкольном этапе развития ребёнка начинать заниматься этой 

проблемой. Необходимо изменить сознание и отношение людей к 

противопожарной безопасности, а детский возраст является самым 

благоприятным для формирования правил пожарной безопасности. Детскому 

саду и родителям необходимо объединить усилия, для того, чтобы уберечь 

детей от возможной трагедии. 

Гипотеза: предполагается, что организованная работа по формированию 

навыков пожарной безопасности поможет детям усвоить основы пожарно- 

безопасного поведения и научит правильно действовать в экстремальной 

ситуации. 

Основные формы реализации проекта: беседы, игровые обучающие 

ситуации, детское творчество, мнемотехника, опыты, экспериментирование, 

эстафеты, подвижные и сюжетно-ролевые игры, просмотр мультфильмов, 

викторина, акции, специально организованные занятия, тренинги, работа с 

родителями.  
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Предполагаемый результат проекта: 

 дошкольники получат  представление о причинах возникновения 

пожаров, научатся вызывать службу спасения, будут знать правила поведения 

во время пожаров; 

 педагоги – выберут парциальную программу по ОБЖ,  будут иметь 

чёткое представление о плане действий при ЧС, знать правила эвакуации и 

уметь пользоваться различными средствами защиты.  

 

Паспорт проекта 

№ 

п/п 
Содержание работы Сроки 

1. 

2. 

 

3. 

 

 

 

4. 

5. 

6. 

7. 

Анкетирование родителей 

В книжный уголок подобрать художественную литературу 

по теме проекта «Огонь – не забава!» 

Игровые образовательные ситуации с элементами 

познавательного развития: «Почему огонь полезен и 

опасен?», 

 «Пожарная охрана в прошлом и настоящем 

Пазлы  «Что необходимо пожарному для тушения пожара?» 

Настольно-печатная игра «Найди 3 отличия» 

Составление таблиц «Горит – не горит» - мнемотехника; 

Родительское собрание «Пожарная безопасность в 

отопительный период» 

 

1. 

 

2. 

 

3. 

4. 

5. 

 

6. 

7. 

8. 

 

9. 

10. 

 

11. 

Игровая образовательная ситуация с элементами 

познавательного развития «Природная стихия - огонь» 

Совместное с родителями творчество – создание буклетов 

по противопожарной тематике. 

Дидактическая игра «Что пожарному пригодится при 

пожаре?» Подвижные игры  «Юные спасатели», 

«Пожарные, на ученье» 

Настольно – печатная игра «Что при неосторожном 

обращении может вызвать пожар?» 

Мини - эстафеты по противопожарной безопасности 

Составление рассказа «Пожарная безопасность в природе»  

Рассказывание стихотворения «Тили-бом…» с опорой на  

мнемотаблицу. 

Мнемодорожка «Пожарная безопасность в быту» 

Просмотр мультфильмов из серии  «Спасайкин и его 

друзья»,  «Правила поведения при пожаре» 

Статья в родительский уголок «Леса горят» 

17 – 28 

февраля 

1. 

 

2. 

 

Игровая образовательная ситуация с элементами рисования 

«Что я знаю о труде пожарных» 

Экспериментальная деятельность - обучение детей 

правилам тушения небольшого возгорания – с применением 

2 – 6 марта 
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3. 

4. 

безопасного подсвечника 

Просмотр мультфильмов  «Колобок», «Спички брать 

нельзя» 

Рекомендации родителям по правилам пожарной 

безопасности. 

Литературная викторина «Мы пожарные» 

 

Содержание работы  

по практико-ориентированному проекту  

«Огонь – не забава» 

       Год от года растёт число пожаров в России, причём основное их количество 

приходится на жилой сектор. Заметно увеличивается количество 

травмированных и погибших при пожаре людей. Страна теряет не только 

взрослых, но и детей: каждый год погибает 750 – 800 ребят! 

      Ситуация в обществе сегодня складывается таким образом, что возникает 

необходимость не только в улучшении условий для сохранения жизни и 

здоровья детей, но и поисках эффективных форм и методов работы с детьми, 

для создания мотивации к проблеме собственной безопасности, в более тесном 

сотрудничестве с семьёй и взаимодействии дошкольного учреждения с 

общественными организациями. Тем самым обеспечивается снижение 

социальной дезадаптации подрастающего поколения, предупреждение и 

снижение последствий возможных чрезвычайных ситуаций, формирование 

культуры безопасного поведения дошкольников.  Одним из направлений 

воспитания такой культуры является ознакомление детей с правилами 

пожарной безопасности, которое в старшем дошкольном возрасте ведётся по 

двум направлениям: 

 обучение способам поведения при возгорании и задымлении; 

 профилактика пожаров. 

      Правила необходимо хорошо знать и выполнять. Усваивая их, дети учатся 

оценивать свои действия и действия товарищей, рассуждать по поводу этих 

действий, чему способствует их нравственная, психологическая, 

коммуникативная, экологическая и физическая готовность. Нравственное 

воспитание, как основополагающий фактор становления личности, позволяет 

ребёнку осознать как свою уникальность, так и ценность любой жизни на 

Земле, что влечёт за собой стремление сохранить свою жизнь и окружающий 

мир. 

Содействие формированию культуры безопасного образа жизни целесообразно 

именно в дошкольном возрасте, но отсутствие специалистов по ОБЖ и большое 

количество методических рекомендаций приводит к тому, что мероприятия по 

ОБЖ проводятся стихийно, чаще всего имеют теоретический уклон, слабо 

отрабатываются у дошкольников навыки реагирования в экстремальных 

ситуациях. А ведь безопасность – это не только сумма усвоенных знаний, 

прежде всего – это умение правильно вести себя в различных ситуациях, 
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самостоятельность и ответственность за своё поведение, а так же одна из 

категорий формирования ценностного отношения к своему здоровью. 

      Эти противоречия  побудили меня разработать и провести в нашем детском 

саду практико-ориентированный  проект «Огонь – не забава». Данный метод 

способствует ведению планомерной профилактической работы с детьми, 

родителями и социумом по ознакомлению с правилами пожарной безопасности 

в быту и на природе, в приемлемой для детей игровой форме, которая тесно 

переплетается с познавательным процессом. 

 Данный вид проекта предполагает чётко обозначенный, ориентированный на 

социальные интересы результат (формирование культуры безопасного 

поведения и разумных действий в пожароопасной ситуации у детей старшего 

дошкольного возраста и их родителей) деятельности всех его участников. Если 

мы – взрослые сумеем сформировать у детей навыки пожарной безопасности, 

поможет детям усвоить основы культуры безопасности жизнедеятельности, то 

они будут  правильно действовать в экстремальной ситуации. 

Только совместными усилиями мы можем решить главную задачу –  

сохранение жизни и здоровья подрастающего поколения.  

Результатом работы стало: 

 умение дошкольников чётко реагировать в моделированных 

пожароопасных ситуациях; 

 педагогами выбрана парциальная программа по ОБЖ «Безопасность» 

Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стёркина; 

 отработана модель поведения сотрудников детского сада при ЧС; 

разработана памятка для воспитателей при ЧС 
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Мастер-класс 

«Дружно, весело играем - знания закрепляем!» 

Задачи. 

Повысить уровень профессиональной компетентности педагогов, их 

мотивацию на системное использование инновационных подвижных игр по 

основам безопасности. 

Познакомить педагогов с играми по закреплению основ безопасности. 

Материал и оборудование: знаки по безопасности, ленточки красного цвета, 

маска с изображением воды. 

Ход мастер-класса 
     В педагогике существуют такие понятия, как двигательная активность, 

двигательный интеллект и двигательные игры. Эти понятия связаны с 

обычными подвижными играми.    

     Играя с детьми в хорошо известные  подвижные игры,  можно 

совершенствовать знания  основ безопасности, не меняя структуры игры, а 

изменяя текст и героев.  Эти игры имеют потрясающий успех у детей старшего 

дошкольного возраста. 

     

Подвижная игра «Встреча с незнакомцем» 

 (по типу «Гуси – лебеди») 

Правила игры. 

Выбирается ведущий-незнакомец, который становится  на противоположную 

сторону от остальных участников игры.   

Незнакомец: «Дети, дети!» 

Дети:             «Да, да, да!» 

(дети медленно подходят к Незнакомцу) 

Незнакомец:  «Подойдите-ка сюда! 

                        Я конфеткой угощу  

                        На машине прокачу! 

                        У меня для вас секрет!  

Дети:          «Нет! нет! нет!» (убегают от Незнакомца). 

Незнакомец старается догнать детей, если вдруг ему это удается,  то ребенок 

должен закричать: «Помогите», «Спасите!» и т.п.  

 

Подвижная игра «Огонь - вода» 

(по типу «Ловишка, бери ленту) 

Правила игры. 

Дети становятся в круг, выбирают ловишку. Все, кроме ловишки – «Огоньки», 

получают по  красной ленте, которую они закладывают сзади, за пояс. Ловишка 

- «Вода» встает в центр круга. По сигналу: «Раз, два, три - огоньки туши!»,  

дети -«огоньки» разбегаются по площадке, а ловишка - Вода бегает за 

играющими и  старается забрать  у кого-нибудь ленточку и «потушить огонек». 

По сигналу: «Раз, два, три в круг скорей беги!», дети становятся в круг,  

подсчитывается количество потушенных «огоньков». Игра возобновляется с 
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оставшимися игроками. После подсчета, пойманные покидают игру,  а игра 

возобновляется с оставшимися игроками пока весь «огонь» не будет 

«потушен». 

Известную подвижную игру «Перебежки», я изменила для закрепления знаний 

по экологической безопасности.  

 

Игра «Разрешается-запрещается» 

(по типу «Перебежки») 

Из числа игроков  выбирается ведущий. Две группы детей становятся в центре 

площадки напротив друг друга. Одна команда – разрешающие знаки, вторая – 

запрещающие. По краям площадки проведена черта. Ведущий берет знаки 

безопасности и  становится между командами, у первого игрока.  

Ведущий показывает знак и произносит слова «1-2-3-лови!» Если –знак 

разрешающий, то команда этого знака ловит участников другой команды. Тот, 

кого ловишка сумеет догнать прежде, чем бегущий пересечет черту, считается 

пойманным и отходит в сторону. После 2-3 перебежек производится подсчет 

пойманных, и выбирается новый ведущий. (Заменяются знаки) 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 

 

Подвижные игры по дорожной безопасности 
 

Игра «К своим знакам» 

   Играющие делятся на две группы по 5-7 человек, берутся за руки, образуя 

круг. В середину круга входит водящий со знаком, объясняя его значение. 

Далее звучит музыка, дети расходятся по площадке и танцуют. Водящие в это 

время меняются местами и знаками. По сигналу играющие должны быстро 

найти свой знак и встать в круг. Водящие держат знак над головой. 

 

Игра «Передай жезл» 

   Играющие выстраиваются в круг. Жезл регулировщика передается игроку 

слева. Обязательное условие: принимать жезл правой рукой, переложить в 

левую и передать другому участнику. Передача идет под музыку. Как только 

музыка прерывается, тот, у кого оказывается жезл, поднимает его вверх и 

называет любое правило дорожного движения (или дорожный знак).      

   Замешкавшийся или неверно назвавший правило или знак выбывает из игры. 

Побеждает последний оставшийся игрок. 

 

Игра «Где мы были, мы не скажем, 

на чем ехали, покажем» 

   Каждая команда решает, какое транспортное средство она будет изображать 

(карета, теплоход, поезд, вертолет и т.п.). Представление транспортного 

средства должно проходить без комментария. Команда соперника отгадывает 

задуманное. Задание можно усложнить, предложив командам конкретный вид 

транспорта. 

 

Игра «Глазомер» 

   В игровом поле устанавливаются дорожные знаки на различном расстоянии 

от команд. Участник игры должен назвать знак и количество шагов до него. 

Затем участник идет до этого знака. Если расстояние оценивается верно, он 

останавливается точно у знака. Знак с поля убирается. Выигрывает команда, 

быстрее и точнее «прошагавшая» до знаков. 

 

Игра «Грузовики» 

   Для проведения игры потребуются рули, мешочки с песком для каждой 

команды и две стойки. 

   Первые участники команд держат в руках руль, на голову помещается 

мешочек с песком – груз. После старта участники обегают вокруг своей стойки 

и передают руль и груз следующему участнику. Побеждает команда, первая 

выполнившая задание и не уронившая груз. 

 

 



51 
 

Игра «Шоферы» 

   Для проведения игры потребуется по одному обручу для каждой команды и 

по одной стойке. 

   Участники в каждой команде делятся на пары: первый шофер, второй – 

пассажир. Пассажир находится в обруче. Задача участников как можно быстрее 

обежать вокруг стойки и передать обруч следующей паре участников. 

Побеждает команда, первая выполнившая задание. 

 

Игра-аттракцион «Внимание, пешеход» 

     Для проведения этой игры нужны три жезла, покрашенные в три цвета 

сигналов светофора. 

      Регулировщик,  показывает ребятам, выстроившимся перед ним в шеренгу, 

попеременно один из трех жезлов. Участники игры при виде красного жезла 

делают шаг назад, при виде желтого — стоят, при виде зеленого — два шага 

вперед. Того, кто ошибется, регулировщик штрафует — лишает права 

участвовать в игре. Побеждает тот, кто ни разу не ошибся. Победителю 

вручается жетон.  

 

Игра «Лови - не лови» 

Участники игры, 6-8 человек, выстраиваются шеренгой в полушаге друг от 

друга. Ведущий находится в 4-5 шагах от игроков с мячом, бросает его любому 

игроку, при этом произносит слова, например: «дорога», «переход», «дорожный 

знак» и т.п. (в этом случае мяч надо ловить), или слова, обозначающие любые 

другие предметы (в этом случае мяч ловить не следует). 

Тот, кто ошибается, делает шаг вперед, но продолжает играть. При повторной 

ошибке он выбывает из игры. Очень важно, чтобы сначала водящий произнес 

слово, а потом бросил мяч. 

 

Игра «Найди пару» 

Играющим раздаются полоски бумаги с изображениями  дорожных знаков. Не 

разговаривая, каждый должен найти себе пару, то есть партнера с такой же 

картинкой. Пары становятся в круг. Усложнения: каждая пара рассказывает, что 

обозначает их дорожных знак. 
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КОНСУЛЬТАЦИЯ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 

 «РАССКАЖИТЕ ДЕТЯМ О ПРАВИЛАХ ДОРОЖНОГО ДВИЖЕНИЯ»  

 Цель: привлечение родителей к работе по профилактике дорожно – 

транспортного травматизма.  

Задачи.  

 Способствовать повышению педагогического опыта родителей в воспитании 

безопасного поведения детей на дороге. 

  Обобщить знания родителей о правилах дорожного движения.                       

         Проблема безопасности дорожного движения на данный момент является 

одной из достаточно важных городских проблем. Население растет, все больше 

людей приобретают автомобили. Увеличивается число дорожно-транспортных 

происшествий. Происходят они, к сожалению, и с участием детей дошкольного 

возраста. Дети в силу своих возрастных особенностей не всегда способны 

правильно оценить дорожную ситуацию и распознать опасность. Сделайте все 

необходимое, чтобы в Вашу семью не пришла опасность. Помните, дети учатся 

соблюдать правила дорожного движения, беря пример с членов своей семьи и 

других взрослых. Особенно пример родителей учит дисциплинированному 

поведению на дороге, но если Вы нарушаете Правила, Ваш ребенок будет 

поступать так же! 

        В дошкольном возрасте ребенок должен усвоить:  

• правила дорожного движения;  

• элементы дороги (дорога, проезжая часть, тротуар, обочина, пешеходный 

переход,  перекресток);  

• транспортные средства (автобус, маршрутное такси,  легковой автомобиль, 

грузовой автомобиль, мотоцикл, велосипед);  

• средства регулирования дорожного движения; 

 • красный, желтый и зеленый сигналы светофора;  

• правила движения по обочинам и тротуарам; 

• правила перехода проезжей части, без взрослых выходить на дорогу нельзя;  

• правила посадки, поведения и высадки в общественном транспорте. 

       Для этого вам нужно:  

• Ознакомить ребенка с правилами в объеме, необходимом для усвоения;  

• для ознакомления использовать дорожные ситуации при прогулках во дворе, 

на дороге;  

• объяснять, что происходит на дороге, какие транспортные средства он видит, 

когда и где можно переходить проезжую часть, когда и где нельзя; 

 • указывать на нарушителей правил, как пешеходов, так и водителей;  

 • научите ребенка правилам езды на велосипеде (где можно ездить, а где 

нельзя, как подавать сигналы о повороте и об остановке); 

 • закреплять зрительную память (где транспортное средство, элементы дороги, 

магазины, школы, детские сады, аптеки, пешеходные переходы, светофоры, 

пути безопасного и опасного движения в детский сад); 

 • развивать пространственное представление  (близко, далеко, слева, справа, по 

ходу движения, сзади); 
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 • развивать представление о скорости движения транспортных средств 

пешеходов (быстро едет, медленно, поворачивает);  

• не запугивать ребенка улицей: страх перед транспортом не менее вреден, чем 

беспечность и невнимательность;  

• читать ребенку стихи, загадки, детские книжки на тему безопасности 

движения.  

      Научите своих детей правилам безопасного перехода проезжей части 

дороги! Вместе обсуждайте наиболее безопасные пути движения, ежедневно 

напоминайте ребенку: прежде, чем перейти дорогу – убедись в безопасности. 

Объясните ребенку, что остановить машину сразу – невозможно! Учите 

предвидеть скрытую опасность! Посвятите отдельную прогулку правилам 

перехода через дорогу, проверьте, правильно ли Ваш ребенок их понимает, 

умеет использовать эти знания в реальных дорожных ситуациях. Для этого 

потренируйтесь вместе переходить по пешеходному переходу через проезжую 

часть с односторонним движением, через регулируемый и не регулируемый 

перекрестки. Пройдите вместе с ребенком по привычному маршруту. 

Поговорите о том, почему очень важно ходить одной и той же дорогой. 

Обратите внимание ребенка на все опасности и скрытые «ловушки», которые 

могут подстерегать его на пути, продумайте маршрут так, чтобы он стал более 

безопасным. Если вы едете на автомобиле: обязательно используйте ремни 

безопасности, пристегивайтесь сами и следите за тем, чтобы были пристегнуты 

пассажиры автомобиля. Около 30% пострадавших в ДТП детей – пассажиры. 

Не обходите стоящий автобус ни спереди, ни сзади! От остановки надо 

двигаться в сторону ближайшего пешеходного перехода. И убедившись в своей 

безопасности, переходить дорогу по пешеходному переходу. Стоящая машина 

опасна: она может закрывать собой обзор, и мешает вовремя заметить 

опасность. Нельзя выходить на дорогу из-за стоящих машин. В крайнем случае, 

нужно осторожно выглянуть из-за стоящего автомобиля, убедиться, что 

опасность не угрожает и только тогда переходить дорогу. Медленно 

движущаяся машина может скрывать за собой автомобиль, идущий на большой 

скорости. Ребенок часто не подозревает, что за одной машиной может быть 

скрыта другая. Недостаточно научить детей ориентироваться на зеленый сигнал 

светофора, перед тем как сделать шаг на дорогу, необходимо убедиться, что 

автомобили стоят и пропускают вас. На улице, где машины появляются редко, 

дети выбегают на дорогу, предварительно ее не осмотрев, и попадают под 

машину. Выработайте у ребенка привычку всегда перед выходом на дорогу 

остановиться, оглядеться, прислушаться и только тогда переходить улицу. 

Находясь рядом с взрослым, ребенок полагается на него и либо вовсе не 

наблюдает за дорогой, либо наблюдает плохо. Взрослый этого не учитывает. На 

улице дети  отвлекаются на всевозможные предметы, звуки, не заметив 

идущую машину, и думая, что путь свободен, вырываются из рук взрослого и 

бегут через дорогу. Перед переходом проезжей части дороги крепко держите 

ребенка за руку.       Родителям важно помнить, что яркая одежда помогает 

водителю увидеть ребенка. И наоборот, малыша трудно заметить, если на нем 
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блеклая одежда. Детям нужно разъяснять, какой опасности они подвергаются, 

когда их не видно. Чтобы ребенка легче было увидеть на улице, его надо 

одевать в одежду неоновых цветов с отражающими полосками или 

специальными отражателями. Современная детская одежда (куртки, 

комбинезоны) обычно уже имеет нашивки отражатели. Многие игрушки, 

значки, наклейки на детских рюкзаках имеют свойства отражателей. Чем их 

больше на одежде и вещах ребенка, тем лучше. Приучайте детей с раннего 

возраста соблюдать правила дорожного движения. 

 

ПОМНИТЕ! Ребенок учится законам улицы, беря пример с Вас, родителей, 

других взрослых. Пусть Ваш пример учит дисциплинированному 

поведению на улице не только Вашего ребенка, но и других детей. 
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Памятка для родителей 

 «Дорога не терпит шалости – наказывает без 

жалости!» 
«ПРАВИЛА ПЕРЕВОЗКИ ДЕТЕЙ  В АВТОМОБИЛЕ» 

 Всегда пристегивайтесь ремнями безопасности и 

объясняйте ребенку, зачем это нужно делать. Если это 

правило автоматически выполняется Вами, то оно будет 

способствовать формированию у ребенка привычки 

пристегиваться ремнем безопасности. Ремень безопасности 

для ребенка должен иметь адаптер по его росту (чтобы его 

ремень не был на уровне шеи). 

 Дети до 12 лет должны сидеть в специальном детском 

удерживающем устройстве (кресле) или занимать самые 

безопасные места в автомобиле: середину и правую часть 

заднего сиденья. 

Учите ребенка правильному выходу из автомобиля через 

дверь, которая находится со стороны тротуара 
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ПППАААМММЯЯЯТТТКККААА   ДДДЛЛЛЯЯЯ   РРРОООДДДИИИТТТЕЕЕЛЛЛЕЕЕЙЙЙ  

 

 Находясь на улице с дошкольником, крепко держите его за руку. 
 

 Учите ребенка наблюдательности. Если у подъезда стоят транспортные 

средства или растут деревья кусты, остановитесь, научите ребенка 

осматриваться по сторонам и определять, нет ли опасности приближающегося 

транспорта. Если у подъезда дома есть движение транспорта, обратите на это 

его внимание. Вместе с ним посмотрите, не приближается ли транспорт. 
 
 

 Приучите ребенка, идя по тротуару, внимательно наблюдать за выездом 

автомобилей из арок дворов и поворотами транспорта на перекрестках. 
 

 При переходе проезжей части дороги остановитесь и осмотритесь по 

сторонам. Показывайте ребенку следующие действия по осмотру дороги: 

поворот головы налево, направо, еще раз налево. Дойдя до разделительной 

линии, делайте вместе с ним поворот головы направо. Если нет движения 

транспорта, продолжайте переход, не останавливаясь, а если есть — 

остановитесь на линии и пропустите транспорт, держа ребенка за руку.  
 

 Учите ребенка всматриваться в даль, пропускать приближающийся 

транспорт.  

 

 Наблюдая за приближающимися транспортными средствами, обращайте 

внимание ребенка на то, что за большими машинами может быть опасность: 

едет легковой автомобиль или мотоцикл на большей скорости. Поэтому лучше 

подождать, если не уверены, что нет скрытой опасности. 

 

 Не выходите с ребенком на проезжую часть из-за каких-либо 

препятствий: стоящих автомобилей, кустов, закрывающих обзор проезжей 

части. 

 

 Переходите проезжую часть не наискосок, а прямо, строго 

перпендикулярно. Ребенок должен понимать, что это делается для лучшего 

наблюдения за движением транспорта. 

 

 Переходите проезжую часть только на зеленый сигнал светофора. 

Объясняйте ребенку, что переходить дорогу на зеленый мигающий сигнал 

нельзя. Он горит всего три секунды, можно попасть в ДТП. 

   

ПППооомммнннииитттеее,,,   чччтттооо   рррееебббеееннноооккк   оообббууучччаааееетттсссяяя   дддвввииижжжеееннниииююю   пппооо   ууулллииицццеее,,,   пппрррееежжждддеее   вввсссееегггооо,,,   нннааа   ВВВааашшшеееммм   

пппрррииимммеееррреее,,,         пппррриииоообббрррееетттаааяяя   сссоообббссстттвввееенннннныыыййй   ооопппыыыттт!!!   
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ПАМЯТКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ  

 
  Переход дороги в неположенном месте, перед близко 

идущим   транспортом.  
 

  Игры на проезжей части и возле нее. 
 

  Катание на велосипеде, роликах, других самокатных средствах 

по проезжей части дороги.  
 

  Невнимание к сигналам светофора. Переход проезжей части 

на красный или желтый сигнал светофора.  
 

  Неправильный выбор места перехода дороги при высадке 

из маршрутного транспорта. Обход транспорта спереди или 

сзади.  
 

  Незнание правил перехода перекрестка.  
 

  Хождение по проезжей части при наличии тротуара.  

 

  Бегство от опасности в потоке движущегося транспорта.  
 

 

СОБЛЮДАЙТЕ ПРАВИЛА ДОРОЖНОГО ДВИЖЕНИЯ! 

БЕРЕГИТЕ СВОИХ ДЕТЕЙ! 
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Памятка для родителей 

 

«Безопасный интернет» 
 

Согласно Российскому законода-

тельству информационная  безо-

пасность детей – это состояние 

защищенности детей, при котором 

отсутствует риск, связанный с 

причинением информацией, в том 

числе распространяемой в 

сети Интернет, вреда их здоровью, 

физическому, психическому, духов-

ному и нравственному развитию. 

Преодолеть нежелательное воздействие компьютера возможно только 

совместными усилиями воспитателей, родителей и самих дошкольников. 

      В связи с развитием современных технологий все большее количество детей 

получает возможность выхода в интернет. И если раньше они в основном 

играли в игры, даже не выходя в сеть, то теперь все совсем по-другому. Следует 

понимать, что подключаясь к Интернету, ваш ребенок встречается с целым 

рядом угроз, о которых он может даже и не подозревать. 

Какие угрозы встречаются наиболее часто? 

Угроза заражения вредоносным ПО. 

Ведь для распространения вредоносного ПО и проникновения в компьютеры 

используется целый спектр методов. Среди таких методов можно отметить не 

только почту, компакт-диски  и прочие сменные носители информации или 

скачанные из Интернета файлы. Доступ к нежелательному содержимому. 

       Интернет это прекрасное место для общения, обучения и отдыха. 

Задача родителей – научить ребенка грамотно использовать то, что дает 

развитие информационных технологий, а для этого потребуется изучить 

правила безопасного интернета для детей. 

Рекомендаций, с помощью которых посещение Интернет может стать 

менее опасным для ваших детей: 

1. Посещайте Интернет вместе с детьми.  

2. Объясните детям, что если в Интернет что-либо беспокоит их, то им следует 

не скрывать этого, а поделиться с вами своим беспокойством. 

3. Объясните ребенку, что нельзя выдавать свои личные данные, такие как 

домашний адрес, номер телефона и любую другую личную информацию. 

4. Объясните своему ребенку, что в реальной жизни и в Интернет нет разницы 

между неправильными и правильными поступками. 
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5. Скажите им, что никогда не стоит встречаться с друзьями из Интернет. Ведь 

люди могут оказаться совсем не теми, за кого себя выдают. 

6. Объясните детям, что далеко не все, что они могут прочесть или увидеть 

в Интернет – правда. Приучите их спрашивать о том, в чем они не уверены. 

7. Не забывайте контролировать детей в Интернет с помощью специального 

программного обеспечения. 

Это поможет вам отфильтровывать вредоносное содержание, выяснить, какие 

сайты на самом деле посещает ваш ребенок и что он там делает. 

Помните! 
Эти простые меры, а также доверительные беседы с детьми о правилах работы 

в Интернете позволят вам чувствовать себя спокойно, отпуская ребенка в 

познавательное путешествие по Всемирной сети. 
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Целевые прогулки  

с детьми дошкольного возраста  

по безопасности дорожного движения 

4 – 5 лет 5 – 6 лет 6 – 7 лет 

 

Экскурсия по улице: 

познакомить  с 

элементами   дороги 

(проезжая часть, 

тротуар, обочина, 

перекресток, 

пешеходный переход). 

 

Целевая прогулка по 

прилежащей к детскому 

саду улице: закрепить 

знания о транспорте 

(пассажирский, 

грузовой, легковой), 

дорожных знаках, 

светофоре. 

Целевая прогулка к 

перекрестку: показать 

работу пешеходного и 

транспортного 

светофоров. 

 

 

 

Наблюдение за 

транспортом: 

знакомство с видами 

транспорта 

(автомобиль, 

велосипед, автобус, 

трактор, мопед, 

мотоцикл.) 

Целевая прогулка на Т- 

образный перекресток: 

учить определять 

скорость (быстро-

медленно) движущегося 

транспорта по счету, 

мельканию деревьев, 

домов и транспорта. 

 

Целевая прогулка по 

улице : закрепить знание 

культуры поведения при 

ходьбе по тротуару: на 

узком месте пропустить 

девочку, пожилого 

человека. 

  

 

Целевая прогулка по 

тротуару : правильное  

движение по тротуару( 

по правой стороне), 

нельзя подлезать под 

ограждения, 

вырываться из рук  

взрослых. 

 

Целевая прогулка: 

наблюдение ,как 

взрослые переходят 

через дорогу с детьми: 

обратить внимание ,что 

в это время нельзя 

отвлекаться и шалить. 

 

Наблюдение за 

движением 

спецтранспорта на 

улицах города (ГИБДД, 

«скорая помощь», 

пожарная машина): при 

включенном сигнале 

(мигалка, звук) движение 

пешеходов запрещено. 

Целевая прогулка 

«Пешеходный 

переход»: знакомство с 

конкретными знаниями 

о пешеходном переходе 

( знак «Пешеходный 

переход», «зебра» 

«Дети») 

 

 

 

Целевая прогулка по 

улице в зимнее время 

года: побуждать видеть, 

как  транспортное 

средство тормозит и 

продолжает движение 

по инерции (гололед). 

 

 

 

 

Целевая прогулка к 

остановке: понаблюдать 

за посадкой и выходом 

пассажиров, уточнить 

номера транспорта, 

проходящего вблизи 

детского сада, на каком 

транспорте и каков его 

номер дети приезжают в 

детский сад. 
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 Целевая прогулка : 

Наблюдение за 

движением людей в 

дождливую погоду: 

уточнить что зонт  

должен держать 

взрослый, а не ребенок. 

  

 

 

 

 

Целевая прогулка к 

остановке транспорта. 

Закрепить правила: 

подходи к транспорту 

после полной 

остановки, стой сбоку, 

не мешая пассажирам, 

веди себя спокойно, не 

привлекая  внимания, 

автобус и маршрутное 

такси обходи сзади.    

 

Наблюдение  за 

ремонтными  работами 

на дороге: дать 

представление о работе 

ремонтной службы, 

познакомить со знаком  

«Дорожные работы». 

 

 

 

 

 

Целевая прогулка к 

ближайшему 

светофору: Уточнить 

знания о назначении 

светофора, его сигналы 

и действия при них.  

 

Наблюдение за 

пешеходами на 

проезжей части, 

отметить, где 

переходить улицу, 

какой рядом стоит знак, 

повторить (алгоритм) 

перехода улицы. 

  

 

 

 

Наблюдение за 

двусторонним 

движением  

транспорта, знакомство 

со знаком «Двустороннее 

движение», закрепить 

правила  перехода через 

дорогу вне 

«пешеходного перехода» 

при двустороннем 

движении транспорта.   

 

 Целевая прогулка к 

парковке автомобилей 

возле детского сада, 

обратить внимание на 

опасность не 

правильного выхода из 

автомашины ,выходить 

и садиться в автомобиль  

детям можно только со 

стороны тротуара. 

 

Целевая прогулка к 

стройке: познакомить со 

знаком «Движение 

пешеходов запрещено», 

предвидение детьми 

опасных ситуаций.  

 

 

 

 

 

 Целевая прогулка: 

наблюдение за работой 

сотрудника ГИБДД, 

объяснить значение его 

жестов жезлом. 
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В помощь педагогу 
 

Мнемодорожки правил безопасности 
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Узнай дорожный знак 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 


